റ ദ്രശശരരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്ൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


ന0://ടഘൃദട.ന 


ജു 1൮൬ ൮1200൦ 


രീനാരായണ ഗുരുവിന്‍െറ 
൫൫. ത്താ സുക്‌തകങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍. 





ശ്രന്‌ഥകര്‍ത്താവു-: 


കോട്ടുക്കോയിക്കല്‍ വേലായുധന്‍. 


“ജീവിത വിമര്‍ശനം? 


(ച്ച്‌ 

5൩1 ഗിക ട്ചിര്‍ 

ഒ ഗേമാലസലസഗ്ബം 
11പി്വ്സടറിനലികളുല്ഡാം ലചി. 
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€വ്മുനിള്ല്വ: 
൨. സ, വനാ, നിമി 


മാവില: 
1010010൩0൬. ൩,൩൩൭. 
ജാവിംക: 13ടം 3. 


271൮൦൨ ഒ 


ഹൂടഡററ്പുമന, റമബ്മമ. 


ജീവിത വിമര്‍ശനം 


ശ്രീനാരായണശഗുരവിനന്‍െറ 
തത്വചിന്താസുക്തകങ്ങളുടെ വെട്ടിച്ചത്തില്‍. 


ഗന൩൧ക രാവു: 


കോട്ട .ൊയിക്കല്‍ വേലായുധന്‍. 


പകര്‍പ്പവകാശം: 


സി. വി. ത്രിവിക്രമന്‍, തഴവാ. 


ഒന്നാം പതിപ്പ്‌. കോച്ചി; 1000. 
പ] ദ 


മു ൭ഴടം 
വില 3 രൂപാ. 


ഗ്രന്ഥകത്താവിന്‍െറ മുദ്രയില്ലാത്ത പ്രതി വ്യാജനിമ്മിതം. 


ഗ്രന്‌ഥകര്‍ത്താവിന്‍െറ ഉതര പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങന 


1. ശ്രീനാരായണശുരുവും ശിഷ്യന്മാരും 
വിവരണ ഗന്ഥം 


9. ഗഇരുദേവകൃതിയായ 
കണ്ഡലിനിപ്പാട്ടിന്‍െറ വ്യാഖ്യാനം 
സ്വാമി ബ്രഹ്മാനന്ദ. 


ം ട്ടി അല്ലൈതദീപിക വ്യാഖ്യാനം 
പണ്ഡിറ്റ്‌ കെ. കെ. പണിക്കര്‍. 


9. ശ്രീനാരായണഥഗുര-_ജീവ ചരിത്രം 
(ബ്ലഹത ഗ്രന്ഥം) 


5, ശ്രീനാരായണ ചരിതം---ഗാഥ 


അച്ചടിയില്‍: 


6. മഹാഭാരതംകഥ--ലളിത ഗദ്യത്തില്‍ 
കുടികംക്കായുള്ളതു്‌. 


ആമാഖം 


1975 ജുലൈ മാസത്തില്‍ ഞാന്‍ കറേ ദിവസം 
തിരുവനന്തപുരത്തു താമസിച്ചു ഉദര സംബന്ധമായി 
ചെറിയ ഒരസുഖം ഉണ്ടായി. ശരിയാണു്‌ ഭക്ഷണ 
ദോഷംകൊണ്ടു അതു സംഭവിച്ചു. താമസക്കാലത്തു” 
എന്‍െറ: മക്കളും മരുമക്കളും കൊച്ചുമക്കളും എന്നിക്കു 
ആനന്ദവഷം നല്ലി. ഞാന്‍ അവക്കു ആനന്ദാനുഭവ 
മായിരുന്നു എന്നവര്‍ പിന്നീടെഴുതി അയച്ചു. എങ്കിലും 
എന്‍െറ അനുഭവമേ എനിക്കു പറയുവാ൯ സാധിക്കു 
ന്നുള്ള. 

അന്നു അവിടെവച്ചു 1918ലെ 2-൦ ലക്കം ദിവ്യ 
കോകിലം: മാസിക കണ്ടു. ആശാന്‍ ജന്മശതാബ്‌ദി 
സ്താരകമായി പ്രസിദ്ധം ചെയ്തിരുന്ന ആ മാസികയില്‍ 
സര്‍ദാര്‍ കെ. എം പണിക്കര്‍ എഴുതിയ കുമാരനാശാ 
ന്റെ കവിതയിലെ “ജീവിത വിമര്‍ശനം? എന്ന 
ലേഖനം വായിക്കുവാന്‍ ജടയായി. സര്‍ദാര്‍ പണിക്കര്‍ 
ആ ലേഖനം 1096 വൃശ്ചികത്തില്‍ ഭാഷാപോഷിണി 
മാസികയില്‍ “പ്രസിഭാം ചെയ്‌ തിരുന്നതാണ്‌ 95 
കൊല്ലം മു൯പു--ആശാന്‍െറ ചരമത്തിനു മുന്നു കൊല്ലം 
മുന്‍പു എഴുതിയതു”. ആ ലേഖനത്തിനെറ ഒട്ട പ്രാരംഭ 
ഭാഗത്തു മനുഷ്യ ജീപിതത്തെപ്പററി പ്രകാശിപ്പിച്ചിടടുള്ള. 
അഭിപ്രായങ്ങളും പ്രശങ്ങളും ആണു ഇങ്ങനെ “ജീവിത 
വിമര്‍ശനം" എന്ന ഒരു ഗ്രന്ഥം എഴുതുന്നതിനു എനിക്കു 
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പ്രേരണ നഡ്ഡിയതു”. പ്രസ്തുത ഭാഗം അതേവിധം അടി 
യില്‍ ചേര്‍ക്കുന്നു. 4ഞആശാനെറ കവിതയുടെ പ്രത്യേക 
മാഹാത്‌മൃം അവയിലെ തത്വ ചിന്തകളാകയാല്‍ 
അവയെ ആകമാനം ഒന്നു വിമര്‍ശനം ചെയ്യുന്നതു” ഉപ 
യുക്തമാകമെന്നു തോന്നുന്നു. തത്വജ്ഞാനത്തില്‍ ഏററ 
വും പ്രധാനമായ ഭാഗം ജീവിത വിമര്‍ശനമാണ്‌. 
മനുഷ്യര്‍ എവിടെനിന്നുണ്ടായി ? ഈ ലോകത്തില്‍ 
മനുഷ്യ ജീവിതത്തെ നയിക്കുന്ന യന്ത്രം എന്താണ്‌ ? 
ജീവിതത്തിന്‍െറ പരമോദ്ദേശങ്ങഠം ഏവ? അവ എ 
അങനെയാണു സാധിക്കാവുന്നതു” ? ഉഅ.മ ജീവിതമാഗ്ഗു 
മേതു” $ സുഖമായ ജീവിതമാ൪ഗ്ഗമേതു്‌ ? സുഖമായ 
ജീവിതത്തിനു” അടിസ്ഥാനമെനത്തു” ? മരണം ജീവിത 
ത്തിന്‍െറ അവസാനമോ? മരണശേഷമുള്ള അനുഭവ 
മെത്ത ? ഇവയാണല്ലോ ലോകസ്തൃഷ്ടി തൊട്ടു” മനുഷ്യ 
ബുദ്ധിയെ വിഷമിപ്പിച്ചിട്ടുളള, ചോദ്യങ്ങഥം. എല്ലാ 
വിധത്തിലുമുള്ള ജ്ഞാനവും അവസാനത്തില്‍ ഈ ചോ 
ദൃങ്ങളില്‍തന്നെ വന്നെത്തുന്നു. മനുഷ്യചിസ്ധയുടെ നാ 
ദ്ദിയും ഭരതവാക്ൃവും ഇവതന്നെ. ഗണിതവും പ്രകൃതി 
ശാസ്ത്രവും രസതന്ത്രവും വ്യാകരണവും സംഗീതവും 
സാഹിതുവും എല്ലാം ഈ ചോദ്യങ്ങറംക്കാണു്‌ ഉത്തരം 
കണ്ടു പിടിപ്പാ൯ ശ്രമിക്കുന്നതു്‌. വേദസംഹിതയിലെ 
സ്ലോത്രങ്ങംക്കും ബോസിണ്‍െറയും ഐന്‍സ്റ്റെയിന്റെയും 
അന്വേഷണങ്ങഠംക്കം പ്രമേയം ഒന്നുതന്നെ” ആശാനെറ 
ഗ്രന്ഥ.ങറം വായിച്ചിട്ടു” സര്‍ദാറിന്റെ പ്രശ്ലങ്ങറംക്ക്‌” ഒരു 
ശരിയായ സമാധാനം കണ്ടെത്താന്‍ കഴിഞ്ഞില്ല എന്ന്‌ 
അദ്ദേഹം നിരാശപ്പെടുന്നുണ്ടു. മരണം, മരണാനന്തര 
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ജീവതം ഈ സംഗതികളെക്കുറിച്ചുള്ള അഭിപ്രായം ശ്രീ. 
കെ.എം പണിക്കര്‍ഇങ്ങനെ രേഖപ്പെടുത്തുന്നു. മരണശേ 
ഘമുള്ള അവ സ്ഥയെക്കുറിച്ചു” അദ്ദേഹത്തിനു തീര്‍ച്ചുയി 
ല്ലെന്നുളളതിലേക്കു പല തെളിവുകളും കാണുന്നുണ്ടു. 
ഈ അവന്രങ്ങളില്‍ ആശാന്‍ സ്വന്തം അഭിപ്രായം 
പ്രകടിപ്പിക്കാതെ മറ൨ വിശ്വാസങ്ങളെ സൂചിപ്പിക്കുക 
മാത്രം ചെയ്യുന്നു. ““ഈഹവും ന്ദിഗമവും ലാക്കാക്കി? 
പ്ല തത്വങ്ങളും ആശാന്‍ ചുണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു ണ്ടെങ്കിലും 
അവയില്‍ ഒന്നിനേയും സ്വീകരിച്ചുകാണുന്നില്ല". 


എന്നാല്‍ അങ്ങിനെ ഒരു തത്വശാസ്ര, നിരൂപണ 
ത്തിന്‌ ആശാന്‍ സന്ദര്‍ഭം എടുത്തോ എന്നു സംശയ 
മാണു്‌. “കാവ്യം സുഗേയം? എന്ന പ്രധാന ചിന്ത 
യോടുക്രടിയുള്ള കവിതാനിമ്മാണ വൃഗ്രതയില്‍ ആശാന്‍ 
ഈ പ്രശ്ലങ്ങഥം ഈന്നി, അഭിപ്രായവും അഭിപ്രായ 
വൃത്യാസവും വരുത്തുവാന്‍ ഇടയുള്ള സംഗതികളി 
ലേക്കു” തുനിഞ്ഞില്ല എന്നല്ലാതെ, ശ്രീനാരായണഗുരു 
വിനെറ തത്വശാസ്ത്രം നല്ലതുപോലെ ഗ്രഹിച്ചിട്ടളള ആ 
പണ്ഡിതന്‌ ആ വക തത്വചചിന്തകളെ പ്രതിഫലിപ്പി 
ക്രവാന്‍ കഴിയുമായിരുന്നു എന്നാണു എഠിക്കു പറയുവാ 
നുള്ളതു്‌, 


ഈ സാഗതി എന്നില്‍ വളരെ ചലനമുണ്ടാക്കി. 
ഞാ൯ പഠിച്ചിടത്തോളം ശ്രീനാരായണശുരു ഈ തത്വ 
ചിന്താമാ൪ഗ്ഗത്തില്‍ വളരെ ആഴത്തില്‍ നമുക്കു” ജ്ഞാനം 
നലുനന്നുണ്ടെന്നു അനുഭവപ്പെടുന്ന പലതും എന്റെ ഓമ്മ 
യില്‍ ഓടിയെത്തി. അവയെ സംഗ്രഹിച്ചു” ഒരു ഗ്രനഥ 
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മാക്കി എഴുതണം എന്നുതോന്നുകയും ഇനെ മരുദ്യമ 
ത്തില്‍ ഏര്‍പ്പെടുകയും ചെയ്തു. ഉത്തരം പറയേണ്ട 
പ്രശാനങ്ങാം ഒരു നോട്ടുനുടില്‍ ആഴി മുന്നനാലു 
പേജ്‌ എഴുതി. അതാ അവിടെയും മുന്‍പു പലധ്വ്യോഴും 
സംഭവിച്ചിട്ടുമമതൂപോലെ ശ്രീ പുതുപ്പു്ധി രാഹവ൯ 
ഒരു സുനിമിത്തം പോലെ ആഗമിക്കുന്നു. ശ്രി. ടി. കെ. 
മാധവന്‍െറ കുറെ എഴുത്തുകഠം എനെറ കൈവശം 
ഉള്ളതു” വാങ്ങുവാനായി മു൯ക്രട്ടിയുള്ള അറിയിപ്പു” അനു 
സരിച്ചു” ശ്രീ. പുതുപ്പളളി രാഘവന്‍ എന്‍െറ വസതി 
യില്‍ വന്നതാണു്‌. ടി. കെ. മാധവന്‍ അവര്‍കഠം 
എനിക്കു അയച്ചിരുന്ന കത്തുകഠംം, പ്രതേകിച്ചു വൈക്കം 
സത്യാഗ്രഹത്തിനെറ കാര്യങ്ങഥം അടങ്ങുന്നവ; വൈക്കം 
സത്യാഗ്രഹത്തെപ്പുററി തയ്യാറാക്കുന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ ചേ 
ക്ദന്നതിനുള്ള ശ്രമം. കത്തുകഠം തിരഞ്ഞെടുത്ത ക്രട്ട 
ത്തില്‍ ജീവിത വിമരനം എഴുതിത്തുടങ്ങിയ എനെറ 
നോട്ടുബുക്ക്‌ ശ്രീ. പുതുപ്പള്ളി യാദൃശ്ചികമായി കാണു 
വാ൯ ഇടയായി. “അല്ലാ, ഇതു ഒരു പുതിയതരം വീ 
ക്ഷണം ആണല്ലോ വളരെപ്രോത്സാഹനം അര്‍ഹിക്ക 
നു. ഇതു എഴുതി മുഴുപ്പിക്കണം?” എസ അദ്ദേഹം ആ 
ശംസിച്ചു. പിന്നെ തുടരെ കത്തുകഠം അയച്ചു ഉത്സാ 
ഹിപ്പിച്ചുകൊണ്ടേയിരുന്നു. മിക്കവാവം ദിവസങ്ങളില്‍ 
വെളുപ്പിനു മൂന്നുമണിക്കുശേഷം എന്തെങ്കിലും എഴുതു 
കയും വായിക്കുകയും ചെയ്യാവള്ള ആ പരിശ്രമം കുറെ 
കാലത്തേക്കു” ഈ ഉല്‍കൃഷ്ട സംഗതിക്കു വിനിയോഗിച്ചു. 


ആത്മോപദേശ ശതകത്തിന്‍െറ മുന്നുനാലുതരം 
വ്യാഖ്യാനം, ഭശനമാലാ വ്യാഖ്യാനേങ്ങാം, മഹാകവി 


൪ 


കമാരനാശാനെറ ഗ്രന്ഥങ്ങറം, മര൨ പല തത്വശാസ്്, 
ഗ്രനഥങ്ങം ഇങ്ങനെ പലതും എനിക്കു ക്രടുതല്‍ അറിവു 
ലഭിക്കുവാന്‍ ഞാന്‍ കൈകാര്യം ചെയ്യുകയുണ്ടായി. 
തത്വശാസ്ര വിചരണങ്ങളില്‍ പ്രഫസര്‍ ശ്രീം ബാല 
ൃഷ്ണു൯നായരുടെ ശതകവ്യാഖ്യാനം എനിക്കു വളരെ 
സഹായകമായി എന്നു തുറന്നു പറയുവാന്‍ സന്തോഷ. 
മുണ്ടു്‌. പ്രഫസറോടുള്ള അഗാധമായ കൃതജ്ഞത രേഖ 
പ്പെടുത്തുന്നു. പണ്ഡിത മഫോപാദ്ധ്യായ പ്രഫസര്‍ 
കെ. ബാലരാമപ്പുണിക്കരില്‍ന്ിന്നും പലപ്പ്യോഴായി കിട്ടി, 
യിട്ടുള്ള അറിവുകഠ ഇതില്‍, ഒക്കെയും മുഖ്യമാണെന്നു 
കളതും ഇവിടെ വിശ്വാസപൂര്‍വ്വം രേഖപ്പെടുത്തുന്നു. 


ഗുരുദേവന്‍െറ ദിവ സ്ലോത്രങ്ങഠം. തത്വജ്ഞാന 
ഗ്രന്ഥങ്ങം, ഇവ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതിനു്‌ ഞാന്‍ വളരെ 
ക്കാലമായി അതീവ ശ്രദ്ധയോടുക്രടി പ്രവത്തിക്കുന്നുണ്ട്‌ 
ശിവഗിരിമഠം കേന്ദ്രമാക്കി ശാരദാ സുവണ്സ്റജുബിലി 
സ്താരകമായി 1963-ല്‍ സ്ഥാപിച്ചു” എത്രയും പ്രശസ്ത, 
മായി നടത്തിവരുന്ന ശ്രീനാരായണ ധമ്മ മീമാംസാ 
പരിഷത്തിനെറ ഒരു സ്ഥിരം പ്രവത്തകന്‍ എന്ന നില 
യിലാണു” ഈ കൃതൃങ്ങറം നിയ്യഹിച്ചിട്ടുളള തെന്ന്‌ അനു 
സ്തരിക്കന്നു. ഗുരുദേവന്‍െറ ജീവിത ചരിത്രം ആദ്യം 
ഗാനരൂപത്തിലും പന്നീട്‌” ഗദ്ൃഗ്രന്ഥമായും എഴുതി. 
മാത്രവുമല്ല, ഗരുദേവശിഷ്യ പരമ്പരകളുടെ ഒരു സംക്ഷി 
എ വിവരണം ഗുരുദേവ ചരിത്രത്തിനോടു ചേത്ത്‌ 
ഗുരുവും ശിഷുന്മാരും? എന്ന ചേരിലും ഒരു ഗ്രന്‌ഥവു 
മെഴുതി. ആ പരിശ്രമങ്ങളെ പത്രങ്ങംവഴി യായും. 
കത്തുകഠം മുഖേനയും അഭിനന്ദിച്ചിരുന്ന ബഹുമാന്യ. 
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വായനക്കാരോടുള്ള നന്ദി പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഈ വിധ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ ഗുരുദേവന്‍െറ തത്വജ്ഞാന 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങം വിശമീകരിക്കുവാനോ പ്രസ്ലാവിക്കുവാ൯ 
തന്നെയോ എനിക്കു സാധിച്ചിരുന്നില്ല. ആ വക 
തത്വജ്ഞാനങ്ങഠം അടങ്ങിയ (്ഗന്‌ഥങ്ങംക്ക്‌” പല 
പണ്ഡിതന്മാരും വ്യാഖ്യാനം എഴുതിയിട്ടുണ്ട്‌. ഒരു 
വ്യാഖ്യാന മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ അര്‍ഹതയില്ലെന്ന്‌” എനിക്കു 
നല്പതുപോലെ അറിയാം. പിന്നെ എന്‍െറ അഭി 
ലാഷം നിറവേവന്നതിനുള്ള മാഗ്ഗം ആരാഞ്ഞുകൊണ്ടി 
രിക്കുന്നതിനിടയ്തുച്ം ഈ ഭാധഗൃസന്ദര്‍ഭം വന്നുക്രടി. ഏ 
ററവും വലിയ മൃതമകൃത്ൃതരയോടുക്രടി ഈ മഹല്‍കമ്മം 


നി൪വൃഹിക്കുന്നു. 


വേഗംതന്നെ ഇതെഴുതി തീത്തു. വിവരണങ്ങം 
അങ്ങു നീണ്ടുപോയി അതൊരു മുഷിപ്പൻ ആകരു 
തെന്ന്‌ എനിക്കു നിര്‍ബന്ധമുണ്ടായിരുന്നു. പ്രശ്‌ന 
ങ്ങഠംക്കെല്ലാം ശരിയായ സമാധാനം ആയോ എന്തോ. 
ശരിക്കുള്ള സമാധാനം ആയിട്ടില്ലായെങ്കില്‍ തആരതുൂ 
എന്റെ പ്രാഫ്തിക്കുറവുതന്നെ. ആ ജുഷീശ്വരന്റെ മൊഴി 
കളില്‍ ശരിക്കും ഉത്തരം അടങ്ങുന്നുണ്ടെന്നുള്ളതു” സംശ 
യാതീതമായ കാരമാണ്‌. ആത്മോപദേശം ആത്മ 
നിരൂപണമാണല്ലോ. അവ ജാഗ്രതയായി ഭക്തിപൂവ്വം 
പഠിച്ചു” സംശയങ്ങഠം പരിഹരിക്കാമല്ലോ. ഗുരുദേവ 
നെറ മഹത വാകൃങ്ങറം വിവരിച്ചതില്‍ എനിക്കു്‌ 
തെറവകാം വന്നിരിക്കും. ഏതുകൊഴ്ടും ക്രടുതല്‍ പരി 
ചിന്തനത്തിന്‌ ഇതും ഒരു സന്ദറഭം. എന്‍െറ സംരംഭ 
ങ്ങളില്‍ വന്നുപോയ തെറവകഠക്ക്‌” ഞാ൯ മാപ്പപേക്ഷി 


ലി 


കമന്നു. ഗുരുദേവസിദ്ധാന്തങ്ങം പ്രചരിപ്പിക്കുന്നതില്‍ 


സ്സുകളുധണ്ട്‌' എനിക്കു്‌ ശക്തി 


നപ്ലിയിട്ടുളളതു”. ആ അനുഗ്രഹാശിസുകളെ ശരണം 


താവിടുത്തെ അനുഗ്രഹാശി 


പ്രാപിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


ശ്രീ നാരായണധര്‍.മ്മസംഘം പ്രസിദ്ധം ചെയ്തു 
വരുന്ന “ഗുരുദേവകൃതി? എന്ന ഗ്രന്‌ഥത്തിന്‍െറ ഇപ്പോ 
ത്തെ 9-൦ പതിപ്പില്‍ പതിനാലെണ്ണം കൃതികഠം 
പുത്തനായി ചേത്തിരിക്കുനു. അഞ്ച്‌ ഗദൃപ്രബന്ധം 
ക്രടി ഉംപ്പെടുന്നതും ഏറെ അനുഗ്രഹപരങ്ങളുമായ 
ആ കൃതികറം നമുക്ക്‌” ലഭിച്ചല്ലോ എന്നോക്കുമ്പോഠം 
ആനന്ദം കരകവിയുന്നു. വിശേഷിച്ചും ആ ഗദഭ്യപ്രബ 
ന്ധങ്ങഠം എത്രയോ ഏറെ ഖന്നത്യമേവന്നവ. ഉദാഹര 
ണത്തിനും പ്രതേകിച്ചു” ജ്ഞാനവിതരണത്തിനുമായി 
ആ ഗദ്ൃപ്രബന്ധങ്ങഠം ഈ ഗ്രന്‌ഥത്തില്‍ അനുബന്ധ 
മായി ച്ചേത്തിരിക്കുന്നു. ശ്രീനാരായണ ധമ്മസംഘ 
ത്തോടുള്ള, ഭക്ത്യാദരപൂര്‍വ്വമായ കൃതജ്ഞത രേഖപ്പെടു 
ത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ രണ്ട മഹാശയന്മാര അവരുടെ 
ആശംസകഠം അര്‍പ്പിച്ചുള്ള രേഖകഠം തന്ന്‌” സഹായി 
ച്വിട്ടുള്ള സംഗതി അതിരററ സന്തോഷത്തോടുക്രടി 
രേഖപ്പെടുത്തുന്ന. ശ്രീനാരായണധമ്മസംഘം പ്രസി 
ഡന്‍വ൨്‌ ബ്രശ്മശ്രീ ബ്രഹമാനന്ദ സ്വാമികഠം (ഗന 
ത്തിനു” അവതാരിക എഴുതുക എന്ന മുഖ്യ കൃതൃമാണാ്‌ 
നിര്‍വൃഫിച്ചതു്‌. ചെവതെങ്കിലും ബൃഹത്തായ മുഘ്യ 
ക്മമെള്ള ഈ ഗ്രന്ഥത്തിനു മഹത്തരമായ ഒരു ഉപചാര 


൫ 


മാണു” സ്വാമികഠം സമര്‍പ്പിച്ചിരിക്കുന്നതു”. ഗുരുദേവ 
സിദ്ധാന്തങ്ങളില്‍, പ്രത്യേകിച്ചു” ജ്ഞാനമാഗ്റത്തില്‍ 
സ്വാമിജി വളരെ വലിയ ഒരു നിധികുംഭമാണ്ഞ്‌, ചിര 
പരിചയം കൊണ്ടു” ഞാനതു” ഉറപ്പിച്ചുതന്നെ പ്രസ്താ 
വിക്കുകയാകുന്നു. ഗുരുദേവ കൃതികഠം പലതും വ്യാഖ്യാ 
നം നല്ലി സഹായിച്ചിട്ടുളള സംഗതി സ്തരിക്കുന്നു. 
സ്വാമിജിയുടെ ആശംസ വലിയ ഒരു സ്വത്തായി ഞാന്‍ 
മുതല്‍ ക്രട്ടുന്ന. വിശേഷിച്ചു” ശ്രീനാരായണ ധമ്മ 
സംഘം പ്രസിഡന്‍റിന്‍െറ ആശിസ്സ്സ്‌'. 
ആശിസ്സ്റരൂപത്തില്‍ അഭിനന്ദനം നല്ലിയ മറെറാ 
രു മഹാശയന വേദാന്ത പ്രെഫസര്‍ ശ്രീ. ജി. ബാല 
കൃഷ്ണന്‍ നായര്‍ അവര്‍കളാകുന്നു. അദ്വൈത വേദാന്ത 
ത്തില്‍, വിശേഷിച്ചും ജൂഷിപ്രോക്തങ്ങളായ ഉപനിഷത്‌ 
ഗ്രനഥങ്ങളില്‍ പ്രൊഫസക്കുള്ള അവഗാഡമായ 
അറിവു” ഇന്ന്‌ സര്‍വ്വ വികിതമാണല്ലോ. എന്നാല്‍ 
ശ്രീനാരായണഗുരുവിന്‍െറ തത്വചിന്തകളുടെയും പ്രത്യ 


എ 


കിച്ചു അവിടത്തെ (രന്‌ ഥതല്ലജങ്ങളുടെയും കാരൃം 
ത്തില്‍ ശ്രീ. ബാലകൃഷ്ണന്‍ നായക്ള്ള മമതാതി 
രേകവും ആഗാധജ്ഞാനവും നാം അറിയേണ്ടിയിരി 
ക്ദന്നു. ഞാന്‍ ആ മാര്‍ഗത്തില്‍ രരു നല്ല ഗവേഷണം 
നടത്തുകയുണ്ടായി. 1969 നു മുന്‍പുമുതമ്ലേ, പ്രൊഫ 
സ൪ ഈ മാര്‍ഗത്തില്‍ ഉന്മുഖനായതായി വിവരം 
കിട്ടി. പാലക്കാട്ടു വിക്നോറിയാ കോളേജില്‍ ജോലി 
യായി അവിടെ താമസിച്ച കാലംമുതല്‍ അദ്ദേഹവുമാ 
യി സുഎത്‌ബന്ധമുള്ള, മാന്യന്മാർ അക്കഥ വിസ്തരിച്ചു 
തന്നെ പറഞ്ഞു. അവിടെയുള്ള സുരേശ്വചരാനന്ദ്‌ 
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സ്വാമികളുടെ വക വിജ്ഞാനരമണീയ ആശ്രമത്തില്‍ 
നടത്താവള്ള വേദാന്തക്ലാസ്സുകളില്‍ പ്രൊഫസര്‍ പങ്കെ 
ടുത്തുതുടങ്ങി. തന്‍െറ ആവഴിക്കുളള അതിരററ പാടവം 
കൊണ്ടു” തുടരെ നല്ല ക്ലാസ്സുകറം അദ്ദേഹത്തിനു ലഭിച്ചു. 
ആ ക്ലാസ്സുകളില്‍ ശ്രീനാരായണ ഗ്രന്ഥങ്ങളുടെ അമിത 
മൂല്യം വിവരിച്ചുകൊടുക്കുകയും ആ വഴിക്ക്‌ ശ്രീനാരാ 
യണഗ്രന“ഥങ്ങളുടെ ചച്ച] മുഖ്ൃകൃതൃമായി പരിവത്തഗം 
ചെയ്യുകയും ചെയ്തു. പാലക്കാട്ട്‌” മറ൨ പ്രദേശങ്ങളില്‍ 
ഇതിനുവേണ്ടി സംഘടിപ്പിച്ച ക്ലാസ്സ്രുകഠം പരാ 
ജയപ്പെട്ടിട്ടം അദ്ദേഹം പി൯വാങ്ങിയില്ല. ഉത്സവ 
വേളകളില്‍ ജനബാഹുല്യം കൊണ്ടു” പ്രസംഗം പലക്ദം 
പ്രയാസമാകാവണ്ടു്‌. എന്നാല്‍ ശ്രീനാരായണഗ്രന്‌ഥു 
ങ്ങളുടെ വിശദീകരണകാരൃത്തില്‍ പ്രൊഫസര്‍ അവിടെ 
വിജയിക്കുകയാണ്‌ ചെയ്തതു”. പിന്നീടു” അദ്ദേഹം 
വിജയത്തില്‍നിന്നു” വിജയത്തിലേഷ്യക് മുന്നേറി. ഇക്കാ 
ലത്താണു്‌”്‌ 1969-ല്‍ ആത്മോപദേശ ശതകത്തിനു 
സുസമ്മതമായ ഒരു വ്യാഖ്യാനം പ്രസിഭാം ചെയ്തതു്‌. 
പ്രസാധകനായി മറെറാരു മാന്യന്‍ ചുമതല ഏറവ. 
പക്ഷേ പണം പ്രൊഫസര്‍ തന്നെ ചിലവിടുകയായി 
രുന്നു. 65--ല്‍ പ്രസിദ്ധാംചെയ്യു ആ വ്യാഖ്യാനം വളരെ 
നേരത്തേ അദ്ദേഹം തയാറാക്കി വെച്ചിരുന്നതായിരു 
ന്നെന്നും അറിയുന്നു. നോക്കണം, എത്രയോ നേരത്തേ 
അദ്ദേഹം സജ്ജമായിരുന്നു. 1971-ല്‍ ആത്മോപദേശ 
വ്യാഖ്യാനത്തിനെറ രണ്ടാം പതിപ്പു്‌ പുറപ്പെടുവിച്ചു. 
തുടന്ന്‌ €ജനനീനവരത്തമഞ്ജരി?, ദര്‍ശനമാല", 
“അദ്വൈതദീപിക? “ദൈവദശകം? 4കണ്ഡലിനിപ്പാട്ടു? 
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പ്രിജ്ജടചിന്തനം? 4ബ്ര്മവില്യാപഞ്ചകം? “മുനിചര്യാ 
പഞ്ചകം? ഇങ്ങനെ ഒന്‍പതു കൃതികഠംക്ക്‌' ആ വേദ 
പന്ധിതന്‍, വ്യാഖ്യാനം തയ്യാറാക്കി പ്രസിദ്ധംചെയ്തു. 
4കണ്ഡലിനിപ്പാട്ടു? വ്യാഖ്യാനത്തിന്‍െറ അവതാരിക 
യില്‍ വിദ്യാനന്ദതീര്‍ത്ഥപാദസ്വാമികഠം പറയുന്നു:-- 
ഈ ത്യാഗി ഈ വ്ൃാഖ്യാനങ്ങളെല്ലാം ഓരോരുത്തക്ക” 
സൌജന്യമായി എഴുതിക്കൊടുക്കുകയായിരുന്നു്‌” എന്നു”. 
ആ അറിവു” അദ്ദേഹത്തിനു്‌ ചെമ്പഴന്തി ഗുരരുകലപ്രവ 
ര്തകരില്‍നിന്നുലഭി ച്ചതാണത്രെ. മഹാനായ മറെറാരു 
സാക്ഷിയെശ്രടി അവതരിപ്പിച്ചു എന്നേ ഉളളു. എന്റെ 
(്രസ്താവനയുടെ ശ്രദ്ധാതയ്യുചഛവേണ്ടി. ആ ധീമാന്‍െറ 
ആശംസയും നിധിപോലെ തന്നെ കരുതുന്നു. രണ്ടു 
മഹാശയന്മാക്കം നമോവാകം. 


ഈ ഗ്രന്‌ഥത്തിന്റെ പ്രസിദ്ധീകരണകാരൃത്തില്‍ 
പ്രോത്സാഹനം നല്ലിയിട്ടുള്ള എല്ലാ മാനുസുഹൃത്തുക്ക 
ളോടു കൃതജ്ഞത പ്രകാശിപ്പിക്കുന്ന. അതോടെ 
ലെഹുമാന്്യ വായനക്കാരുടെ അനുഗ്രഹാശിസ്സറകഠംക്കു” 
അഭുത്ഥിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന. ഈ ഗ്രന്‌ഥത്തിന്‍െറ 
പുന:പ്രസിദ്ധീകരണത്തിനുള്ള, അവകാശം എന്‍െറ 
ഏകപുത്രന്‍ സി. വി. ത്രിപിക്രമന്‌ സന്തോഷപൂര്‍വ്വം 
നമലുംന്നു. 

ഗ്രനാഥത്തിന്‍െറ മുദ്രണം വളരെ തിടുക്കമായി 
നിര്‍വ്വഹിക്കേണ്ട സ്ഥിതിയില്‍ എത്രയും ശ്രദ്ധയോടും 
മേന്മയോടും നിര്‍വ്വഹിച്ച വിശ്വോദയം പ്രസ്സ്‌ (പവ 
ത്തകരോടും നന്ദി രേഖപ്പെടുത്തുന്ന. 


തഴവാ, (്രന്‌ഥകത്താവു”, 
1-1 215. കോട്ടുക്കോയിക്കല്‍ വേലായുധന്‍. 


അവതാരിക 


1968ല്‍ ശ്രീനാരായണ ധര്‍മ്മസംഘം ശ്രീ 
ശാരദാ സുവല്ല്ററജുബിലി സമംഗളം ആഘോഷിച്ചും 
സുവണ്ണുജൂബിലിയുടെ മധുരസ്തരണകഠം നല്ലിയ പ്രചേദട 
ഭനത്തിനെറ ഫലമായി ധമ്മസംഘം 1963-ല്‍ ചിത്ര 
പരണ്ണ്ണമിയോടനുബന്ധിച്ചു” ശ്രീനാരായണധര്‍മ്മമീമാര 
സാപരിഷത്തു” സമുദ്‌ഘാടനം ചെയ്യു. അന്നുമുതല്‍ 
ആ സുദിനത്തില്‍ പരിഷത്തു” ശിവഗിരിമാത്തില്‍വച്ചു” 
നടത്തിവരുന്നു. മറവ സ്ഥലങ്ങളില്‍വച്ചും ചിലപ്പോഠം 
പരിഷത്തു” നടത്താവണ്ടു?. “വാദിക്കാനും ജയിക്കാനു 
മല്ല; അറിയാനും അറിയിക്കാനുമാണ്‌"? എന്ന സുപ്ര 
സിഭാ ഗുരുദേവഭാഷിതത്തെ ആദരിച്ചുകൊണ്ട്‌” സമാരം 
ഭിക്കപ്പെട്ട പരിഷത്തിനെറ ലക്ഷ്യം ജിജ്ഞാസുക്കളെ 
ഗുരുദേവകൃതികഠം വ്യാഖ്യാനിച്ചു കേഠം്പ്ിക്കുക എന്നു 
ള്ള താണും, ക്രടാതെ. “എല്ലാ ഹൃദയങ്ങളിലും ഈശ്വര 
ഭക്തി എത്തിച്ചുകൊടുക്കണം?” എന്ന ഗുരുദേവകല്പന 
യസസരിച്ചു” പരിഷത്‌ഗംഗയുടെ പോഷക നദികഠം 
പോലെ നാടുതോവം പ്രാത്ഥനാസഭകറം സംഘടിപ്പിച്ചു 
വീടുതോവം പ്രാത്ഥനായോഗങ്ങം നടത്തിവരുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ഈ പ്രസ്ഥാനങ്ങാം വഴി ഗുരുദേവകൃതി 
കളെക്കറിച്ചു്‌ പൊതുജനമദ്ധ്യ ഒരു നവൃചലനംതന്നെ 
സൃഷ്ടിക്കുവാ൯ കഴിഞ്ഞിട്ടുണ്ടെന്ന്‌” പറയാം. ഈയ 
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പ്ര സ്ഥാനങ്ങറഠം രണ്ടിനേറയും “ഓര്‍ഗനൈസര്‍” എന്ന 
നിലയില്‍ പ്രാരംഭം മുതല്‍ ഇന്നുവരെ വിജയകരമായി 
പ്രവര്‍ത്തിച്ചു വരുന്നതു” ശ്രീ. കോട്ടുക്കോയിക്കല്‍ വേലാ 
യുധ൯ അവര്‍കളാണ്‌. ഒരു റ്യാഴവട്ടത്തില്‍പ്പരം 
ദൈര്‍ഘ്യമുള്ള ഈ കാലഘട്ടത്തിനുള്ളില്‍ അദ്ദേഹം 
ഗുരുവിനെപ്പുററി ചില ഗ്രന്‌ഥങ്ങറം രചിച്ചിട്ടുണ്ട്‌”. 
അവയില്‍ 4 ശ്രീനാരായണഗുരുവിന്റെ ജീവിതചരിത്രം? 
എന്ന ബൃഹത്തായ (ഗനഥ൦ നിരൂപകന്മാരാല്‍ സവി 
ശേഷം ഗ്ലാഘിക്കപ്പെട്ടുവരുന്നു. മറവള്ളവയും ഗുരുഭക്ത 
മ്മാരുടെ സ മാദരവു” നേടിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 

ഇവിടെ അവരരിപ്പിക്കപ്പെടുന്ന ജീവിതവിമ 
ശനം എന്ന (്ഗന്‌ഥം ശ്രീ. വേലായുധന്‍ അവര്‍കളുടെ 
ഗ്രന്ഥരചന ഒരു പുത്യ മണ്ഡലത്തെ ആശ്ലേഷിച്ച 
തുടങ്ങിയതിന്‍െറ ഫലമാണെന്നുവേണം പറയുവാന്‍. 
പ്രാത്ഥനാസഭയാകുന്ന പോഷകനുദിയിമൃടെ പരിഷ 
ത്തെന്ന മഹാനദിയില്‍ പ്രവേശിച്ച്‌ സ്ചച്ഛുന്ദഗമനം 
ചെയ്യുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗുരുഭക്തിനാക ഇപ്പ്യോറം 
“നദീമുഖേനേവ സമ്മദ്രമാവിശത്‌?” എന്നു്‌ കാളിദാസന്‍ 
പറയുംപോലെ ശ്രീനാരായണസിദാന്തേമാകുന്ന മഹാ 
സമുദ്രത്തിലേയ്യ,” പ്രവേശിക്കുകയാണ്‌. ഈ സന്ദര്‍ഭ 
ത്തില്‍ പ്രസ്താവയോഗ്യമായ ഒരു സംഗതിയാണു” ഗുരു 
ദേവന്‍െറ ജീവിതമാകുന്ന മഹത്‌ ഗ്രനഥം വിശിഷ്യാ 
അതിന്‍െറ അവസാന അദ്ധ്യായങ്ങഠം സനിഷ്ടംഷം 
പഠിച്ചു” ഹൃദി സ്ഥമാക്കുവാ൯ സാധിച്ച ഒരു ഗുരുഭക്ത 
നാണു ' ശ്രീ. വേലായുധന്‍ എന്നുള്ള. വസ്ലുത. ഗുരു 
ദേവന്റെ അന്തേവാസിത്വമാണു” ഈ ഗ്രന്‌ഥനിമ്മാണ 
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യജ്ഞത്തിനാവശ്യമായ സമിത്തുകഠം (ഗന്‌ഥകാരന്‌ 
(പദാനംചെയ്തുതെന്നു” ഈഹിക്കുന്നതും അപ്രസക്തമല്ല. 


ജീവിതവിമശനം” എന്ന ഈ ഗ്രന്‌ഥത്തില്‍ ഒരു 
പുതിയ മാര്‍ഗ്ഗം അവലംബിച്ചുകൊണ്ട്‌” (ഗന്‌ഥകാര൯ 
നടത്തിയിരിക്കുന്ന ആശയാവിഷ്ടരണരിതി ഹൃദയാ 
ഹ്‌ളാദകമായിത്തോന്നുന്നു ഒരു നല്ല അദ്ധ്യാപകന്‍ 
കഥപറഞ്ഞു” കുട്ടികളുടെ ശ്രഭാ പിടിച്ചുപററിയതിനു 
ശേഷം അവരുടെ മനസ്സില്‍ നിന്നും മായാത്തവണ്ണം 
ഗുണപാഠങ്ങളെന്ന പേരില്‍ വിലയേറിയ തത്വങ്ങഠം 
അനായാസമായി ഉപദേശിച്ചു കൊടുക്കുന്നതു പോലെ 
യിരിക്കുന്നു ഈ ഗ്രന്‌ഥത്തില്‍ സജീണ്ണങ്ങളായ ജീവിത 
പ്രശ്ലങ്ങളെ അപഗ്രഥനംചെയ്തതിനുശേഷം ഗുരുദേവ 
സൂക്തങ്ങളെ കൊണ്ടു ചെന്നും ഫഘടിപ്പിച്ചിരിക്കുന്ന 
സമ്പ്യദായം, 


ജീവന്‍,. ജഗത്തു”, ജഡം, ചൈതനും എന്നീവക 
പദങ്ങളുടെ വിവരണം നമ്യന്ന സന്ദര്‍ഭങ്ങളിലുംമറവം 
(ഗനഥകാരന്‍ (ശ്രീനാരായണസിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ പ്രാഭവ 
സ്ഥാനമായ അലദ്ധൈതചിന്തയില്‍നിന്നും കുറച്ചൊക്കെ 
വിട്ടുനില്ലന്നില്ലയോ എന്നു” തോന്നിപ്പോകുന്നു. പക്ഷേ 
ഇത്തരമൊരു (ഗനഥരചനയില്‍ ഏര്‍പ്പെടുന്നവക്ക്‌” 
ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ട സാഹിതൃപരമോ തത്ത്വശാസ്്ര 
പരമോ ആയ അഭ്യാസവിശേഷങ്ങളൊന്നും തനിക്കി 
ല്ലെന്ന്‌ ഗ്രനഥകാരന്‍ സവിനയം സമ്മതിക്കുന്ന 
സ്ഥിതിക്ക്‌” ഇതില്‍ വല്ല ന്യൂനതകളുമുണ്ടെമില്‍ മന്ത 
വ്ൃങ്ങളായി കരുതാന്േേയുമ്ളു., 


14. 


ആമുഖത്തില്‍ മഹാകവി കമാരനാശനെപ്പുററി 
യുള്ള സര്‍ദാര കെ. എം. പണിക്കരുടെ ഒരു വാചകം 
ഉദ്ധരി ച്ചിരിക്കുന്ന. വാചകാ ഇതാണ്‌ “മരണശേഷ 
മുള്ള അവ സ്ഥയെക്കറിച്ചു” അദ്ദേഹത്തിസ്‌ (ആശാന്‌) 
തീര്‍ച്ചയില്ലെന്നുള്ളതിലേക്ക്‌” പല തെളിവുകളും കാണാ 


നുണ്ടു്‌.? ഈ അഭിപ്രായം ശരിയല്ല ഈ വിഷയ 


ത്തില്‍ അദ്വൈത മതാവലംബികഠംക്കുണ്ടായിരിക്കേണ്ട 
സംശയച്ചലേടികളായ തീര്‍പ്പുകഥം ആശാന്‍ കൃതികളില്‍ 
സുലഭമാണ്‌. ചിലതു” ഉദ്ധരിക്കുന്നു. നളിനിയിലെ 


അവസാനപദ്യം പരിശോധിക്കാം. 


€।അഅവനുപുനരമോഘംപോയി നആററാണ്ടുപിന്നോ- 
ത്തവസിതിവിധിയൂഴിക്കെത്തുമോ നിതൃഭാഗ്യം 
അവിദിതതനുതാപം വിസ്കയം യോഗമാജ്ജി- 
ച്ചവിരതസുഖമാന്നാനാമഹാന്‍ ബ്രഹ്മഭൂയം? 


തചഃസ്വാദ്യായനിരതമായ ജീവിതം നയിക്കുന്ന 
മഹാത്മാക്കഠം സഡ്വദുഃഖവിമുക്തമായ നിത്യാനന്ദത്തില്‍ 
നിമഗ”നരാകുന്നുവെന്നു” ഇവിടെ സ്പഷ്ടമായി പ്രതിപാ 
ടിച്ചിരിക്കുന്നു. വീണപൂവിന്‍െറ അവസാനഭാഗത്ത്‌, 


9ഇപപശ്ചിമാബിയിലണഞ്ഞൊരുതാരമാരാല്‍ 

വവ പ 
ഉല്പന്നശോഭമുദയാദ്രിയിലെത്തിടുമ്പോഠം 
സല്‍പുഷ്‌പമേയിവിടെമാഞ്ഞു സുമേരുവിന്മേല്‍ 
കല്പദ്രുമത്തിനുടെകൊമ്പില്‍ വിടന്നിടാംനീ" 


എന്നുളള പദ്യം ധാര്‍മ്മികവ്യവസ്ഥകഠംക്കുവിധേയരായി 
ജീവിതം നയിക്കുന്ന ധന്യാത്മാക്കഠം ഉന്നതസ്ഥാനങ്ങ 
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ലില്‍ വീണ്ടുംജനിക്കുമെന്നു” സൂചിപ്പിക്കുന്നു. ലീലാകാവൃയ 
ത്തിന്റെ രുടൂവില്‍, :“ആരും തോഴീയുലകില്‍ മറയുന്നില്ല? 
എസതുടങ്ങുന്ന പദ്യവും ഈ ആശയംതന്നെ പ്രകടിപ്പി 


ഗന്നം 


സസ്ൃമിവമത്തൃ: പചൃതേസസുമിവാജായതേ 
പുന എന്ന കഠോപനിഷദ്വാകൃമാണു്‌ പുനര്‍ജന്മ 
ത്തെശമറിച്ചു” വേദാന്തശാസ്ത്രം നല്‍കുന്ന ആദ്യപാഠം. 
ധതനുസരിച്ചുതന്നെയാണു്‌ ആശാന്‍ കാവ്യരചന. നട 
ത്തിയതു”. മരണശേഷമുള്ള. അവ സ്ഥയെക്കറിച്ചുമാത്ര 
മല്ല പ്രപഞ്ചമൊന്നായി ഒടുങ്ങിയതിനുശേഷമുള്ള അവ 
സ്ഥാവിശേഷത്തെക്കുറിച്ചുപോലും ആശാന്‌ സുവൃക്ത 
മായ ബോധമുണ്ടായിരുന്നു. 


ഏആകാശങ്ങളെയണ്ഡരാശി- 
കളൊടും ഭക്ഷിക്കമാകാശമായ”? 


എന്നു തുടങ്ങുന്ന പ്രരോദനകാവ്യത്തിലെ അവസാന 
പദ്യം നോക്കുക. 


ആശാന്‍െറ ആദൃകാല കൃതികളിലൊന്നായ കുള 
ം്റുഗീതത്തിലെ 


കാനുന്നവതത്വവിചലേചനയില്‍ 
കാണാതണുവായണെവായഴിയും 
ഏണാങ്ംധരന്‍ കഴല്‍നില്ല്യമെടോ 
വാണീജിതവൈണികമാം ക്യിലേ 


എന്ന പദൃത്തിലൂടെ പ്രപഞ്ചമെന്ന പ്രതി 
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ത്തെ അപഗ്രഥനം ചെയ്യുതിനുശേഷം കവി പറയുക 
യാണ്‌ 


ഈ. തത്വമറിഞ്ഞിഹപാടുകില്‍നിന്‍ 
ഗീതത്തിനുമാധുരി ക്രടുമെടോ 


എന്ന്‌. അതേ, ആകയില്‍ ഈതത്വം അറിഞ്ഞുതന്നെ 
പാടി, ആപാട്ടിനു” മാധുരി ക്രടുകയുംചെയ്തു. ഇപ്രകാരം 
ഒരു ദാശനികന്‍െറ വീക്ഷണപാടവത്തോടുക്രടി ജീവി 
തത്തെ സമഗ്രമായി പഠിച്ച ആശാന്‍ മരണശേഷമുള്ള 
അവസ്ഥയെക്കറിച്ചു” തികച്ചും ബോധവാനായിരുന്നു 
എന്നു്‌ നിസ്ത്റംശയം പറയാന്‍ കഴിയും. പതിനെട്ടാ 
മുത്തെ വയസ്സുമുതല്‍ ശ്രീനാരായണഗശുരുദേവനാല്‍ സുശി 
ക്ഷിതനായി വളന്നവന്ന മഹാകവിയാണ്‌” കുമാരന്‍ 
ആശാന്‍ എ്ന്നുമമ. വസ്തരത പ്രഭതൃകം സ്തൃരണീയമാണു്‌. 


ശ്രീനാരായണഗുരുവിന്‍െറ തത്വചിന്തകളുടെ വെ 
ളിച്ചത്തില്‍ ജീവിതത്തെ വിമശിക്കുന്ന ഈ ഗ്രന്ത്തി 
നും ഗ്രന്ഥകത്താവിനും ഗുരുദേവാനുഗ്രഹം സിദഭ്ധിക്കട്ടെ. 


ശിവഗിരിമഠം-വക്കെ, ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി. 
1-12-1975. 


ആശംസ 


ഭാരതത്തിലെ ടുഷിപാരമ്പരൃത്തെ പിന്‍തുടന്ര* 


തആത്മസാക്ഷാത്‌കാരത്തിലൃടെ നിലനില്ലിന്‍െറ പരമ 
രംറസ്ൃം അനുഭവി ച്ചറിഞ്ഞമഹാനാണു” ശ്രീനാരായണ 
ഗുരുദേവന്‍. മാത്രമല്ല ഈവിധമുള്ള സത്യാന്വേഷണം 
മുന്‍നിര്‍ത്തിക്കൊണ്ടുതന്നെ ജനതയുടെ സാമുഹ്ൃവും 
സാംസ്ല്്ഛാരികവും സാമ്പത്തികവുമായ എല്ലാ അവശത 
ശകഠംക്കും പരിഹാരം കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുമെന്നും അദ്ദേ 
ഹം സ്വജീവിതംകൊണ്ടു” വെളിപ്പെടുത്തി. സത്യാന്വേ 
ഷണം കൈവെടിഞ്ഞുകൊണ്ടുള്ള ജീവിതപുരോഗതി 
മനുഷ്യമനസ്സിന്‌ ആശ്വാസംനല്‍കുകയില്ലെന്നും തെളി 
യിച്ചു. തുടന്ന്‌” ജീവിതമെന്ന ആശ്ചര്യത്തെ വലയ 
ചെയ്തിരിക്കുന്ന എല്ലാ മറകളെയും പൊളിച്ചു മാററി 
സത്യം സൂരൃതൂല്യം കാട്ടിത്തരുന്ന പല കൃത്വകളും അദ്ദേ 
റം രചിച്ചു. ഈ കൃതികളെ ഒരു പുതിയ രീതിയില്‍ 
സമീപിക്കവാനുമ്ളപരിശ്രമമാണു” “ജീവിതവിമശനം? 
എന്ന ഗ്രന്ഥത്തില്‍ക്രടി ശ്രീ. കോട്ടുക്കോയിക്കല്‍ വേലാ 
സ്ധ൯ നടത്തിയിരിക്കുന്നതു. ജീവിതത്തിലെ ഉത്തരം 
കാണാപ്രശ്ശങ്ങാംക്കു' ഗുരുദേവകൃതികഠം എന്തു” സമാ 
ഡാനം പറയുന്നു എന്നു” കാട്ടിത്തരികയാണീ ശൃതിയുടെ. 
ലക്ഷ്യം. 


ഗ്രനഥകാരനെറ ഈ തൃതതന ശ്രമം ത്ഥത്ൃന്ം 
പ്ലാംനീയമാണെന്നു്‌ എടുത്തുപറയേണ്ട കരയില്ല. 
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ഗുരുദേവനുമായി ചിരകാലം അടുത്തു കഴിഞ്ഞുക്രടാന്‍ 
ഭാഗയംലഭിച്ചിട്ടുളള വൃക്തിയെന്നനിലയില്‍ ശ്രീ. വേലാ 
യുധന്‍ ഗുരുഭക്തന്മാക്കു സുപരിചിതനും ആദരണീയനു 
മായിത്തീര്‍ന്നിട്ടുള്ള വ്യക്തിയാണു. അടുത്തകാലത്തു” 
ഗുരുവിന്‍െറ ബൃഹത്തായ ഒരുജിവചരിത്രം പ്രസിദ്ധീ 
കരിച്ചു“ധനൃനായിത്തീരാനും അദ്ദേഹത്തിനു” കഴിഞ്ഞി 
ടടണ്ടട്‌. തത്വചിന്താപ്രധാനങ്ങളും അനുഭവൈകവേദൃ 
ങ്ങളുമായ ഗുരുദേവകൃതികളിലെ കാതലായ ഭാഗ.ങ്ങഥം 
തെരഞ്ഞെടുത്തു” ജീവിതത്തിലെ രഹസ്യമയങ്ങളായ 
ചോദൃങ്ങറാക്ക്‌ വ്യക്തമായ ഉത്തരം കണ്ടുപിടിക്കാനുള്ള. 
സാഹസിക ശ്രമമാണദ്ദേഹം പ്രസ്ത്ത ഗ്രന്ഥത്തില്‍ നട 


ത്തിയിരിക്കുന്നതു”. മരണവും മരണാനന്തരജീവിതവും 
എന്ന ഭാഗം ഇതിനുത്തമ ദുഷ്ഠാന്തമാണ്‌ സാമാന്യ 


ജനങ്ങ്റംക്ടം മനസ്സിലാകത്തക്കരീതിയിലാണു്‌ പ്രതി 
പാദനം. ഗുരുദേവകൃതികളെ ആസ്സദമാക്കിയുള്ള ഈ 
നവീനപ്രസ്ഥ്ധനത്തിനു” ഞാന്‍ എല്ലാ ഭാവുകങ്ങളും 
നേനകൊള്ളുന്നു. 


പാല്‍ക്കുളങ്ങര, ജി. ബാലകൃഷ്ണ്ൂ൯നായര്‍. 
1061-75. 


ഞാന്‍ ആരു”? അല്ലെകില്‍ ജീവിതം എത്ത”? 
ശ്രിനാരായണഥഗുരുവിനെഠ 
തത്വചിന്താസുക്തകങ്ങളുടെ വെളിച്ചത്തില്‍ 


1) ഞാന്‍ ആരു” ജീവിതം എന്തു, 

2) ജീവജാലങ്ങറഠം എവിടുന്നുണ്ടായി. 

3) ജീവജാലങ്ങാംക്ക്‌” അവസ്‌ഥാഭേദങ്ങളുണ്ടോ, 
ഉണ്ടെങ്കില്‍ എങ്ങനെയെല്ലാം. 

ട) ജീവിതലക്ഷ്യം എന്തു” അതെങ്ങനെ സാധിക്കാം 

5) സുഖകരമായ ജീവിതത്തിനുള്ള. മാറ്റും ഏതു" 

6) മരണവും, മരണാനന്തര ജീവിതവും 

1) മരണം ജീവിതത്തിന്‍െറ അവസാനമാണോ 

5) മായ എന്തു, എങ്ങനെയെല്ലാം 

9) ഈ ലോകം എന്തു” എവിടെ നില്ല്ന്നു 


10) ജഗത്തിന്‌ ആദ്യവസാനം ഉണ്ടോ. 


മരചികങ്ങളായ ഈ വിഷമപ്രശ്ലങ്ങഠംക്ക്‌ ശരി 
യായ ഉത്തരം പറവാന്‍ പ്രയാസമുണ്ടെന്നാണ്‌ സാധാ 


രണ ഗതിയില്‍ തോന്നുക. എന്നാല്‍ ഈ വിധ ചോദ്യ 
ഫ്ദറംക്ഷ്‌ ഉത്തരം കണ്ടെത്താന്‍ മനുഷ്യരാശി തുനിയുക 


യും യഥാത്ലൃത്തിലേയ്യുക്ച” നമ്മറം നീങ്ങിക്കൊണ്ടിരിക്കു 
കയും ആണെന്നുള്ള പരമാര്‍ത്ഥം നിഷേധിക്കാവുന 
ന്നല്ല. വാസ്തവം കണ്ടറിഞ്ഞ മഹാത്മാശറെം നവ്യ, 


0) 


വിവരങ്ങളാണ്‌ ദശനങ്ങഠം. പുറ ഇഷീശ്വരന്മാര്‍ 
സത്യം അറിഞ്ഞുകൊണ്ടുതന്നെ ജീവിച്ചു മഹാത്മാക്ക 
ായിരുന്നു. തലമുറ തലമുറയായി പകന൪്‌ ആ ഞാന 
സമ്പത്തു” നിലനിച്ചുന്നുമണ്ടു". പരിപുദ്സ്റരാനികഠം 
എന്നും ഉണ്ടായിരിക്കും. അവര്‍ ആ വെളിച്ചം പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നുമുണ്ട്‌. ഈ മാറ്റത്തില്‍ ശ്രീ 
നാരായണഗുരു നമുക്കു നല്യന്ന വെളി ലും കണ്ടറിയുവാന൯ു 
നമുക്ക്‌ ഇവിടെ ശ്രമിക്കാം. 


] 
ര 
* 


1 ഞാന്‍ ആരു? ജീവിതമെറ്തു 


ശ്രീനാരായണഗുരുവിനെറ ആത്മോപദേശ ശതകത്തി 


ലെ 100-ംം (തൂറാം) പദം ശ്രദ്ധിക്കുക. 


അതുമിതുമല്ല സദത്ഥമല്ലഹം സ-- 
ച്ചിദമൃുതമെന്നു തെളിഞ്ഞു ധീരനായി 
സദസദിതി പ്രതിപചത്തിയറ൨ സത്തോ- 
മിത! മൃദുവായ്‌ മുദുവായമന്ിടേണം. 


ഗുരുവിന്‍െറ മുപദേശങ്ങളെപ്പുററി പഠിക്കുകയും, 
ചിന്തിക്കുകയും ചെയ്യുമ്പോഠം ഒരു സംഗതി പ്രത്യകം 
ഓക്ണെം. പറൂഴ്ണ്ുമായും അദ്ധൈതവേദാസ്ധിയുടെ ഉപ 
ദേശമാണു” അവകഠം എന്നും അദ്ദധൈതത്വത്തെ ജനത 
യില്‍ വികസിപ്പിക്കുന്ന ലക്ഷൃത്തോടുക്രടി നല്യന്ന ഉപ 
ദേശങ്ങളായതു കൊണ്ട്‌” അവയെ ഏകാഗ്രതയോടും, 
അതീവ ഭക്തിയോടുംക്രടി-അതേ വീണുവണങ്ടി നാം 
പഠിക്കേണ്ടതാണെന്നും അറിഞ്ഞിരിക്കണം, 
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ത്രഹം, അതേ ഞാ൯ എന്ന സംജഞകൊണ്ടു്‌ 
വിപക്ഷ്‌.ക്കുന്ന --- ഞാന്‍ ജഡമല്ല --- പഞ്ചഭൂതമല്ല -_ 
ശരീരംപോലെ പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ സംഘാതവുമല്ല. പി 
നെയോ സച്ചിത്‌അമൃതം, സച്ചിദാനന്ദമാകുന്നു. ഏ 
തൊന്നിനന്‍െറയും ജീവിതത്തിനു” ആധാരമായി നില്‍ക്കു 
നത്ത്‌ ജഡവയ്ത്ുക്കളല്ല. അതേ പഞ്ചഭൂതങ്ങളല്ല; പഞ്ച 
്രതങ്ങളുടെ കലപ്പും അല്ല. സച്ചിദാനന്ദമായ അമൃതാ 
൪൩. ആനന്ദമയഥല്ല ആനന്ദംതന്നെ. അമൃതം നിതൃ 
സൃംതരുന്ന വിശിഷ്ടവസ്തു. അപ്പോം നമ്മ0ം സത്ൃ 
മറ്‌, അറിവാണു”, ആനന്ദമാണ്‌. ജീവിതമോ. 
ആനന്ദമയം. ശ്രീനാരായണഗുരുവിനന്‍െറ ദശനങ്ങളുടെ 
വെളിച്ചത്തില്‍ ജീവജാലങ്ങ അനുഭവംകൊണ്ടു” ആന 
ന്മാകുന്നുഎന്നു” സിദ്ധിക്കുന്ന. അഹം മാത്രമല്ല, ഫ്വീല്ലാ 
തഹവും ആനന്ദമാകുന്നുഎന്നു” തെളിഞ്ഞുമനസ്സിലാക്കി 
പ്രണവം (ഓം) സ്വരൂപമാണ്‌ സത്താണ്‌ നിത്ൃവസ്ലു 
എന്നഗ്രഫിച്ചു” ധീരനായി. മനസ്സറപ്പോടുക്രടി--എ 
നാല്‍ ശാന്തനായി ശാന്തനായി വത്തിക്കണം. അതാ 
ണെ ഗുരു ഉപദേശിക്കുന്നതു'. 


ആനന്ദം എന്തു്‌ * 


ആനറാത്തിനു്‌ ഒരു വിശദീകരണം എങ്ങനെ 
സാദ്ധ്യമാകും. എന്നാല്‍ ഒരു മാര൪ഗ്ഗമുണ്ടു്‌. മസുര 
ത്തിനു വിശദീകരണം ആവശ്യമില്ലല്ലോ. അതു” അനു 
ഭവിച്ഛൂതന്നെ അറിയുന്നു. ആനന്ദവും അനുഭവിച്ചുതന്നെ 


മററിയുന്നുണ്ടു. 
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ഗുരുദേവന്‍െറ വിശ്വോത്തര വേദാന്തകൃതിയായ 
ദൈവദശകത്തില്‍ ഇങ്ങനെ നിദ്ദേശിക്കന്നു. 


നീ സത്യം ജ്ഞാനമാനന്ദം. 
നീതന്നെ വത്തമറനവും 
ഭൂതവ്യം ഭാവിയും വേറ-- 
ല്ലോതും മൊഴിയുമോക്കില്‍ നീ. 


ഗുരുവാകൃം നമ്മേ ഒന്നുക്രടി മുമ്പോട്ടുകൊണ്ടുപോ 
കന്നു, നി-_-സത്യം---അതേ നിത്ൃവസ്തു സത്യവും ജ്ഞാ 
നവും ആനന്ദവും ആകുന്നു നീ. നീ സത്യമായ വസ്തു 
തന്നെ ജഞാനം, അതായതു്‌ അറിവാണു” നിന്‍െറ സ്വ 
രൂപം, ആനന്ദമമാണു അനുഭവം. വത്തമാനകാലവും, 
ഭൂതകാലവും, ഭാവികാലവും നീതന്നെ. ഇവയൊക്കെ 
വിവരിക്കുന്ന ആ മൊഴിയും നീതന്നെ ആകുന്നു. ഭൂത 
ഭാവി വത്തമാനകാലങ്ങഠം എന്ന ഭേദമേയില്ല. ഇതാ 
ആത്മോപദേശശതകത്തില്‍തന്നെ ഗുരു ഇങ്ങനെ അനു 
ശാസിക്കുന്നു. 
വപ്ദയഠ ൭൭. 


നവനവമിന്നലെയിന്നനാളെ മറേറ-- 
ടിവസമിതിങ്ങനെ ചിന്തചെയ്തിടാതെ 
അവിരതമെണ്ണിയളന്നിടുന്നതെല്ലാം 
ഭൂമ,മൊരു ഭേദവുമില്ല നിറഞ്ഞിടേണം. 


ദിനങ്ങഥം പോകുന്നു പൃതിയതുവരുന്നുഎന്നു നാം 
എണ്ണിയെണ്ണിക്കഴിയുന്നു. വന്നതും നിന്നതും പോയെന്നു 
തോന്നിയതും എല്ലാം ഒരുവകഭൂമം--സങ്കല്ലം മാത്രമാ 
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ന്ന. ഒന്നിനും ഒരുമാററവുമില്ല. ഭൂതകാലവും ഭാവി 
കാലവും വത്തമാനകാലവും വേറെ വേറെയായി നാം 
ഒക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതുകഠം വൃതൃസ്ലസ്വഭാവമുള്ള. 
വയല്ല. അതെ സത്യമായ നീതന്നെയാകുന്നു സത്യ 
മായ ഒന്നിന്‌ മാററമുണ്ടോ ? ഇല്ല. ഇതു്‌ സുവൃക്ത 
മായസംഗതിയാണു്‌. അനുഭവത്തില്‍ മാറിമാറി) എന്നു 
നമുക്ഷ തോന്നുന്നു. മാററമുണ്ടൈങമ്കില്‍ എത്രകാലം 
ത്ഥങ്ങിനെ മാറം ? എവിടേയും മാവം * അതുകൊണ്ടു” 
മാററം എന്നൊന്നില്ല എന്നുള്ളതു” യുക്തിക്കു യോജിക്കു 
ന്നതുതന്നെയാകുന്നു. 


അടുത്തതു” അഹം എന്ന സംജ്ഞ കൊണ്ടു്‌ വിവ 
സിക്കുന്നതു” എന്തെന്നു വിവരിക്കുന്ന. അഹം-ഞാ൯ 
യ്‌ റു 
(അല്ലെയ്മില്‍ നീ.) 
ഗുതവാക്യം ആത്മോപദേശശതകം. 11-ാം പ്ലം. 


“അഫമഹ്‌മെന്നരുളന്നതൊക്കെയാരാ-- 
യുകിലകമേപലതല്ലതേകമാകം; 


ഒഞാ൯ ഞാന്‍ എന്നു്‌ പ്രതേകം അറിയുന്നതു” ഏകമായ 
ഒന്നാണ്‌. പലതായി തോന്നുന്നു എന്നേയള്ളു. അതു” 
ആദിമമായ ശക്തിസ്വരൂപമാകുന്നു. ആദികാലത്തേ 
ഖതം ജ്വലിച്ചുപ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും ആയ 
ശക്തി തന്നെ ആത്മാവു്‌. അതിന്‍െറ ലക്ഷണമോ 
പ്രകാശം, പ്രസരിപ്പ്‌. അതു” ചിദാകാശത്തില്‍ (ചിത്‌ 
ഞ്ഞാനം, അറിവു) ദക്കായി വിലസുന്ന. തഹിവാ 
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കുന്ന ആകാശത്തു” പ്രശോഭിക്കുന്ന ശക്തി തന്നെ ജീവ 
ജാലങ്ങളില്‍ കടി കൊള്ളുന്ന ശക്തിയും. ഈ നിധ്യചനം 
മറെറാരു രൂപത്തില്‍ ഗുരുദേവന്‍ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നുണ്ടു” 
ആത്മോപദേശശതകം. ഉ-ാം പല്ലം. 
കരണവും,മിന്ര്രിയവും കളേബരം തൊ. 
ട്ടറിയുമനേകജഗത്തുമോക്കിലെല്ലാം 
പരവെളിതന്നിലുയന്ന ഭാനുമാ൯ തന്‍. 
തിരുവുരുവാണു;തിരിഞ്ഞു തേറിടേണം. 
പരവെളി- ചിദാകാശം. ചിത്‌_ജ്ഞാനം അല്ലെങ്കി 
അറിവു”. അന്ത;കരണവും പ്രിയങ്ക ശരീരവും 
തൊട്ടു്‌” ഇക്കാണായ ജഗത്ത്‌” എല്ലാവും അറിവാകുന്ന 
ആകാശത്തു പ്രകാശിക്കുന്ന റ സൂര്യനാണ്‌. അറിവാകുന്ന. 
ആകാശത്തു പ്രകാശമാനമായി ഈ ജഗത്തു” ഭാസിക്കുന്നു. 
അപ്പോം നാം അറിവാകുന്നു; സതൃവസ്ത ഉള്ളതു”, ആ 
നന്ദാനുഭവത്തോടുക്രടിയതു” എന്നു” വൃക്തമാകുന്നു, ഗുരു 
ദേവന്‍ ജനനിന്വരത്തമഞ്ജരിയില്‍ ഈ ആശയം പ്രകാ 
ശിപ്പിച്ച്‌' ട്ടത്‌ താഴെ ഉദ്ധരിക്കുന്നു. 
പിട്യഠ---- 
ഇല്ലാതമായയിടുമുല്ലാസമൊന്നുമറി.- 
വല്ലാതെയില്ലനിലനും 
കല്ലാഴിയും കനുലുമല്ലാതെ ശുന്യമതു- 
മെല്ലാമൊരാദിയറിവാം 
തല്ലാഘവം പറകിലില്ലാരണം ക്രിയകഠം 
മല്ലാടുകില്ല മതിയീ 
സല്ലാഭമൊന്നുമതിയെല്ലാവരും തിരയു 
മപ്പാഘബോധജനനീ ! 
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ശൃതിനെറ സാരം മുരുക്കത്തില്‍:-__ 

യാതൊന്നു” ഇല്ലാത്തതോ അതു” മായയാകുന്നു. 
ഇല്ലാത്ത മായ ചെയ്യുന്ന ഉല്ലാസം അതായതു” ലീലാ 
നായം എല്ലാംതന്നെ അറിവല്ലാതെ മറെറാന്നല്ല, 
എന്തെന്നാല്‍ വായുവും ഭൂമിയും, സമുദ്രവും, അഗ്നിയും 
ഇതൃൂക്രടാതെ ശുന്യവും അതായതു” ആകാശവും എന്നല്ല 
സകലത്തിനും ആദിയായിരിക്കുന്നതു” അറിവു” മാത്രമാ 
ന്നു. വേറെ യാതൊന്നും തന്നെയില്ല. അതിനാല്‍ 
അന്വേഷിക്കപ്പെടുന്ന ജനനീ ! ആത്മജ്ഞാനം നലുയന്ന 
അമ്മേ എനിക്ക്‌ മേല്പറഞ്ഞ സത്‌ലാഭമൊന്നുമാത്രം 
മതി വേറെ ഒന്നും ആവശ്യമില്ല. മായാമോഹം നീങ്ങി 
എനിക്ക്‌ ആത്‌മജ്ഞാനം ലഭിക്കണം. ഈ ആശയം 
തന്നെ ഗുരുദേവവിരചിതമായ ദശനമാലയില്‍ ഉള്ളത്ര 
ഹുവിടെ ചേക്കുന്നു. 


അപവാദദര്‍ശനം പദ്യം. 1. 

ചൈതന്യാദാഗതം സ്ഥൂല- 

സൂക്ഷ്മാത്‌മകമിദം ജഗത്‌ 

അസ്തി ചേത്സദ്‌ഘനം സവ്ലം 

നാസ്തി ചേദസ്തി ചിദഘനം. 
സ്ഥൃലസൂക്ഷ്മസ്വഭാവത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ഈപ്രപഞ്ചം 
മുവനും ഈശ്വര൯തന്നെയാകുന്നു. പ്രപഞ്ചവും ഈശ്വ 
രനും രണ്ടും രണ്ടല്ല. മറെറാരുവിധത്തില്‍ പറഞ്ഞാല്‍ 
ജഗത്തു” വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാകുന്നു. ഈശാരനില്‍ 
നിന്നും വേറല്ലാത്ത ഈ ജഗത്തു” ഉള്ളതാണെന്ന്‌” പറയു 
ന്നതായാല്‍ ഈശ്വരന്‍ തന്നെയാകുന്നു. ഇല്ലാ എന്നു” 
പറയുന്നതായാല്‍ അതു” അറിവിന്റെ രൂഖത്തില്‍ അനു 
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ഭവപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടു? അതു” ചിന്മാത്രമാകുന്നു. സദ്രൂ 
പവം ചിദ്രുപവ്യം ആയതുകൊണ്ടു” അതു” ഈശ്വര 
നില്‍നിന്നനൃമല്ല. അതിനാല്‍ ജഗത്തു” ഉണ്ടെന്നുപറ 
ഞ്ഞാലും ഇല്ലെന്നു പറഞ്ഞാലും അതു” ഈശ്വരനില്‍ 
നിന്നു ഭിന്നമല്ലെന്നു സിദ്ധിക്കുന്ന. അതേ ജഗത്ത്‌ 
സച്ചിദാനന്ദസ്വരൂപമായ ഈശ്വരനില്‍ ആരോപിത 
മായതുകൊണ്ടട്‌” വാസ്തവത്തില്‍ ഇല്ലാത്തതാണെന്നും 
കള്ള തു്‌ അധിഷ്ടാനമായ ഈശ്വരന്‍ മാത്രമാണെന്നും 
അത്ഥമാകുന്നു. ““അസ്തൃസ്ലി എന്നു സകലോപരി നില്ല 
തൊന്നേ സത്യം സമസ്തവ്യം അനിതൃം അസത്ൃമാകം."? 
എന്നു” ഗുരുദേവന്‍ അദൈ്വേതദീപികയില്‍ 1-൦ പദ്യ 
ത്തില്‍ ചൂണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. അതായതു” എല്ലാററിനും 
മേലേ എന്നുമുള്ള തായിരിക്കുന്നതു്‌ സതൃം. അപ്ര്കാര 
മല്ലാത്തതെല്ലാം അസതൃം. സതൃം ഉള്ളതും അസത്യം 
ഇല്ലാത്തതുമാകുന്നു. ജ്ഞാനം അല്ലെങ്കിത അറിവ” 
സകലജഗത്‌ കാരണമായി എല്ലാററിനും ഉപരിയായി 
എന്നുമുള്ള തായി രിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അതു” സത്താണ്‌. 
അതേ അതു” ഉളളതാണ്‌. പ്രപഞ്ചം എന്നും ഏകരൂപ 
മായി ഇരിക്കാത്തതുകൊണ്ടു്‌, അതേ മാററത്തിനധീന 
മായിരിക്കുന്നതുകൊണ്ടു” അസത്തു”, ഇല്ലാത്തതുമാകുന്നു 
എന്നു” സിദ്ധിക്കുന്നു. ഈ അഭിപ്രായംതന്നെ മറെറാരു 
വിധത്തില്‍ അവതരിപ്പിക്കുന്നു. 


പൈവാദദര്‍നം പദ്മം. 10. 


സവ്യം ഫി സച്ചിദാനന്ദം 
നേഹ നാനാ//സ്തി കിഞ്ചന 


ലി 


യ?ഃപശ്ൃതീഹ നാനേവ 

മുത്യോര്‍മൃത്ും സ ഗച്ഛുതി 
മുതിന്‍െറ സാരാംശവ്യം ചുരുക്കമായി അടിയില്‍ 
1 വള്‍മന്നു 


്ലില്ലാം സച്ചിദാനന്ദം തന്നെ. സച്ചിദാനന്ദ ബ്രഹ്മ 
ത്തില്‍ അണുമാത്രപോമും കലര്‍പ്പില്ല. ബ്രഹ്മത്തില്‍ 
0നേകത്വത്തെ ദര്‍ശിക്കയും അതു്‌ വിശ്വസിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നവന്‍ അജ്ഞാനത്തില്‍ ന്ദിനംം അജ്ഞാനത്തി 
ലേയ്മൂ്്‌ വഴുതിപ്പോകുന്നു. നാനാരൂപമായി കാണപ്പെ 
ടുന്ന പ്രപഞ്ചം സച്ച്‌ദാനന്ദസ്വരൂപമായ ചൈതന്യം 
മറത്രമാകുന്നു. ഏകരൂപമായ ബ്രദ്മത്തില്‍ വിവിധതാം 
തആആര്‍രാപിക്കുന്നതു്‌ അജാഞാനം കൊണ്ടാണു്‌. ആ 
തെററായബോധം ഇരിക്കുന്നിടത്തോളംകാലം ജഞാനം 
മഴിക്ന്നേതല്ല. അജാഞാനം നീങ്ങി എല്ലാം സച്ചിദാ 
നന്ദസ്വരൂപമായ ബ്രശ്മംതന്നെ എന്നുള്ള, ഏകത്വ 
ബോധം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം മാത്രമാണ്‌ സര൪വ്ൃദുഃഖ നിവൃ 
ത്തിയും പരമാനന്ദപ്രാപ്‌തിയുമാകന്ന കൈവല്യം 
സിദ്ധിക്കുന്നതു”. കൈവല്യം അല്ലെങ്കില്‍ മോക്ഷം എന്നു 
വറയുന്നതു” യഥാത്ഥമായബോധമാകുന്നു. അതു മറെറ 
ഒീറുപ്പോയി സമ്മാദിക്കാവയന്നതല്ല. നമ്മില്‍ത്തന്നെ 
സംഭവിക്കേണ്ട ഒരു പരിവത്തനമാകുന്നു. സകല ജീവ 
കോടികളും ഒരേ ഒരു ശക്തിയുടെ സ്‌ഫൃരണം തന്നെ. 
നമ്മില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതും ആ ചൈതമ്പയം തന്നെ 
എന്നുല്ള യഥാര്‍തഥബോധം എപപ്പ്യോഠം ഉറയ്‌ ക്കുന്നു, 
ഥതുതന്നെ കൈവല്യം. അതെ, കേവലത, പ്രത്യ 
കില്‌ രന്നിനോടും മമതരയില്ല, ഒന്നിനോടും വെഡ്്പും 
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ഇല്ല, സര്‍വ്ൃത്തിലും സമബുദ്ധി. “രന്നില്‍നിന്നനൃമി 
ല്ലാതെ എന്നുകാണുന്ന സര്‍വ്യവം.......... ..............ംം 


സര്‍വ്വഭൂതവ,മാത്മാവില്‍ തആത്മാവിനെയുമങ്ങിനെ 
സര്‍വ്വഭൂതത്തിലും കാണുന്നവനെന്തുളള നിന്ദ്യമായ? 


ഈ സ്ഥിതി സാദ്ധ്യമാകണം. നിരന്തരധ്യാനം കൊണ്ടു്‌ 
ഈനിലകൈവരുത്തണം. അതാണ്‌ കൈവല്ൃപ്പാഫ്ി. 


1) ഞാന്‍ ആരാണു? ചിത്വരൂപം. അതെ അറിവം 
കുന്ന സത്ൃവസ്ത്ു. ആനന്ദം എസെറ അനുഭവം, കൈ 
വലും പരമലക്ഷ്യം. ഈ വസ്തുത മേല്‍ഉദധരിച്ച പ്രമാ 
ണങ്ങറംകൊണ്ടു്‌” സുറദയക്തമാണല്ലോ. 


2) ജീവജാലങ്ങറം എവിടുന്നുണ്ടായി? ജീവജാലങ്ങള്‍ 
ഉണ്ടായവയല്ല; ഉള്ളവയാണു്‌., ഉണ്ടായവയാണെങ്കി 
ലല്ലേ ഉത്ഭവസ്ഥാനം അന്േഷിക്കേണ്ടതു. ഉള്ളതു്‌ 
എന്നുപറഞ്ഞാല്‍ സത്യവസ്തു, നിതൃവസ്തു, സ്ഥിരമായി 
ഉള്ളതു”, മാററമില്ലാത്തതു്‌. ഇതു്‌ മനസ്സിലാക്കാന്‍ 
പ്രയാസമുള്ള തല്ലല്ലോ. ആദിയിലേ ഉള്ളതു” എന്നുപറയു 
ന്നതിനും നര്‍പ്വാഹമില്ല. ആദി എവിടെ, അന്തമെ 
ലിടെ? ആടിയും അന്തവുമില്ലാതെ, നിതൃമായി സത്യ 
മായി ഉള്ള വയാണ്‌ ജീവജാലങ്ങഥം. ജീവജാലങ്ങറഥം 
വിവിധങ്ങളായി നമുക്ക” തോന്നുന്ന. അവയ വിപി 
ധത്വം,സ്ഥുലമായ വൃതൃസ്ല അവസ്ഥ, സ്ഥൂലദുഷ്ണിയില്‍ 
തോന്നുന്നു. സൂക്ഷ്മമായ അറിപില്‍ അവ ഒരേഒരു ഘടന. ' 
ജീവജാലങ്ങളില്‍ ക്ടികൊള്ളന൩ ആനുന്ദാനഭവത്തിന്‌ 
വകഭേദമുണ്ടോ. അതു” മനസിലാക്കുമ്പോഠം അവ 


൭9 


കരേ ഒരു ഘടനയില്‍ ഉഠംപ്പെടുന്നുഎന്നു്‌ സിദ്ധിക്കുന്ന 
തായി ആക്കും മനസിലാകും. അതാണ്‌ ഗുരു_-44ഒരം 
പീഡയെവമ്പിനും വരുത്തരുതെന്നുളള അനുകമ്പ ഉ 
ധിഭായിരിക്കണം കരുണാകര ദയാനിധേ, നീതന്നെയാ 
ഞ്‌ അതേ ഞാ൯തന്നെയാണ്‌ ഇവജയെല്ലാവും എന്നുള്ള. 
വിന്ത എന്നില്‍നിന്നും അകന്നുപോകരുതു്‌ എന്നു” ഉല്ല, 
റ്റയോടുക്രടി പ്രാത്ഥിക്കുന്നതു”. ജീവജാലങ്ങളുടെ ജഡ 
ത്തെപ്പുററി ചിന്തിച്ചാലോ, പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ കലപ്പ”, 
തഅവപഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ അടിഞ്ഞു” സ്ഥിരമായി നില്‍ക്കു 
നന. മാഞ്ഞുപോകന്നില്ല. പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ സംഘടന 
തെറവമ്പോഠം ശരീരം ഉടയുന്നു എന്നേയുള്ളു. 


മേല്‍വിവരിച്ച സംഗതിക്ക്‌ ആകെശ്ര൭ടി മഹാ 
ഖിന്തകനായ കുമാരനാശാന്‍ നല്യന്ന ഒരു വിവരണം 
നമുക്ക്‌ അടി സ്ഥാനരേഖയായി സ്വീകരിക്കാം. ആശാ 
ന്‍െറ ആ പ്രസ്താവന ഗുരുദേവസിദ്ധാന്തങ്ങളുടെ ഒരു 
വിശദീകരണം തന്നെയാണു്‌. ആത്മോപദേശശതക 
ത്തിനു” ഒരുവ്യാഖ്യാനംതയ്യാറാക്കുകയായിരുന്നു ആശാന്‍. 
വ്യാഖ്യാനത്തിന്‍െറ ആമുഖപ്രസ്താവനയായ ആ വിവ 
രണം പ്രകൃതത്തില്‍ നമുക്കു” പരിചിന്തനത്തിനു്‌ സ്വീക 
രിക്കാവുന്നതാണു്‌. ആ പുണ്യാത്‌മാവിന്‍െറ വാങ്‌ 
മയം അതുപോലെ ഇവിടെ പകത്തിക്കാണിക്കാം. 


അറിയുന്നവന്‍, അറിയപ്പെടുന്നതു”, അറിവ? 
എന്നു പദാത്ഥങ്ങറം മുന്നാകുന്നു. സംസ്‌കൃതത്തില്‍ 
ഇവയുച്ഛ' ജ്ഞാതാവ്‌, ജ്‌ഞാനം, ജാഞ്ഞേയം ഇങ്ങനെ 
പറയും. ഇവയല്ലാതെ നാലാമതായിട്ടൊരു പദാത്ഥം 
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ഉണ്ടായിരിപ്പാ൯ പാടില്ല. ഈ മൂന്നിനെയും തന്നെ 
അറിയുന്നതു” അറിയപ്പെടുന്നതു” (അല്ലെങ്കില്‍) ദ്ൂക്ക്‌, 
ദൃശ്യം എന്നു” രണ്ടുപദാര്‍ത്ഥമായിട്ടും ചിലര്‍ വിഭജി 
ക്കുന്നു. തന്നെ; (അറിയുന്നവനെ) ഒഴിച്ചു മറെറല്ലാവും 
അറിയപ്പെടുന്നതാകുന്നു. അറിവ്‌ അറിയുന്ന ദ്ൂക്കിനേ 
ക്കാഠം അനുമല്ല. അറിയപ്പെടുന്നതും അറിവിനേ 
ക്കാഠം അധ്ൃമല്ല. അപ്പ്യോഠം എല്ലാം അറിവാകുന്ന 
ഒന്നുമാത്രമാകുന്നു. അദ്ധൈതവേദാന്തികളുടെ സിദ്ധാ 
ന്തവും ഉപനിഷത്തുകളുടെ പ്രതിപാദ്യ വിഷയവും 
ഇതാകുന്നു. ഇന്ദ്രിയങ്ങം, മനസ്സ്‌”, ബുദ്ധി ഇവയും ഇവ 
യാല്‍ അറിയപ്പെടുന്ന ധര്‍മ്മധര്‍മ്മികളായി സാബ്യയി 
ല്ലാത്ത വിഷയങ്ങളും ആകുന്ന ഈ ലോകം മുഴുവ൯ 
വെവം തോന്നല്‍മാത്രമാണെന്നും അതിനെ അറിയുന്ന 
അറിവ്‌ ഒന്നുതന്നെ സത്യമെന്നും അതുതന്നെയാണ്‌ 


സേച്ചിദാനദ്ദബ്രമം? എന്നുമുള്ള പരമാര്‍ത്ഥത്തെ പല 
പ്രകാരേണ തെളിയിക്കുന്നതാണ്‌ അടദ്ദൈതഗ്രദ്ഥങ്ങ 
ളുടെ ഉദ്ദേശം. ശാസ്ത്രരവി ചാരം, തതാചിന്തനം, സ്വാ 
നുഭവം ഇവയെക്കൊണ്ടു്‌” മഹാത്‌മാക്കഠം ആ പരമാ 
ര്‍ത്ഥത്തെ അറിഞ്ഞു” ജീവിക്കുന്നുണ്ടു". അജ്‌ഞന്മാക്ട” 
ആ പരമാത്ഥത്തെ ബോദ്ധുപ്പെടുത്തുന്നതിനായി അനേ 


കം സ്ഥൂലസിദ്ധാന്തങ്ങറം ഉണ്ടു. 


വസ്തുക്കളുടെ സ്വരൂപം നാം അറിയുന്നതുപോലെ 
യല്ല. പരമാത്ഥമായ ; ചരൂപത്തെ നാം അറിയുവാന്‍ 
ശ്രമം ചെയ്യുന്നതുമി ലു. ഒരു കര്‍പ്പുരഖണ്ഡം എടുക്കുക. 
അത്‌ വെളുപ്പും സൌരഭ്യവും മറവമുള്ള. ഒരു വസ്തുവായി 
ക്കാണുന്നു. അതിനെ കത്തിക്കുക ധൂമവും ജ്വാലയു 
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മറയി അതു” വായുവില്‍ മറഞ്ഞുപോകുന്നും ഒരു വസ്തു 
എന്മായി മറയുന്നുവോ അതാണു” അതിന്‍െറ പരമാ 
൫൩0൭. ഇത്‌ സാര്‍വ്വത്രീകമായ ന്യായമാണ്‌. ആക 
യാല്‍ കറ്ര്യൂരം സ്ഥൂലദൂഷ്ണിയില്‍തന്നെ വായുവാകുന്നു. 
ഡുതുപോലെ കരിമരുന്നു മുതലായവയും. ഒരു മുത്തു 
കടിയെ എടുക്കുക അത്‌ സ്‌ഫടികംപോലെ ധവള 
മായും കഠിനമായും ഇരിക്കുന്നു. ചൂടുതട്ടുമ്പോഠം അത്‌ 
വെള്ള മാകുന്നു. അധികം ചുടുപിടിച്ചാല്‍ ആവിയായും 
ആവി വായുവായും അവസാനിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌” അതും 
വായുതന്നെ. മറെറല്ലാപദാത്ഥങ്ങളും ഇപ്രുകാരം അണു 
ഗളൊയി പോകുന്നവയും, പോകാവുന്നവയുമാണട്‌. രസത 
ശൃൃപ്രകാരം കരിക്കട്ടയും വൈരക്കപ്പും ഒന്നാകുന്നു ഇവ 
ഡ്ലൃൃതമ്മിലുള്ള അത്ഭുതകരമായ ഭേദം സ്ഥിതിഭേദം മാത്ര 
മാണു്‌. വൈരം പാകത്തില്‍ കരിക്കട്ടയായും അതു്‌അതി 
ന്റെ കാരണമായ വായുവിശേഷമായും വായുവില്‍തന്നെ 
തഠലിഞ്ഞുപോകയും ചെയ്യുന്ന. ഇങ്ങനെ പര്യാലോചി 
പൂ0ല്‍ ഈ പ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ വിചാരാഗ്നിയില്‍പ്പെട്ട്‌” 
കര്‍റ്ലയൂരമലപോലെയെരിഞ്ഞു്‌* വായയമാത്രമായി ശേഷി 
പ്ൂുനില്ലയന്നതു” കാണാം. ഈ വായു അരുക്കളാകുന്നു. 
സ്ഥൃലദൃഷ്ടിയില്‍ അദ്ൃശ്യങ്ങളായ പരമാണുക്കാം സൂക്ഷ്മ 
ബുദ്ധിയില്‍ പറ്പുതങ്ങംപേലെ മഹത്തുക്കളായിരിക്കും. 
അവ - അദ്ൃശ്ൃങ്ങളായിരിക്കും. അവ അദുശ്യങ്ങളാക 
നാതുവരെ ബുദ്ധി പരിശോധിക്കുകയുംചെയ്യും. ഒടുവില്‍ 
നൃദ്ധിയില്‍ അവയുടെ അഭാവം കാണപ്പെടും. അഭാവം 
അധികരണത്തെവിട്ട്‌” അന്യമല്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ ബുദ്ധി 
യില്‍ കാണപ്പെടുന്ന സകലപര്‍ദാത്ഥങ്ങളുടെയും അഭാവം 
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ബുദ്ധിതന്നെയാകുന്നു. ഇങ്ങനെ സകല പദാത്ഥങ്ങളും 
ബുദ്ധിയില്‍ നിന്നു വിഷയരൂപമായുണ്ടായി, തത്വചപരി 
ശോധനയില്‍ അതില്‍ത്തന്നെ അന്തര്‍ദ്ധാനം ചെയ്ത്‌ 
നില്ലന്നതുകൊണ്ടു്‌” ഇരിക്കുമ്പോഴം നശിക്കുമ്പോഴും 
അവ ബുദ്ധി തന്നെയാകുന്നു. ആകാശത്തിമുണ്ടാകുന്ന 
ഒരുമന്ദമായ ചലനം ശബ്ദുമായും തീവ്രചലനം വൈദൂൂത 
ശക്തിയായും തീരുന്നു എന്നുംമറവമുള്ള പ്രകൃതിശാസ്ര്ര 
സിദ്ധാന്തവു൦ ഒരു പദാ൪തഥംതന്നെ നാനാപദാര്‍ത്ഥങ്ങ 
ളായിത്തീരുന്നഎന്നുളളതിനെതെളിയിക്കുന്നുണ്ടു”. ബുദ്ധി 
വിഷയത്തോടുക്രടതെ ഇരിക്കയില്ല. മേല്പറഞ്ഞ എല്ലാം 
ബുദ്‌ധിയായാല്‍ ഇവിടെ ബുദ്‌ധിയല്ലാതെ യാതൊന്നും 
ഇല്ലാത്തതുകൊണ്ട്‌" ഈ ബുദ്‌ധിയെ സാധാരണമായി 
നാം മനസദ്ല്റിലാക്കുന്നയത്ഥത്തില്‍ :ബുദ്‌ധി? എന്നു പറ 
ഞ്ഞുക്രടാ --- സംസ്‌കൃതത്തില്‍ ഇതിനെ “സംവിത”? 
എന്നും കേവലമായ “ചിത്‌? എന്നും പറയുന്നു. മലയാ 
ത്തില്‍ ഇതിനെ വെവം അറിവു”? എന്നുപറയാം. 
വിചിത്രമായ ഈ ഭവനം മുഴുവനും പരമാര്‍ത്ഥത്തില്‍ 
ആ അറിവാകുന്ന ഒന്നില്‍ത്തന്നെ നാനാപ്രകാരേണ 
തോന്നുന്ന തോന്നലാകയാല്‍ എല്ലാം അറിവു” അല്ലെ 
ങ്കില്‍ ചിന്മാത്രമാകുന്നു. 


ഇനി ന്യായദുഷ്ട്യാ ഇതിനെ വേറൊരു പ്രകാര 
ത്തില്‍ നോക്കാം. നാം ഒരു പദാര്‍ത്ഥത്തെ അറിയുന്നു. 
അതായതു”, അതിന്‍െറ രൂപം, പരിണാമം മുതലായ 
ധമ്മങ്ങളെ ഇന്ര്രിയങ്ങറം മുഖേന ദുശിക്കുന്നു. ഈ ധമ്മ 
ങ്ങളെയല്ലാതെവേറെ നാംവല്ലതിനേയും അറിയുന്നുവോ? 
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ഇല ഇന്ദ്രി ങ്ങക്ക്‌? വേറെകന്നിനേയും അറിയുവാന്‍ 
കഴിയുകയില്ല. അപ്പോം നാം ഒരു നാരങ്ങയെയല്ല; 
ത്തിനെ പരിണാമാദികളെയാണു്‌ അറിയുന്നതു, 
ലു്‌ അറിയപ്പെടുന്നില്ലയോ അതുണ്ടായിരിക്കയുമില്ല. 
ഡ്രാമിയായ നാരങ്ങ അറിയപ്പെടാത്തതുകൊണ്ടു” അതു” 
ഉ ണ്ടായിരിപ്പാന്‍ പാടില്ല. ധമ്മംകൊണ്ടു്‌ ധര്‍മ്മിയെ 
തറ0സമാനിക്കാം. എന്നാല്‍ എല്ലാധമ്മികളും ഈ അനു 
മാനത്തിനു” വിഷയങ്ങളാണ്‌. അതുകൊണ്ട്‌” ധര്‍മ്മ 
ഡര്‍മ്മികളടെ “നിയതസാഹചരുയം? മറെറാരു ദിക്കില്‍ 
പ്രതൃക്ഷമായിട്ട്‌" അറിയപ്പെടാത്തതിനാല്‍ അനുമിതി 
മൃണ്ടാവാന്‍ തരമില്ല. ധത്മധമ്മികഠംക്ക്‌” സാമാന്പേന 
സാഹചര്യം അംഗീകരിക്കാമെന്നു പറയുമെങ്കില്‍ ഒരിട 
ത്തും അവയുടെ സാഹചര്യം പ്രതൃക്ഷമല്ലാത്തതിനാല്‍ 
അങ്ങനേയും അനുമിതി.വരാന്‍ പാടില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ 
ധര്‍മ്മിയായ നാരങ്ങ ഇല്ലതന്നെ. എന്നാല്‍ നിരാശ്രയ 
മായി തഅരതിന്‍െറ പരിണാമാദിധര്‍മ്മവും ഉണ്ടായിരി 
൮0൯പാടില്ലെന്നുവരും. അതു-അനുഭവവിരുദ്‌ധമാണട്‌ 
എന്നുപറയുമെങ്കില്‍ വസ്തൂഗത്യാധര്‍മ്മവും ഇല്ലതന്നെ. 
താനുഭവത്തെ പരിശോധിക്കുമ്പോഠം അനുഭവം തന്നെ 
വിരുദ്ധമാണെന്നും പറവാന്‍ തരമില്ല. അതിന്ന്‌ 
ത്തതൃതന്നെ പ്രമാണം എന്നു്‌ പറഞ്ഞുക്രടടന്നതല്ലല്ലോ. 
(നിത്യാനുഭവവിഷയമായ ഈ ഇന്ദ്രജാലത്തെ ആരും 
ഒറഗ്ഠാറില്ല.) എന്നാല്‍ എല്ലാം ശുമ്ൃയമോ? അല്ല. 
ഡര്‍മ്മിധര്‍മ്മവ്യവഹാരങ്ങളെല്ലാം കാരണമായ ബുദ്ധി 
യിത്ലിയിച്ചു നിര്‍വിഷയമായ ബുദ്‌ധിപുദ്യോക്തരീത്യാ 
കേവലം മി ത്മാത്രമായി തതവിടേയും ശേഷിച്ചുകാണു 
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നുണ്ട്‌. എന്നുതന്നെയല്ല “ഇതുനാരങ്ങ? എന്നുള്ളതില്‍ 
നാരങ്ങായുടെ അംശം അശേഷം ശൂനൃമായി എമ്മിലും 
“ഇതു” 
എല്ലായ്യോഴും എല്ലായിഒത്തുംശേഷിച്ചിരിക്കുന്നതുമാണ്‌ 

ല്ലായ്ക്ോഴ്ം എല്ലായി ടത്തുംശേഷിച്ചി; തു . 
അതു” നാരങ്ങായില്‍ എങ്ങനെയോ അങ്ങനെ ലോക 


ഹന്നുള്ള ഭാഗം ശേഷിച്ചിരിക്കുന്നുണ്ടു്‌. അതു്‌ 


ത്തുളള നാമരൂപാത്മകമായ സമസ്ത്വസ്ത്ുവിലും നിപ 
ന്നതും സര്‍വ്വവ്യാപ്‌തവുമാണ്ട്‌. “ഇതുനാരങ്ങ” “ഇതു 
മല്ലപ്ലൂവു “ഇതു” ആകാശം" “ഇതു ശബ്ദും" ജാവയില്‍ 
എല്ലാം കാണുന്ന “ഇതു”? എന്നതു കേവലം സത്തയെ 
അല്ലെങ്കില്‍ സാമാമ്പേന “ഉണ്ടായിരിക്കുക? എന്നുള്ള 
തിനെ കുറിക്കുന്നു. ഈ കേവലസത്തയില്‍ ലോകം 
മുഴുവ൯ നാമരൂപ ഭേദേന ബുദ്ധിയില്‍ കല്‍പിത 
മാണു്‌. നാമരൂപവൃവഹാരങ്ങളോടുക്രടി പരമാര്‍തഥ 
ദശനത്തില്‍ ബുദ്‌ധിനശിച്ചു” സത്തമാത്രമാകയുംചെയ്യു 
നനു. ഈ സത്തയെപ്പ്പോലെതന്നെ സത്തയെ വ്യാപി 
ച്പറിയുന്നബുദധിയുംഅഖണ്ഡാകാരവുംസൂക്ഷ്മൃഷ്ഠിയില്‍ 
അയോഗോളകത്തെ വ്യാപിച്ച അഗ്നിപോലെ അതില്‍ 
നിന്നു അഭിന്നവും അതോടുക്രടി ഏകവും ആകയാല്‍ 
അതും ചിന്മാത്രമാകുന്നു. ഈ അഖണ്ഡചിന്മാത്രവ്യാഫ്ജി 
യില്‍ അതിന്‍െറ വാങ്‌മാനസഗധഗോചരമായ വൈഭ 
വത്താല്‍ ഈ വിചിത്രമായ നാമരൂപപ്രപഞ്ചം മുഴുവന്‍ 
സമുദ്രത്തില്‍ തരംഗാദികംംപോലെയും മരുഭൂമിയിലെ 
സൂര്യപ്പകാശ വ്യാപ്തിയില്‍ ജലപ്രവാഹം പോലെയും 
കല്ലപിതമാകുന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌” എല്ലാം ചിന്മാത്രം 
തന്നെ. ഈ മഹാതത്വത്തെയാകുന്നു ബ്രദ്മം എന്നും 
പരമാത്മാവു” എന്നും അദദ്ധൈതികഠം പായുന്നതു”. 





ഇതുതന്നെയാകുന്നു. 


നാം എന്നുമളതുകൊട്ട്‌” നാം നമ്മുടെ ഭാതിക 
മായ ശധീരത്തേയോ ഇന്ര്രിയങ്ങളേയോ പ്രാണവായുവി 
നേയോ മനബ്റഡ്‌, ബുദ്ധി ഇുവയേയോ അല്ല അര്‍ത്ഥ 


റ 
മുക്കേന്നതു. അവയെല്ലാം നമ്മുടേരല്ലാതെ നാം 











മെന സസ്തുപരാബുഭ്‌ധിയോ ബുദ്ധേഃ പരതസ്തു 
സമ്‌" ബുദ്ധിക്ക്‌ പരമായിരിക്കുന്നതേതോ അതു്‌ 
ആത്മാവാകുന്നു എന്നു ഗീതപറയുന്നു. അതു്‌ ആചാര്യ 
സ്വാമികളാല്‍ വണ്സ്്ിക്കപ്പെ; ന്ന ജാഗ്രത്ധപ്തിസുഷഫ്ലി” 
കളില്‍ സാക്ഷി ഭൂതയായി “സ്‌ഫുടതര'യായിരിക്കുന്ന 
ആ “സംവിത? അല്ലെമില്‍ “ചിത്‌” തന്നെയാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു നമ്മുടെ ആത്മാവും &; യപ്പെട പരമാ 
ത്മാവും ഘടത്തിലേയും വെളിയിലേയും ആകാശം 
പോലെ ചിന്മാത്രമാണെന്നും ഉള്ളത്‌ സട ു 
ഭേദം ശരീരാടകളായ ഉപാധികളാല്‍ കല്ലിക്കറ്റെ 
പാധികഠം തത്വചിന്തനയില്‍ മിഥ്യയും ആകയാല്‍ 
നാം നിര്‍വ്വികാരവും പ്രശാന്തവും അതു ഫേതുപായിട്ട്‌ 
പരമാനന്ദ രൂപവുമായ അദ്ധൈതാഖണ്ഡ ചിന്മാത 
ബ്ര്മവുമാകുന്നു. ഇതാണു്‌ ഉപനിഷത്തുകളുടെരഫസ്ൃം. 
ഇതാണു്‌ ലോകത്തി നെറ തത്വം. ഇതാണ്‌ ഞആത്‌മാ 
വിനെറ പരമാര്‍ത്ഥം. 
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ആത്മാനം ചേദധിജാനീയാ-- 
ദയമസ്തീതിപുരുഷഃ 
കിമിഛകന്‍കസ്യകാമായ 
ശരീരമനുസംജ്വരേത്‌ ! (ബൃഃ ആഃ ഉച) 


ആത്മാവിന്‍െറ സ്വരൂപം ഇതാണെന്ന്‌ ഏചന്‍ അറി 
യുന്നുവോ അവന്‍ എത്തുദ്ദശിച്ചു ശരീരധമ്മങ്ങളെ 
അഭിമാനിച്ചു ദുഃഖിക്കുന്നു 

: ആനന്ദം ബ്രഹ്‌മണോ വിദ്വാന്‍ 

നബിഭേതി കുതശ്ചന്‌ (തൈഃ ഉപ) 
ബ്രഹ്‌ മാനന്ദത്തെ, അറിയുന്നവന്‍ യാതൊന്നില്‍ നിന്നും 
ഭയപ്പെടുന്നില്ല. നാം ആനന്ദമയമായ ബ്രഹ്‌മമാണെ 
ന്നും ജന്മജരാമരണാദികഠം കേവലം കല്പിതങ്ങളല്ലാതെ 
വാസ്തവത്തില്‍ അവ നമുക്കില്ലെന്നും അറിയുന്ന യോഗി 
എന്തുകൊണ്ടു ഭയപ്പെടും ? 


:ഭയമില്ലായ്‌മയാകുന്ന ഒരു മതമാണു” പഠിക്കേ 
ണ്ടതു? എന്ന്‌ മഹാനുഭാവനായ വിലേകാനന്ദ സ്വാമി 
കറം പറഞ്ഞിട്ടുള്ള തി ന്‍െറയും താല്പര്യം ഇതുതന്നെ 
യാണ്‌. ഇപ്രകാരമുള്ള തത്വചിന്തനംകൊണ്ടു” നമ്മുടെ 
ആത്‌ മാവും പരമാത്‌മാവും ഒന്നാണെന്നും കല്ലിതമായ 
പ്രപഞ്ചം മുഴുവനും പരമാത്ഥത്തില്‍ ആ പരമധാമം 
തന്നെയാണെന്നമള്ള സ്വഭാവസിദ്ധാന്തമായ നിശ്ചയ 
ത്തോടുംക്രടി ജീവിക്കുന്നതിന്‌” അദ്വൈതികറം ജീവന്മു 
ക്തിയെന്നും ആ സ്ഥിതിയില്‍ രരീരപാതം സംഭവിക്കു 
ന്നതിനു” വിദേഹമുക്തിയെന്നും പറയുന്നു. അതാണു 
പരമപുരുഷാത്ഥം. ഞാ൯ അഖണ്ഡ സച്ചിദാനന്ദബ്ര 


ട്‌ 


വമമാണെന്നുമള യഥാര്‍തഥബോധം ദുഃഖരൂപങ്ങളായ 
ശരീരാദികളില്‍. ഉള, അഫന്താമമതാദികളെ അസ്ത്മി 
പ്പിക്കുകയും മനുഷ്യനെ സകല ബന്ധങ്ങളില്‍നിനും 
വിടുത്തി ക്ഷേമസാമ്രാജയത്തെ നല്‍കകയും ചെയ്യുന്നു. 

ദിദൃതേ ഹൃഭദയഗ്രന്ഥി:-. 

ഛിദ്യൂന്തേ സദ്യസംശയാഃ.. 

ക്ഷീയതേ ചാസൃകമ്മാണി 

തസ്തി൯ ദ്ൂഷ്ടര പരാവരേ! 

(മുണ്ഡകോപനിഷത്തു) 

ആ പരമധാമത്തെ സ്വാനുഭവത്താല്‍ അറിയുമ്പോഠം 
ഹൃദയത്തിലെ അഭിമാനബന്ധം ഭേടിക്കയും സംശയ 
അം അറവപോകയും കര്‍മ്മങ്ങറം ക്ഷയിക്കയും ചെയ്തു 
നു, നിരഞ്‌ജനമായ ആധാമത്തില്‍ ഇവ കല്ലിത 
ങ്ങളാണല്ലോ.. ജ്ഞാനികഠം ഏകരസമായിരിക്കുന്നു. 
എ്കിലും ഈ പരമാനുന്ദത്തെ തത്വചിന്മാടശയില്‍ 
യുക്തിവിശേഷങ്ങളെക്കൊണ്ടു" വിവിധാഹ്‌ളാദഭേദ 
ത്തോടുര്ടി അനുഭവിച്ചു” തൃഹ്ലിയേയും കലതാര്‍ത്ഥതരേ 
യും പ്രാപിക്കുന്നു. ആ യുക്തിവിശേഷങ്ങളേയും അനുഭ 
വവിശേഷങ്ങളേയും ആണു ന്ൂവപദയങ്ങാംകൊണ്ടു* 
ഇതി വര്‍ണ്ണിച്ചിരിക്കുന്നതു” 


തയ വക യുക്തിവിശേഷങ്ങളും അനുഭവ വിശേഷ 

ങ്ങളും തന്നെ നമുക്കു” മല്ലിക. അതിനെ ആധാ 

രമാക്കി' നമ്മുടെ പ്രശ്ലങ്ങാംക്ക്‌” സമാധാനം-കാണുവാന്‍ 
നമുക്ക്‌ തുട ശ്രമിക്കാം. 
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4. ജീവിതലകഡ്യമെത്തു? അതെങ്ങനെ 
സാധിക്കാം? 


അഖിലരുമാത”മസുഖത്തിനായ' പ്രയത്നം 
സകലവുമിങ്ങുസദാപി ചെയ്തിടുന്നു; 


രത്മോപദേശ ശതകം 49൦ പദ്യം. 


ജീവിതലക്ഷ്യം ആത്‌ മാവിനുമള സുഖാനുഭവമാണ്ഞ്‌. 
ആനന്ദാനുഭവം, ചേതസ്‌സമാകഷകമായ ജീവിതം 
ആനന്ദതുന്ദിലാവസ്ഥ, ലോകോത്തരസുഖം ഇങ്ങനെ 
വിചിധ രീതിയില്‍ അലങ്കാരഭാഷയില്‍ സുഖ്ജീവിത 
ത്തിന്‌ വിവരണങ്ങറം നല്യാം. പഞ്ചേന്ദ്രിയ വ്യാപാ 
രങ്ങറം വഴിയാണു സുഖം അതേ ആനന്ദം അനുഭവ 
പ്പെടുന്നത്‌. എന്നാലും എങ്ങനെയാണ്‌ ആ മഹിമ 
നാം അനുഭവിക്കുന്നതു". 


1) ഇതാ അതിവിശിഷ്ടമായ ഒരു ഗാനം കേഠം 
ഒന്നു. ഫാ; ചേതസ്‌ സമാകഷകമായ ആ ഗാനം ആ 
സ്വദിക്കുമ്വോഠം നാം സവ്ലവും മറന്നുപോകുന്നു. എ 
വിടെ ഇരിക്കുന്നു, എന്തുചെയ്യുകയായിരുന് തുടങ്ങിയ 
നമ്മുടെ എല്ലാ അവസ്ഥകളും നാം വിസ്തരിച്ചുപോകുന്നു. 
& സംഗീതമാപാതമധുരം 7? എന്നത്രേ സദ്വസമ്മതം. 
അതിന്റെ ആനന്ദസന്ദായകമായ സുന്ദരധ്വനികഠം ഇളം 
വായുവിന്‍െറ അലകളില്‍ അലിഞ്ഞലിഞ്ഞു” ഒഴുകി 
നമ്മുടെ കാതുകളിലെത്തി അതുവഴി ആനന്ദം ഇല്യയന്നു. 
അങ്ങനെ ആനന്ദാവ സ്ഥ എന്താണെന്നു” നമുക്കു്‌” അറി 
യുവാന്‍ കഴിയുന്നു. 
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2) ജഇതാ മതിമോഹനം മധുരഗന്ധം ഒഴുകി 
ത്തന്നെ വരുന്നു. വായുവിന്‍െറ കുഞ്ഞലകളില്‍കലന" 
പ്രവഹിച്ചു” (വാണേന്ദ്രിയത്തെ ആകഷിച്ചു” അതുവഴി 
ഗ൮നന്ദം നലു,ന്നു. ഇതാ മഹാകവി കുമാരനാശാന്റെ 
ലാകോത്തരമായ ഒരു കവിത. 
“മുതരസൌരഭവീചിയെ മേന്മയാല്‍ വിധുരമാക്കി_ 

യിളംകളിര്‍വായുവില്‍ 

എതിരകന്നിലിടെ പ്രസരിപ്പു ഹാ! മധുരഗന്ധമഹോം 
മതിമോഫനം.”? 
ഇതാ മതിമോഹനതരമായരണ്ടുസംഗതികഠം ഒരുമി ല്ല 
൧0 ഗമിക്കുന്നു. ഒന്നു്‌ അതിമോഹനമായ ഒരവസ്ഥാ 
വിശേഷം. മറെറാന്ന്‌ അതിനെ വണ്ണിക്കുന്ന കവിത. 
കവി തിരുവന്തപുരം കാഴ്സ്,ബംഗ്ലാവിനോടുചേന് ഉദ്യം 
നത്തില്‍ വിലസിന്ദിന്ന മോഹനതരമായ കപോത 
ധൃന്നുത്തെക്കാണുന്ന. അതിന്‍െറ അതിമോഹനഗന്ധം 
ഭറസ്വദിക്കുന്നു. വിവിധതരം ത.രലതാദികളാല്‍ പരി 
ശാഭിതമായ ഉദയനേതലം “സാമൃമകന്ന? ആ ഉദ്യാനം 
്ലുങ്ങനെ വണ്ണ്ിക്കും. അതിന്‍െറ വിപിധതരം മേന്മ 
ആസ്വദിക്കുന്ന മഹാകവിക്കുണ്ടായ ആനന്ദം അദ്ദേഹ 
തനിന്റെ വാങ്‌മയങ്ങളില്‍ നമുക്കു ആസ്വദിക്കാമല്ലോ. 
ഒ ത്തിന്റെ അതേ ആനന്ദത്തിന്റെ അതിമധുര 

സ്വദാവം കവിവാക്കുകളില്‍ത്തന്നെ പ്രകാശിപ്പിക്കാം. 

ഭൂമരനീലദലാധവലികഠംക്കുമേല്‍ 

വിമലമായ്‌ മലര്‍മഞ്ജരി ഒന്നിതാ 

കമാമുള്ളിലെഴുന്നകളത്തില്‍ നീ൪ 

കമിളതന്‍ നിരപോല്‍ വിചസുന്നിതേ 
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തആമകറഠം അധിവസിക്കുന ജലാശയങ്ങളില്‍ കുമിളകറഠം 
നിരന്നു കാണുന്നതുപോലെ പച്ച ഇലകളുടെ മുകളില്‍ 
'മനേഹരമായപുദഴ്യങ്ങറം വിലസുന്നു. നയനമോഹനവും 
ഹദയ ഹാരിയുമായ സംഗതികറഠം ! 


ഇതാ ഒരു പുന്തോട്ടം, രാമണീയകം ഒത്തിണങ്ങിയ 
ഒരു ഭൂഭാഗം, മനോഹരമായ ഒരു രൂപം, നടനരംഗ 
സംവിധാനങ്ങം, മറവകാഴ്ചയകഠം ഇവയൊക്കെയും നയ 
ഡാനുന്ദകരമായവയാണല്ലോ. അവയിലൊക്കെയും മന 
സ്സൂവയ്യു്ന്ന നമുക്കുണ്ടാകുന്ന ആനന്ദം എന്തായിരിക്കും. 


83) ഇതാ രുചികരമായ ഭക്ഷണം. ആസ്വാദ്യം 
അസുലഭമായുള്ളതു, നാവിനും അതുവഴി മനസ്സിനും 
ഇഫ്ലപ്പെടുന്ന ആ ഭക്ഷണം ഫ്ഠീന്തെന്തു സന്തോഷമാണ്‌ 
പ്രദാനംചൊയ്യുന്നതു”. 


3) ഇതാ കുളിമ്മനലുയന്നതും സ്പൃശനസുഖം ഏറെ 
നല്‍കുന്നതുമായ ഒരു സംഗതി. ശരീരത്തിന്‌ അതു” 
എന്തുമാത്രം ആനന്ദംനമു;ന്നു. ഇങ്ങനെ നമ്മുടെ പഞ്ചേ 
നദ്രിയങ്ങളേവയും നമുക്ക്‌ അതൃന്തം ആനന്ദം നല്യന്നവ 
യത്രേ. വൃക്ഷലതാദികഠം, ആനന്ദനൃത്തം ചെയുന്നതു” 
നാം കാണുന്നുണ്ടല്ലോ. അവയൊക്കെയും കാലങ്ങളില്‍ 
തളിര്‍ക്കുന്നു, പുഷ്‌ പിക്കുന്നു. അവയുടെ സുഖജീപിതം 
നമ്മെയും ആകഷിക്കുന്നു. ഇതാ പക്ഷിമൃഗാദികഠം. 
അവയും ആനന്ദം നല്യയന്നവയും സുഖജീവിതം ജീവിത 
ലക്ഷ്യമായി കരുതുന്നവയുമാകുന്നു. 
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മനുഷ്യര്‍ തുടങ്ങി ജത്തുവഗ്ഗങ്ങളുടെ മിഥുനങ്ങാം 
വരെ യഥാത്ഥത്തില്‍ പ്രകൃതിയിലെ സുഖജീവിതത്തി 
നെറ കുരുക്കളായി നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്നം ഇങ്ങനെ 
വിഖിധഷഘട്ടങ്ങളില്‍ വിചിധ സ്വഭാവത്തില്‍ ചരാചര 
ങ്ങളായ ഏവയുടേയും മുഖ്യലക്ഷ്യം സുഖകമോയേ ജീവി 
തമെന്ന്‌ നമുക്കനുഭവപ്പെടുന്നുണ്ടല്ലോ. 


5, സുഖജീവിതം നിലനിത്താനുള്ള 
മാര്‍ഗമെത്തു”? 


സരധ്യെജീവിതം നഷ്ടപ്പെടുമോ, എങ്ങിനെ? ഈവക 
ചോദൃങ്ങളാണു നമുക്ക്‌” മുഖ്യമായി ഉത്തരംകാണട്ടെവ. 
ഇതാ അവിടെയും നമുക്ക” മഹാകവി കുമ്‌ “ശാന്റെ 
ചിന്തോദ്ദീപകമായ ഒരു പ്രാത്ഥന കാണാം. 
സാഫസങ്ങറം തുടനടന്‍ സുഖഭാണ്ഡമാശ്തു 
കവന്പോം 
ദേഛഫമാനസദോഷസന്തതി ദേവദേവ 
നശിക്കണെ. 
നമ്മുടെ സുഖഭാണ്ഡം നഷ്ടപ്പെടുന്നതു” “ദേഹമാനാസ 
ദോഷങ്ങം” കൊണ്ടാണെന്ന്‌ വൃക്തമാണ്‌,. തതര്‌ 
നമുക്കറിയാവുന്നവതന്നെ എന്നാലും നാം ആ പരമാ 
ത്ഥം സമ്മതിക്കാനോ സമ്മതിച്ചാലും അതിനെ സ്വീക 
രിക്കവാനോ ആവിധ ദോഷങ്ങളില്‍നിന്നും മുക്തനാകു 
വാനോ തയാറാകുന്നതല്ല. നമ്മുടെ ശരീരത്തെ ഗാം 
വിപിധതരത്തില്‍ നഴിപ്പിക്കുന്നു. 
ഭക്ഷണഭോഷം, അമിതമായ ശ്രമം, നിയന്തൂണ 
കദറവു, കാമക്ലോധാടി മനോദോഷങ്ങറം ഇങ്ങനെ 


ക 


വിവിധതരത്തില്‍ ശരീരത്തെക്രടി ഉപയോഗപ്പെടുത്തി 
നമ്മുടെ ശക്തി എങ്ങിനെയെല്ലാം നഷ്‌ടപ്പെടുത്തുന്നു. 
ലഹരിസാധനങ്ങളുടെ ഉപയോഗം ശരീരത്തിനുണ്ടാക്കു 
ന്ന കേടുകുഠം എന്തുമാത്രമായിരിക്കും. അതു” അറിഞ്ഞു 
കൊണ്ടായാലും നമുക്കതില്‍നിന്നു്‌ വിമുക്തരാകുവാന്‍ 
സാധിക്കുന്നില്ല. അത്രവളരെ വിവരിക്കേണ്ട ആചശ്ൃ 
മില്ലാത്തതും ആക്കും വ്യക്തമായി അറിയാവുന്നതുമാണ്‌ 
നമ്മടെ ദേഹത്തിനുസംഭവിക്കുന്ന ദോഷങ്ങഠം. അതേ 
വിധംതന്നെ മനോദോഷങ്ങം. അമിതമായ ആഗ്രഹ 
ഞ്ങറം, ഭര, ദുര്‍വൃതിയാനാസക്തി, അഭൃസ്ൂയ, അഹ 
കാരം, പരമൂഷണവാസന മുതലായ മാനസികദോഷ 
ങ്ങളാലുണ്ടാകുന്ന വിചിധ ക്ലേശങ്ങള്‍ നമ്മുടെ സുഖകര 
മായ ജീവിതത്തെ നഷ്ടപ്പെടുത്തുന്നു. 4“മത്തൃരില്‍ ദരീ 
ഷ്യാമുക്തര ആരാകിലും ധന്ൃന്മാര്‍ അവര്‍" എന്നു ശ്രീ 
ബുദ്ധദേവന്‍ പ്രവചിക്കുന്നു. ഇതാ അതു” കവിവാകൃ 
ത്തില്‍ 
അന്യോമ്കൃഷവിരക്തരാത്മസുഖ മ. 
റൈറശ്വരതൃമററന്ധരായ്‌ 
തന്നെത്താനെരിയുന്നു കത്തിയൊരസൂയാ 
വഹനിതന്നില്‍ സദാ 
അസന്ധദൂനംപറയാം മനുഷ്യരില്‍ ദുരീഷ്യാ 
മുക്തരാരാകിലും 
ധനുന്മാരവ൪; സത്യമോതി ഭഗവാന്‍ 
ബുദ്ധന്‍ വിവൃദ്ധാശയന്‍. 
ഏതിനും ദുരീ൪ഷ്യയുള്ള വര്‍ക്കു” നിദ്ര ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. 
അനൃനന്‍െറ അഭിവൃദ്ധിയിലും ജീവിതത്തിലും ദോഷം 


കര്‍ 


കാണുക, മറവക്ള വര്‍ നശിക്കുന്നതുകാന്നതില്‍ ഇഷ 
പ്പെടുക, ആ മനോദോഷം ശരീരത്തെ ബാധിക്കും, 
അക്കിനെയള്ള വക്ക്‌ സുഖനിദ്രയുണ്ടോ, സുഖസ്ഥിതി 
യോടുക്രടിയ ഒരുജീവിതമുണ്ടോ? “നമ്മുടെസുഖഭാണ്ഡം? 





നഷ്ട്ട. ടന്നതിന്്‌ നാം തന്നെ ഉത്തരവാടികളാകുന്നു: 
നാം ചെയുന്ന ദുഫ് പ്രദൃത്തിയുടെ വം ഇ സ്യാ 
അനുഭവിക്കുന്ന എന്നതാണ്‌ വാസ്തവം. കോപ്പ, 
കാലുഷ്യം ഇവയാല്‍ രത്തത്തിനുണ്ടാകുന്ന മാലിന്യം 
വളരെവലിയ ആപപത്തുകഠം ഉണ്ടാക്കാവണ്ടു്‌. കോപം 
രക്തത്തില്‍ ദോഷാണുക്കളെ. സൃഷ്ടിക്കുന്നു എന്നധികം 








പേരും അറിഞ്ഞിട്ടില്ലം ചിലര്‍ ചില്ലറക്കാര്യങ്ങളില്‍ 
പോലും കോപിഷ്‌ഠരാകുന്നുണ്ട്‌. മന്ന സ്ണ്റിലണ്ട കേന 


ലിന്താഭൂമമായിരിക്കും തല്ല്ലാലകാരണം, സാല്ലം സമാ 
ധാനേപ്പെടിട്ടു" വിവേകും ആലേറചി ക്യു തുടരെ 
പിരിപഫാരംകണനാവുന്ന കാര്യങ്ങളായിരിക്കും നമ്മെ ഭൂമി 
പ്പിക്കുന്നത്‌. സകല മാനസികരമങ്ങളുടെയും അടി 
സ്ഥാനമന്പേഷിക്മ്പേഠം നമുക്ക്‌ കാണാന്‍ കഴിയും, 
നാം അജ്ഞാനികളാണെ്‌ എന്നുള്ളതു്‌. ഉത്മാനിയുടെയും 
അജ്ഞാനികളുടെയും മാഗ്ഗ്ം ൯ ണ്ണയിക്കന്നെ ഒരു സംജ്ഞ 
വേദാന്തികഠം നിറയ വിടണ്ട. ഒന്നു്‌” കേവലം ലാകി 
കനെറ മാഗ്സ്രവം മറെറാന്നു്‌ അലരകികനെറ മാറ്റം, 
പ്രേയസ്സംം ശ്രേയ സ്സ ഭാതി കസുഖ സബ്ാദനമാണ്‌ 
പ്പേയസ്സ്‌. ആത്മസാക്ഷോല്ല്രാരമാണു്‌ ഥ്രേയസ്സ്‌. . ഞഭ്യ 
ത്തേതു്‌ അവിദ്യാമാര്‍റ്റം. രണ്ടാമത്തേതു്‌ ലിദ്യാമു രം 
അവിദഭ്യാമാര്‍ഗ്ഗം അഭ്ഞാനിയുടേതു്‌. വിഭ ല്യാമാര്‍ഗ്ഗം 
ജഞഞാനിയുടേതു്‌. ജ്ഞാനി, ഈ യഗത്തു്‌ കിര 
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ണെന്നറിയുന്നു. അജ്ഞാന] അതറിയുന്നില്ല. ചിന്മാത്ര 
മെന്നാല്‍ അറിവുമാത്രം. ഈ അറിവു അല്ലെങ്കില്‍ 
ചിത്ത” എന്തെന്നു ഗുരുദേവ സൂക്തകങ്ങം വൃക്തമാ 
ക്കന്നു. 

അറിവിനു” ശക്തി അനഡധ്ധമുണ്ടെന്നും, വിവേക 
വൃത്തിജ്ഞാനം ലഭിച്ചാല്‍ പതിനായിരം സൂര്യന്‍െറ 
പ്രകാശത്തേ.്കാറം പ്രകാശം നധ്യയമെന്നും നമ്മെ ഉപദേ 
ശിച്ചിരിക്കുന്നു. 
ആത്മോപദേശ ശതകം 80൦ പദ്യം, 

അറിവിനു ശക്തിിയനുന്തമുണ്ടു? 

പദ്യം-35. 

ഒരു പതിനായിരമാദ്‌തേയരൊന്നായ്‌ 

വരുവതുപോലെ വരും വിവേകവൃത്തി 

അറിവിനെ മുടുമനിതൃമായയാമീ_ 

യിരുളിനെയീന്നെഴുമാദിസൂരൃനത്രേ. 
എത്രയധികം സൂര്യപ്രകാശം ഉണ്ടായാലും അതീന്ദ്രിയ 
ക്ഞാനം മുലമുളള വെളിവു" ഉണ്ടാകുന്നില്ല. അന്യന്റെ 
മനസ്സിലെ നിഗ്രഡവ്യാപറരംപോലും അതീന്ദ്രിയജ്ഞാ 
നിക അറിയുന്നു. അകലെയിരിക്കുന്ന ഒന്നിന്‍െറ 
സൂക്ഷ്മുസ്വഭാവം, അങ്ങകലെയിരുന്നു” ഒരാഠം വിചാര! 
ക്ന്ന കാര്യങ്ങളുടെ സൂക്ഷ്മത, ഓരോ സംഗതികളുടെയും 
കാരൃകാരണസംബന്ധം ഇവയൊക്കെയും അതീന്ദ്രിയ 
ജ്ഞാനികഠംക്കറിയവാന്‍ കഴിയുന്നുണ്ട്‌. ഈ അതീ 
ന്രിയജ്ഞാനം ലഭിക്കുന്നതിനു ആദിസൂര്ൃപ്രകാശം ലഭി 
ക്കണം. ആടിസുര്യപ്രകാശത്തിനെ മറെറാരു സ്വഭാവ 
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ത്തില്‍ വിവരിക്കുന്നതാണ്‌” വിവേകവൃത്തിജ്ഞാനം. 
ഈ വുത്തിജ്ഞാനം എന്തുകൊണ്ടു്‌ സവത പ്രകാശിക്കു 
ന്നില്ല എന്നചോദ്യം എവിടെനിന്നും വരാവുന്നതാണു”. 
അതിന്‌ ആത്മോപദേശ ശതകത്തില്‍ സമാധാനം 
പറയുന്നുണ്ടു്‌. 





പദ്യം, 
മണലളവറവചൊരിഞ്ഞ വാപിയിന്മേ- 
ലണിയണിയായലവീശിടുന്നവണ്ണം 
അയധ്യതപരമ്പര വീശിയന്തരാത്മാ... 


വിനെയകമേ ബഖ്ലുരൂപമാക്കിടുന്നു. 





വൃത്തിജ്‌ഞൊനത്തിനെറ ഉറവിടം, ശ്രുധധ ജലാശയം 
പോലെ സ്വച്ഛവും നിമ്മലവുമായിരിക്കണം. നിര്‍മ്മല 
വും സ്വ്ലുവുമായ ജലാശയത്തിനെറ അന്തര്‍ഭാഗം സു 
വൃക" തമാണല്ലേോ. അങ്ങിനെയുള്ള ജലാശയത്തില്‍ 
തുടരെതുടരെ മണല്‍വിതറിയാല്‍ കൃത്രിമമായ ഓളങ്ങാം 
ഉണ്ടാകുന്നു. ആ ഒരേങ്ങളുണ്ടാകന്നതിനുമു്ു* അതിന്റെ 
അന്മഭ്ാഗം നമുക്ക്‌ പ്രത്ൃക്ഷദൃശൃമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
തിരകഠം--ഖഓളങ്ങഥം---ഉണ്ടാകുമ്പോഥം ആസ്ഥിതി ഭേദ 
പ്പെടുകയും അന്തർസ്ഥിതി നമുക്കുകാണാന്‍ കഴിവില്ലം 
താകുകയും ചെയ്യുന്ന. അതുപോലെ അന്കതപരമ്പര, 
ദൃശ്ൃങ്ങറം, ആനാവശ്ൃസംധഗതികഠം, അസത്യസംഗതി 
കഠം, മലിനമായ കാര്യങ്ങാം ഇവ തുടരെതുടരെ ഇട 
പ്പെട്ടു” സാധ്ലുമായ അതിന്മെറ സ്ഥിതിയെ ഭേടപ്പെടുത്തു 
കയം പലവിധ രൂപഭേടങ്ങളോടുക്രടി അതിന്‍െറ യഥാ 
ത്ഥപ്രകാശം മറഞ്ഞുപോകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതു” നിത്യ 





40 


സംഭവം-- സര്‍വ്വത്ര നടക്കുന്നതു”. ഈവക അലങ്കോല 
ങ്ങം ഒഴിഞ്ഞു” നമുക്ക്‌ സ്വസ്ഥത വരാന്‍ സാധിക്കു 
ന്നുണ്ടോ എന്നാലോചി'ക്കാവുന്നതാണു്‌. ഈ സ്ഥിതി 
യില്‍ നമുക്ക്‌” എങ്ങിനെ വിവേകവൃത്തിജ്‌ഞാനം ലഭ 

ത്‌ റിവ യി ിളങ്ങും? 
ക്കം ? നമ്മുടെ ചിത്‌ -അറിവു--എങ്ങിനെ വിളങ്ങും? 
ഇതാണു്‌ പ്രശ്ശം. 


വിശ്രമവേളകളില്‍, സ്വഛന്ദമായ സന്ദഭങ്ങളില്‍, 
ചിന്താപ്രധാനമായ അവസരങ്ങളില്‍ നമുക്കതുവരെ 
യഥാത്ഥമറിയാതിരുന്ന പല പ്രശ്ശങ്ങറാക്കും സമാധാനം 
കണ്ടെത്താന്‍ കഴിയുന്നതു്‌ നമുക്കുതന്നെ ബോദ്ധുമുളളൂ 
കാര്യമാണു”. അതൃത്ഭൂതമായ കര്‍മ്മങ്ങം മനുഷ്യന്‍ 
നിര്‍വ്വഹിക്കുന്നു. കവികഠം ഏകാന്തതയില്‍ സുന്ദരങ്ങ 
ളായ കവിതകഠം നിര്‍മ്മിക്കുന്നു. കവിയുടെ കഴിവു 
അതിനുമുന്മും ഉണ്ടു്‌. ഓാക്ഠാന്‍ പ്രയാസമായിരുന്ന ഒരു 
സംഗതി, മനസ്സിന്‍െറ വ്യപോരങ്ങം ഒന്നൊഴിച്ചു” 
ഏതാനുംനിമിഷം അങ്ങനെകഴിയുമ്പോഠം സമാധാനം 
കണ്ടെത്തുന്നു. അതുവരെ പ്രകാശിക്കാതെ അയധൃതപര 
മ്പരയാല്‍ മൂടപ്പെടിരുന്ന അന്തരാത“മാവില്‍ സത്യം 
പ്രകാശിക്കുന്നു സതൃം പ്രകാശിക്കുന്നതിനു? യോഗ്യത 
ലഭിക്കുവാനുള്ള മാ൪റ്റ്റം അത്രവളരെ അലോഫ്ുമി 
ല്ലാത്ത ജീവിതം നേടുകയാണു്‌. അലോഹൃങ്ങറം എത്ര 
മേല്‍ ഒഴിച്ചുവയ്ക്രാമോ അത്രയ്ലതൂയ്യറിവു” പ്രകാശിക്കു 
കയായി. ഇതുകൊണ്ടൊന്നും നമ്മുടെ വ്യാപാരങ്ങം 
മാററിവയ്മണമെന്നില്ല. അന്തരാതമാവിനെ ബഹു 
രൂപമക്കിത്തീക്കുന്ന വിവിധതരം പ്രക്രിയകഠം നാം 
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ഒഴിവാക്കിയാല്‍ മതിയാകം., ത്രേഷ്ണമായ ജീവിതമാഗ്മ 
ഫാിക്കുന്നവര്‍ക്കുള്ള ഉത്തമ മാര്‍ഗ്ലുങ്ങളാണിവ. തുത്തമ. 
ജീവിതത്തിനുതകന്നവ. നാം അജ്‌ ഞാനമല്ല; അറി 
വുററതുതന്നെ എന്ന ബോധമാണുണ്ടാകന്ടേതു”. ഗുരു 
ദേവന്‍ അത്തു” സുവൃക്‌ തമായി പറയുന്നു. 
ആന്മോപദേധശതകം 18. പല്ല 
അഹമിരുളല്ലി,രളാകിലന്ധ രായ്‌ നാ. 
മഹമഹമെന്നറിയാതിരുന്നിടേണം; 
അറിവതിനാലഹമന്ധകാരമല്ലെ.-- 
ന്നറിവതിനിങ്ങനെയാക്ടമോതിടേണം. 


നാം ഇരുളടഞ്ഞ ഒന്നല്ല. ഇരുളടഞ്ഞ ഒന്നിന്‌ ഞാന്‍ 
ഞാന്‍ എന്ന ഒരു ബോധം എങ്ങിനൊയുണ്ടകേം ? ഈ 
പരമാത്ഥം വൃക തമായി ആക്ദം അറിലുനല്ലേണ്ടതാ 
ണെന്ന്‌ ഗുരു അനുശാസിക്കുനു. ഞാന്‍ അറിവൃതന്നെ 
യാണ്‌ അറിവൃതന്നെയെന്നു' ഞാന്‍ എന്ന സങ്കല്പം 
കൊണ്ടു നമുക്ക്‌” ബേോധേമുണ്ട്‌. പക്ഷേ ഈ ബോധം 
ബോധുരൂപത്തില്‍ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുത്താതെ നാം നമ്മെ 
തന്നെ അറ്‌ യാതെൊയും ഇക്കാണായതെല്ലാ നാതേന്നെ 
യാണെന്ന്‌" അറിയാതെയും ഒരുവക ഇരുളില്‍ തപ്പുന്നു. 
അ അജ്‌ ഞാനാവസ്ഥയിലമും നാം നമ്മെ അറിയുസ്സണ്ടു. 
അതിനപ്പുറം അറിയാന്‍ ശക്‌ ത്‌! യെടക്കുന്നില്ല. ൭൦൩ 
ഖണ്ഡികയില്‍ വിവരിച്ച അവ്മതപരമ്പര, അനുൃഥാ 
ചിന്തകറം, പ്രാണിഫിംസ, പരദ്രോഹം, അഭൃസൃയം 
കാമക്രേധോടി വികാരങ്ങാം ബുദ്ധിയുടെയും തഅന്തഃകര 
ണത്തിനെറയും നിയന്ത്രണംവിട്ട്‌ മന്ത്റി നെ സ്വഛന്ദം 
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സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ അനുവദിക്കുക ഈ വിധത്തില്‍ 
ശക്തിക്ഷയം വരുന്നു. ഇതുകൊണ്ടെല്ലാം നമ്മുടെ ശക്തി 
പ്രകാശിക്ഷവാ൯ അവസരം കൊടുക്കാതെ അസ്ധക്രപ 
ത്തില്‍ കഴിയുന്നു. ഈ വക അന്ധകാരമയമായ ജീവി 
തത്തില്‍നിന്നും മോചനത്തിനു” ഗുരുക്കന്മാർ വിവിധ 
മാര്‍ഗ്ഗങ്ങളില്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 


ആത്മോപദേശശതകം പജ്യം 49. 


അഖിലരുമാ ത്മസുഖത്തിനായ” പ്രയത്നം 
സകലധുമിങ്ങു സദാപി ചെയ്തിടുന്നു; 


നമ്മുടെ ആത്മാവിനുണ്ടാകുന്ന സഖ്യമാണ്‌ സരമ്യം. 
അതിനാണു” ശ്രമിക്കുന്നതും ശ്രമിക്കേണ്ടതും. കുറെ 
കരടി വിശാലമായി ഗുരുദേവന്‍ നമ്മെ ഉപദേശിക്കുന്നു. 
പ്യം ൭4. 
അവനിവനെന്നറിയുന്നതൊക്കെയോത്താ- 
ലവനിയിലാദിമമായൊരാത്മരൂപം: 
അവനവനാത്മസുഖത്തിനാചരിക്കു.- 
ന്നവയപരന്നു സുഖത്തിനായ്‌വരേണം, 


അവന്‍ ഇവന്‍ അതു” ഇതു” എന്നുള്ളവിധം നാം അറി 
യുന്ന സകലതും ആത്മസ്വരൂപം തന്നെയാണു. നാം 
മാത്രമല്ല നമ്മെപ്പോലെ അവ എല്ലാവും ആത്മസ്വ 
രൂപം തന്നെയാകുന്നു. ഈ സംഗതി നാം വളരെ വി 
വേകപൂര്‍വ്വം ചിന്തിച്ചു” അനുഭവത്തില്‍ വരുത്തുവാന്‍ 
ഗുരുദേവന്‍ ഉപദേശിക്കുന്നു. 


ക്ട 


പദ്യം 89. പ്രിയമപരന്‍റയതെരുപ്രിയം; സ്വകീയ-- 
പ്രിയമപരപ്രിയഃമിപ്പകാരമാകം 
നയാമതിനാലെ നരന്നു നന്മ നല്,ം-- 
ക്രിയയപരപ്രിയ ഹേതൂവായ്ത്ുമേണം. 
അതു” അന്നു” പ്രിയമുള്ള കാര്യമാണ്‌, എനിക്കതില്‍ 
കാരൃമിപ്പ, കഴിവതും അത്ത്‌ തടുക്കണം, ഇതെന്റെറ 
പ്രിയതരമായ കാര്യമാണു; അതു” നടക്കണം ഇങ്ങനെ 
അനൃ൭ന്‍െറ പ്രിയമെന്ും സ്വന്തം പ്രിയമെന്നും വേ൨ 
വേറായി കാണുന്ന നയമാണു: കണ്ടുവരുന്നതു". അത്തു" 
ശരിയല്ല. മറവള്ള.വക്ട്‌" നന്മനലൃ,ന്നവിധമുള്ള പ്രവൃ 
ത്തിയണ്ട്‌ യഥാത്ഥേമായുള്ള പ്രദൃത്തി. അതാണു്‌ 
ധമ്മം. നാം കെയ്തുന്ന ഏതുകമ്മയും “അപരപ്പിയഹേ 
തുവായ്‌വരേണം" അതേ അമ്പൃന്‌ പ്രിയമുള്ള വയായി 
രിംണെം, അപ്രിയമുടള. തു്‌ ചെയ്യുകയേ അരുതു". ജീ 
വിതസുഭം കണ്ടെത്തേണ്ടതു" അന്യൃനുംക്രടി പ്രിയതര 
മായ പ്രവൃത്തി ചെയ്തിട്ടായിരിക്കണം. വാസ്ത്ത്തില്‍ 
സുഖം ആ വഴിക്കേ ലഭിക്കയുള്ളു. അന്യനെ സഫായി 
ക്കാതെ അനുനെ ദുഃഖിപ്പിക്കുക കൂടി ചെയ്താല്‍ 
ആ ഭ്ഖം നാംതന്നെ അനുഭവിക്കും; അനുഭവിക്കണം; 
അതാണ്‌ യഥാത്ഥമായുള്ള ആത്മബന്ധം, അതു്‌ 
വെജിവായി ധരിച്ചിരിക്കണം, ഗുരു വീ 





പട്യം 23, അപരനുവേണ്ടിയഹന്റിശം പ്രയത്നം 
കൃപ്ണതവിട്ടു കൃപാലു ചെയ്യിടുന്നു; 
ൂപണനുധോമുഖനായ്‌കീന്നേചെയ്യു.. 
അചജയക മമവന്നുവേണ്ടി മാത്രം, 
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ഒയാശീലരായവര്‍൪ രാവും പകലും അനൃയനെറ ഗുണം പ്ര 
ധാനമാക്കി പ്രവത്തിക്കുന്ന. കൃപണന്മാരോ, അതെ 
സ്വാത്ഥബുദ്ധികറം തന്‍െറ കാരൃം മാത്രം പ്രധാനം എ 
ന്നുകരുതി പ്രവത്തി ഒന്നു. അവര്‍ ചുറവം നോക്കിക്കാ 
ണാതെ എന്നുമാത്രമല്ല ഉല്‍കൃഷ്ടവിചാരമില്ലാതെ സ്വ 
ന്തം ക്ഷേമം മാത്രം നോക്കി പ്രവത്തിക്കുന്ന. പക്ഷെ 
അതൊരു വിജയകരമായ കാരൃമല്ല. നാം നമ്മുടെ പ്ര 
ത്യേക സുഖത്തിനോ പ്രത്യേക ജീവിതസാകരൃത്തിനോ 
അല്ല പ്രവത്തിക്കേണ്ടതു്‌. അതു” അധമ്മമായ പ്രവൃ 
ത്തിയാകുന്നു. അങ്ങനെയുള്ള. പ്രവൃത്തികളത്തെ ഒടുവില്‍ 
പരാജയത്തില്‍ കലാശിക്കുന്നത്‌. അതു” നാം നിത്യം 
കണ്ടുവരുന്ന കാരൃമാണല്ലോ. ഒക്കെ ശ്രേയസ്സ്‌ എന്ന്‌ 
ആദ്യം തോന്നും. ഒൂട്ടുനാഠം കഴിയുമ്പോഠം എല്ലാം നശി 
ച്ചുവെണ്ണീറാവും. ധമ്മപരമായി കെട്ടിപ്പടുത്തുയത്തുന്ന 
വയ്‌ സ്ഥിരതയുണ്ടായിരിക്കും, ഇതാണു ഗുരു ഉപ 
ദേശിക്കുന്നതു”* 


എങ്ങിനെ സമാധാനം കൈവരും. ക്ഷേമസാ 

മ്രാജ്യം എങ്ങിനെ സമ്പാദിക്കാം. പ്രേയസ്സിനെറ മാര്‍ 
ി 

ഗാന്വേഷികഠം ലോകത്തു” എന്തെന്തു കുഴപ്പങ്ങളും അട്ടി 
മറികളം നടത്തുനുണ്ടു്‌. പ്രുകൃതിറിഭവങ്ങഠം മുഴവന്‍ 
സ്വന്തമാക്കാന്‍ പ്രേയസ്സ്ിനെറ പ്രേരണയാല്‍ മനു 
ഷ്യന്‍ ശീ്ലചഗമനം ചെയ്യുന്ന. അതിന്‌ “ജീവിത 
മത്സരം്‌എന്നു്‌ പേര്‌” നല്‍കുന്നുമുണ്ട്‌. എന്താണ്‌ 
ഇങ്ങനെസുഖഭോഗസമ്പാദനത്തില്‍ മത്സരം. മറവള്ള. 
വരെ താഴെയാക്കുന്നതിനും കഷ്ലപ്പെടുത്തുന്നതിനുമുള്ള. 
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വൃഗ്രത എന്നെല്ലാതെ അതിന്‌ ബഹുമതിനാമം അര്‍ 


ുയരച്ചുയുടെ മാനദണ്ഡം. 


ന്യായമായ ഉയര്‍ച്ച, ആകഷകുമായ ഉയ, അഭി 
നന്ദനകരമായ ഉയര്‍ച്ച, മാന്യമായ ഉയരം ഇങ്ങനെ 
ന്യായം, ആക്കം, അഭിനന്ദനാര്‍ഹം, മാന്യതയുള്ള. 
തു" ഈ വിധത്തിലുള്ള ഉയര്‍ ്യകഠംകൊണ്ടു്‌ നാം യൃഫ്ി 
പ്പെടേണ്ടതും തൃ്ളിപ്പെടാവുന്നതും ആകുന്നു. എന്നാല്‍ 
ഇന്നുകണ്ടെവരുന്നതു്‌” അങ്കി റൊയാണോ? അന്യായമായ 
മാ്ലൂങ്ങളില്‍ ധനം കഅക്രടി ഏതെല്ലാം വിധത്തില്‍ 
കൃഷണം നദ്യഹിക്കാമോ അങ്ങിനെയെല്ലാം കൈകട 
ത്തി അന്യായമായ ഉയര്‍ച്ച കൈവരുത്തുവാനുള്ള, “മാര 
ത്താണ്‌" ഓട്ടമാണ്‌” ജനങ്ങളില്‍ കണ്ടുവരുന്നത്‌. ആ. 
വക തക്രമങ്ങളാല്‍ കെട്ടിപ്പടുക്കുന്ന ഉന്നതി എങ്ങനെ 
ആകഷകമാകം. ആരം അതിനെ അഭിനന്ദിക്കും. 
അതിന്‌ മാന്ദൃതയുണ്ടോ ? നോക്കണം അംബരചുംബി 
കളായ മഹാമന്തിരങ്ങഠം എന്താണു” 3? അവകൊട്്ടുക 
ഉപയോഗം എത്രയോ സാധുമന്ദിരങ്ങള്‍ം നിമ്മിക്കുവാ 
നുള്ള വിഭവമാണ്‌” അവിടെ കുന്നുക്രടി കിടക്കുന്നതു്‌. 
എങ്ങിനെ ലോകത്തു്‌ സമസ്വഭാവം കൈവരും. ന 
മുക്ക്‌” വിഭവത്തിനെറ കുറവ്ൃകൊണ്ടല്ല ദരിദ്ര്ത വരു 
ന്നത്‌”. കൃത്രിമമായ മാ൪ഗങ്ങളില്‍ മനുഷ്യന്‍ സ്വാത്ഥ 
തയുടെ പാരമൃത്തില്‍ വിഭവങ്ങളെ കടന്നകൈവശപ്പെ 
ടുത്തുന്നതുകൊണ്ടു” വ!ഭവ ്ങാം ദുര്‍ല്ലഭമാകുന്നു:; യത്നങ്ങറം 
നിഷ"പാലമാവുന്നു.; പ്രയത്നപലം വഞ്ചിക്കപ്പെടുന്നു; 
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യാതൊരു വിധമായ തത്വഭീക്ഷയുമില്ല; എങ്ങിനെ 
ആത്മസുഖ്ഖം ലഭിക്കും? വഞ്ചകര്‍ക്ക്‌ തൃഹ്തിയുണ്ടോ ? 
അട.കങാത്ത ദാഹം; ആ ഭാഹമോഹികഠം മാരത്താണ്‍ 
ഓട്ടത്തില്‍ ആക്ക്‌ ജയം എന്നുളള മനോവാശിയില്‍ 
പായുകയായിരിക്കും. വഞ്‌ചിതരോ, നിത്യനിരാശ 
രായി പ്രയത്നം എത്രകഴിച്ചിട്ടും കുക്ഷിക്കുപോലും വേണ്ട 
തു” തികയാതെ നിരാലംബരായി ദുഃഖിച്ചു” കഴിയുന്നു. 
ഇവിടെയാണു്‌ നാം ലോകരഹസ്ധയം ദശിക്കുന്നതു”. ഈ 
രഹസു൦ ആരും പൃറത്തുവിടുകയില്ല. മറവകാരയങ്ങളി 
ലേയ്മൂ്‌ ജനങ്ങളുടെ ശ്രഭധയെ തിരിച്ചുവിടുന്നതിലായി 
രിക്കും നമ്മുടെ നോട്ടം. ഇതൊന്നും ജീവിതമത്സരമല്ല. 
ദുരാഗ്രഹത്തിനുവേണ്ടിയുള്ള മത്സരം എന്നാണിതിനെറ 
സരിയായപേരു്‌. രാജ്യങ്ങറം, മഹാരാജയങ്ങം, വ്യക്തി 
കറം, മഹാവ്ൃക്തികഠം എന്നിങ്ങനെ മദ്ദകരുടെ പടിക 
വളരെ വിപുലമാണ്‌. എവിടെ ആരുണ്ട്‌ അപരനു 
വേണ്ടി! അഹരനിശം പ്രവത്തിക്കുന്ന കൃപാലുക്കം ? 
വളരെ ചുരുക്കം. കൃപണന്മാരുടെ സംഖ്യ പെരുകി 
പ്പെരുകിവരുന്നു, കൃപണന്മാക്ക്‌ സുഖജീവിതമുണ്ടോ $ 
എങ്ദം മനസ്സുമാധാധമില്ല. ആശിച്ചതെല്ലാം തിക 
ഞ്ഞില്ല; ഒടുവില്‍ നിരാശരായി ഒടുങ്ങുന്നു. നിദ്രവരാത്ത 
ഭിവസങ്ങളായിരുന്നു ആ സാഠുക്കഠംക്ക്‌ കഴിഞ്ഞുപോയ 
ഭിവസങ്ങഠം. ഇവയെല്ലാം പരിഹാരം കണ്ട്‌ മഹാ 
ത്മാക്കഠം നിരേദൃശിക്കുന്ന മാര്‍ഗ്ഗം സ്വീകരിക്കുകയാണ്‌ 
വേണ്ടത്‌. ഇതാ മാഗ്ഗൂദശകമായ ഒരു പ്രാര്‍ത്ഥന. 
പാരില്‍സൂരൃപരത്തിടായ്‌കകിരണം നിഷ്ഠക്ഷ-- 

പാതം ഭവാ൯ 


ടര്‍ 


പോരുംചന്ദ്രപൊഴി പ്ചതാക്കമൊരുപോല്‍ 
നിപൂനിലാവെന്നുമേ 
നേരായ ്ന്ിങ്ങംസ്‌ മത്യധര്‍മ്മമുപദേശിച്ചാ-- 
ദുമിച്‌ ഛാശയന്‍ 
പാരപേണ്ഡിതമാനിയാണുനരനീപാഠങ്ങ.- 
ളോരില്ലവ൨ന്‍. 
സൂര്യചന്ദ്രന്മാര്‍, നക്ഷത്രസമുഹം, മേഘങ്ങറം, വായു 
ഇങ്ങനെയുള്ള മഫാശക്തികളുടെ നിഷ്‌പക്ഷസഫായ 
ത്തിന്റെസ്വഭാവം നമുക്കറിയുവാന്‍കഴിയുന്നുണ്ടു'. പക്ഷെ 
ആ പാഠം തെല്ലുപോലും നാം സ്വീകരിക്കുന്നില്ല. പരോ 
പകാരമായി ചെയ്താന്‍ കഴിവുള്ള ശക്തിയെ പരദ്രോഫ 
ത്തിനും, വഞ്ചനയും, സാധുദ്രോഹത്തിനും, സഹോദര 
അങാംക്ക്‌കഷ്ടപ്പാടിനും കാരണമാക്കുന്ന വിക്രിയതിങ്ങിയ 
ലോകം എങ്ങിനെ സുഖമുല്ളതാകം? അപരനെ നിദ്ടി 
ചുകററി സ്ധാത്ഥത നിലനിത്തുവാനുള്ള. ഏതെല്ലാം 
കമദ്ലങ്ങം മനുഷ്യന്‍ നിമ്മിച്ചിട്ടുണ്ടു? എന്ിട്ടു്‌ സുഖം 
വേണം, സുഖം വേണം, സുഖജീവിതം ഗിലനിച്ച്വാ 
നെശ്ുമാഗ്ഗും എന്ന്‌ പരക്കംപായുകയാണ്ടോ. സംഫോേസ 
അറംകൊണ്ടു” നിറഞ്ഞ ലോകത്തു്‌” എങ്ങിനെ സുഖ 
ഭാണ്ഡം സിദ്ധിക്കും ? സിദ്ധിക്കുകയില്ല. എത്ര അദ്ധ്യാ 
യങ്ങളില്‍ വേണമെങ്കിലും മനുഷ്യന്റെ സാഹസങ്ങളുടെ 
പട്ടിക നിരത്താം. അതിലെത്രയോ ഇരട്ടി അദ്ധ്യായ 
ങ്ങളില്‍ നമുക്കുണ്ടാകുന്ന ദുഃഖകരമായ അവസ്ഥാവിശേ 
ഷങ്ങറം വണ്്ിക്കുവാ൯ കഴിയും. അന്തമില്ലാത്ത ആഴ 
ത്തിലേക്കുള്ള താഴ്സ്രയായി ലോകം അധ:പതിച്ചുകൊണ്ടേ 
യിരിക്കുന്നു. ആക്ഷ” നിവ്ൃത്തന്മാരാകവാന്‍ സാധിക്കുമോ 
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അവക്കു” സുഖജീചിതംകൈവരും. ഗുരുവിന്റെതാക്കീതു” 
ഒരിക്കല്‍ക്രടി ആവത്തിക്കുന്നു. 


അപരനുവേണ്ടിയഫര്‍നിശംപ്രയത്‌നം 
കപണതവിട്ടുകൃപാലുചെയ്യിടുന്നു. 
കപപണനധോമുഖനായ്‌ക്കിടന്നുചെയ്യു-- 
ന്നപജയകര്‍മ്മമവന്നുവേണ്ടിമാത്രം. 


6. മരണവും മരണാനന്തരജീവിതവും 


മരണം എന്നു” നാം ധരിക്കുന്ന ദേഹമുക്തി അതെ 
ദേഹനാശം കൊണ്ടത്ഥമാക്കുന്ന അവസ്ഥയെയാണോ 
മരണം എന്ന സംജഞ്ഞ കൊണ്ടു്‌” മനസ്സിലാക്കുന്നതു” 8 
അല്ല ജീവന്‍ വിട്ടുപോകുന്നതിനെയാണല്ലോ നാം 
ഗണിക്കുന്നതു്‌. ജീവന്‍വിട്ടപിരിഞ്ഞാലും ജഡം നമുക്കു 
ദശിക്കാമല്ലോ. സഹജമായ അവസ്ഥാഭേദങ്ങളാലതു്‌ 
ജീദ്്ിക്കവാനിടവരുമ്പോഠം തുടനെ നാം അതെടുത്തു” 
മറവുചെയ്യുന്നു. ചിലര്‍ ജഡം കൈപവിട്ടുപോകുന്നതില്‍ 
ഭുഖിക്കുന്നുണ്ട്‌. ജഡം അങ്ങനെ സുഗമമായി കണ്‍ 
മുമ്പിലിരുന്നാല്‍മതിയെന്നാഗ്രഹിക്കുന്നവര്‍ കണ്ടേക്കാം: 
ഉണ്ടു്‌. ആ ജഡംകൊണ്ടു്‌” എന്തുപയോഗമെന്നു ഗ്രഹി 
ക്രമ്പോഴാണു” നമുക്കു്‌” നഷ്ടപ്പെട്ടതെന്നതെന്നു്‌ മനസ്സി 
ലാകുന്നതു”. അപ്പ്യോഠം നമുക്കു” നഷ്ടപ്പെട്ടതു, മരണ 
മെന്നസംജ്ഞയ്യു,, നിദാനമായത്‌, ജീവനാശമാണല്ലോ. 
ഇതു” രരു പുതിയ നിഗമനുമൊന്നുമല്ല. ജീവന്‍ എന്ന 
ശക്തി നിലനിന്നിടത്തോളം ജീവിതം നിലനിന്ന. 
ജീവന്‍. വേര്‍പെട്ടു; ജീവിതവും അവസാനിച്ചു. ഈ 
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ജീവന്‍ എന്താണെന്നു നാം ഗ്രഹിക്കണം, സത്ത, പര 
മാത്മാവു, പരബ്രദ്മം എന്നെല്ലാമുള്ള മഫല്‍തത്വത്തെ 
പ്പി മുന്‍വൃവഹാരങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ നമുക്ക്‌ നല്ലയറിവു 
കഠം ലഭിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലോ. പമാത്‌മാവു” തന്നെയാണു” 
ജീവന്‍. ജീവാത്‌മഡ്ും പരമാത്മാവും ഒന്നെന്ന 
ബോധമാണുയഥാത്ഥ ആത്‌രബോധം. ഇതു്‌” വൃക്ത 
മായി ധരിക്കണം. രണ്ടും രണ്ടെന്ന ധരിക്കുന്നതു 
അഴഞതകൊണ്ടുമാത്രം 


അഭ്ല്ലാത്മരാമായണത്തിലെ 
ആത്മനിരൂുപണം 





സധോരണ അധികം ആളുകളുടെയും അറിവില്‍ 
പെട്ടിട്ടുള്ള ഒരു തത്വശാസ്ര്രമാണല്ലോ രാമായണത്തിലെ 
ലക്ഷ്മണോപദേശം. കുറേക്കൂടി ബോദ്ധൃത്തിനുവേണ്ടി 
ആ ഭാഗം ഉദ്ധരിക്കുന്നതാണ്ട്‌. 





ആത്‌മാവാകുന്നതെന്തന്നുണ്ടോ ? കേളതുമെയ്കില്‍ 
ഞാനിതെന്നറിവിനു സാധനമാകയാലേ 

൩ വ്യൂത്രപരിപൂഴ്ണ്നാത്‌മാവുചിദനേന്ദ൯ 
സധ്ലസത്വന്തേര്‍ഗ്ണുതനപരിച്‌ഛേദയനല്ലേോ 
ഞോനംകൊൌണ്ടെന്നെവഴിപോലെകണ്ടറിഞ്ഞീടാം 
ഞേനേമകന്നതെന്നെകട്ടുന്നവസ്തുവല്ലോ 
ജ്ഞാനമുണ്ടാകുന്നതുവിജ്ഞാനേംകൊണ്ടുതന്നെ 


ടിക്ക 


പം ടകം 


ജീ വാത്‌മാവെന്നും പരമാത്‌മാവെന്നതുമോക്കില്‍ 
കേവലംപര്യായശബ്‌ദങ്ങളെന്നറിഞ്ഞാലും 
ഭേദമേതുമേയില്ല രണ്ടുകൊന്നത്രേതൃനം 
ഭേദമുണ്ടെന്നുപറയുന്നതജഞന്മാരല്ലേം 


ആത്‌ മാവല്ലാതെയുള്ള. ദേഫാദിവസ്ത്ുക്കളി- 
ലാത്‌ മാവെന്നുള്ള ബോധം യാതൊനന്നുജഗത്രയേ 
മായയാകുന്നതതുനിര്‍ണ്ണുയമതിനാലേ 
കായസംബന്ധമാകം സംസാരംഭവിക്കുന്നു 
മായാകല്ലിതം പരമാത്‌മനീലിശ്വമെടോ 
മായകൊണ്ടല്ലോവിശ്വമുണ്ടെന്നുതോന്നിക്കുന്നു. 


ഈ വിധത്തില്‍ പരമാതമാവുതന്നെയാണുജഡത്തില്‍ 
നിന്നും അകന്നതെന്നു നമുക്കു മനസ്സ്റലാകുമല്ലോ. ഒന്നു 
കരടി നാമാലോചിച്ചാല്‍ പരമാത്മാവെവിടെ അകന്നു ? 
എങ്ങുംതിങ്ങി എല്ലാററിനുംമീതേ എല്ലാമായിനില്ല്ുന്ന 
പരമാത്‌ മാവു” എവിടെ മറഞ്ഞു? എങ്ങും മറഞ്ഞില്ല. 
പഞ്ചഭൂതസംഘാതമാണു” ശരീരം. പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ 
സംഘടനതെററിയപ്പ്യോഠം ശരീരം ഉടഞ്ഞു. അതില്‍ 
പ്രത്യേകമായി നാം ദശി ച്ചിരുന്ന ശക്തി നമ്മുടെ ഇന്രി 
യങ്ങറംക്കുവിഷയമാകാതെ പോകുന്നു. എങ്ങും മറയു 
ന്നില്ല. 


ഇതാ കുറെ മ൯പാത്രങ്ങഠ. എല്ലാഠറിനും അട 
ക്ലൂണ്ട്‌'. അവയിലെല്ലാം പ്രതേകം ആകാശം നില 
നിച്ച്ലന്നുണ്ടു. അടപ്പുതുറന്നുനോക്കിയാല്‍ പാത്രത്തിന്റെ 


ട്‌ 


ആവരണംകൊണ്ടു്‌” അതില്‍ തങ്ങന്നആകാശം പ്രത്യക. 
തയില്‍ നില്ല്ന്നതാശി തോന്നും. ആ പാത്രങ്ങളില്‍ 
ന്നോ ഏതാനമോ ഉടയട്ടെ. അതില്‍ തങ്ങിനിന്നു 
എന്നു നമക്കുതോംണിയ ആകാശം എങ്ങും പ്രത്യേകത 
യായി കാരേന്നില്ല. മണ്‍പാത്രങ്ങളിലെ ആകശേം 
മഹകോശമായിരുന്നു. പ്രത്യേകത നമ്മുടെ തോന്നല്‍ 
മാത്രമായ്‌. ഘടാകശം മഹാകാശത്തില്‍ ലയിച്ചു 
എന്നുപറയുന്നതും ശരിയല്ല. അങ്ങിനെ ആകാശത്തിന്‌ 

അവസ്ഥാഭേദമില്ല. ആകുശം എപ്പോഴും സവ്ൃത്രതങ്ങി 
വിടവെ.സ്പേ നില്ല്യന്നതാണെന്നുളള,താണു്‌ പരമാങ്ഥം. 
പരമാത്‌മാവിന്‍െറ നിതൃത, അഭംഗുരത ഇവ തെളി 
യിക്കുന്ന ഒരുദാഫരണമാണു"” മേല്‍വിവരിച്ചതു്‌. ശരീര 
ത്തില്‍ തങ്ങിനിന്ന ആത്‌മശക്തി പ്രകാശിക്കുന്നത്‌ 
നമുക്ക്‌ ഇന്ദ്രിയഗോചരമായി, ശക്തിസ പൃരണങ്ങഥം 
നുമ്മഠം ഒശിക്കുന്ന. അതിന്‍െറ വിവിധ പഫലങ്ങം 
നമ്മളനുഭവിക്കുന്നു. അതാക്ടം അനുഭവമാണല്ലോ. 
എന്നാല്‍ ഉടഞ്ഞശരീരത്തില്‍ യങ്ങിനിന്ന ശക്തിവി 
ശേഷം എങ്ങിനെ നഷ്ടടപ്പുടും ? ശരീരമേ ഉടഞ്ഞുള്ളു.. 

ശക്തിവിശേഷം നഷ്ടപ്പെടുന്നില്ല. അതിന്റെ ജാലനവും 
തേജസ്സും അങ്ങനെതന്നെ ക്രിയാത്മകമായി നില്ലക 
തന്നെചെയ്യുന്നു. ശഭീരസ്ഥിതനാകന്നതിനുമുമ്പംപിമ്പും 
ആ ശക്തിവിശേഷം ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടെനിന്നു. ശരീരം 
കൂടഞ്ഞതിനുശേഷവും അത്ത്‌ ജ്വലിച്ചുകൊണ്ടുനില്‍ക്കും. 
ഈ സംഗതികളുടെ തെളിവിനായി ശ്രീനാര?യണഗ്ൃരു 
അനേകം നിര്‍വ്ൃചനങ്ങഥം നമുക്ക്‌ നല്യന്നുണ്ടു. അതി 
ലൊന്നു” ഇവിടെ പകര്ന്നു. 
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ഗരുദേവന൯ നല്ലുന്ന ഗദ്യ പ്രാത്ഥന 


കാണപ്പെടുന്നതൊക്കെയും സ്ഥലം? 
സൂക്ഷ്മം, കാരണം എന്നീ മുന്നു രൂപങ്ങളാടുക്രടിയതും 
പരമാത്‌മാവില്‍ നിന്നുമുണ്ടായി അതില്‍ത്തന്നെ ലയി 
ക്ഴന്നതുമാകുന്നു. അതിനാല്‍ പരമാത്‌മാവല്ലാതെ 
വേറൊസ്മില്ല. സകല പാപങ്ങളേയും നശിപ്പിക്കുന്ന, 
വവത്തുകളയുന്ന, പരമാത്മാവിന്റെ യാതൊരുസ്വരൂപം 
എന്റെ ബുഭ്ധിയെ തെളിച്ചു നല്ലവഴിയേ കൊണ്ടുപോകു 
മോ, ധ്യാന്ദിക്കേണ്ടതായ പരമാത്‌മാവിന്റെ ആ ദിവ്യ 
രൂപത്തെ ഞാന്‍ ധ്യാനിക്കുന്നു. അല്ലയോ പരമാത്‌മാ 
വേ! ഇപ്രുക്വരം ഇടവിടാതെ എനിക്കങ്ങയെ ധ്യാനി 
ക്കുന്നതിനും, അങ്ങയുടെ പരമാനന്ദം ലഭിക്കുന്നതിനും 
അങ്ങയുടെയനുഗ്രഹം എന്നിലുണ്ടാകണമേ! അല്ലയോ 
ദൈവമേ! കണ്ണ്ണകൊണ്ടുകാണെന്നതൊന്നും നിതൃമല്ല. 
ശരീരവും നീക്കമിളപോലെ നിലയററതാകുന്നു. എല്ലാം 
സ്വവ്യൂതുല്യമെന്നല്ലാതെ ഒന്നും പറയുവാനില്ല. നാം ശരീ 
രമല്ല; അറിവാകുന്നു. ശരീരമുണ്ടാകുന്നതിനു മുമ്പിലും 
അറിവാകുന്ന നാം ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇനി ഇതൊക്കെയും 
ഇല്ലാതെപോയാലും നാം ഇപ്രകാരം പ്രകാശിച്ചുകൊണ്ടു 
തന്നെയിരിക്കും. ജനനം, മരണം,ദാരിദ്രം, രോഗം, ഭയം 
ഇതൊന്നും നമ്മെ തീണ്ടുകയില്ല. ഇപ്രകാരം ഉപദേശി 
ക്കപ്പെടുന്ന തിരുവാക്കുകളേയും, ഈ തിരുവാക്കുകളുടെ 
ഉപദേഷ്ടാവായ പരാതാമാവിനേയും ഞാന്‍ ഈണിലും 
ഉറക്കത്തിലും ഇടവിടാതെ എഎല്ലായ്യ്മോഴും ചിന്തിക്കുമാറാ 
കണമേ! നീ എന്റെ സകല പാപങ്ങളേയും കവന്നെ 
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ടുത്തുകൊണ്ടു” എന്നിക്കു നിന്റെ പരമാനന്ദം നല്യയണമേ! 
എന്റെ ലോകവാസം കഷ്ലപ്പാടുക്രടാതെ കഴിഞ്ഞുകൂടുന്ന 
തിനും ഒടുവില്‍ നിന്‍െറ പരമപടം പ്രാപിക്കു ന്നതിനും 
നിനെറയന്മഗ്രഫം എന്നിലുണ്ടാകുണമേ" 


മരണവും മരണാനന്തരജീലിതവും എന്ന പ്രമാ 
ണല്ലോ ജപ്പ്യോഠം പര്യാലോചിക്കുന്നതു”. ഈ സംഗതി 
യെപ്പുററി സുചിന്തിതമായി ചില അഭിപ്പായങ്ങറം 
പ്രകടിപ്പിക്കവാന്‍ വിചാരിക്കുന്ന. എനെറ അറിവും, 
ബുദ്ധിയും, മനനവും ഈ വിവരണത്തിന്‌ സഹായക 
മാകുന്നു. ചിലത്തെക്കെ തെററായേക്കാം, എന്നാലും 
ഇരമാറ്റ്‌, ത്തില്‍ സ്വതന്ത്രചിന്തയുണ്ടായിരിക്കണമെന്നുള്ള. 
തത്വം എനിക്കു: പ്രേരണനല്യുന്നു. തെറവവന്നേക്കാം. 


തെറവ്‌ വരാമെന്നുള്ളതു” തീര്‍ച്ചയാണല്ലോ. 





നാംധരിക്കുന്ന അവസ്ഥാഭേദം അല്ലെങ്കില്‍ മരണം 
ജീവിതത്തിന്‍െറ അവസാനമല്ല. ജീവിതമെന്നു പറ 
യുമ്പോഠം തന്നെ ജീവനോടുക്രടിയിരിക്കുന്ന അവസ്ഥ 
എന്നാണല്ലോ അര്‍ത്ഥമാക്കുന്നത്‌, ജീവവ൯--ജീവാ 
ത്‌മാവു”-പരത്‌മാവു” നിതൃമായഖഒന്നാണന്നുളള വസ്തുത 
സര്‍വ്വസമ്മതമാണല്ലോ. അപ്പോം നിത്യമായ ശക്തി 
നിതൃമായിതെന്ന നില്ല്യന്നു. ചേതനുകഠം നിറഞ്ഞ ജഗ 
ത്തില്‍ ആ ശക്തി രൂപഭേദമായി। പ്രകാശിക്കുകതന്നെ 
ചെയ്യുന്നു. ആ അവസ്ഥയെ പ്രേതമെന്നു്‌ ചില പണ്ഡി 
തന്മാര്‍ പറത്തുവരുന്നതു” ശരിയായണാ എന്നു പര്യാ 
ലോചിക്കേണ്ടതാണു്‌. ഒന്നോത്താല്‍ ശരീരവും അങ്ങി 
നെ നശിക്കുന്നില്ല. പഞ്ചഭൂതസംഘാതമായ ജഡം 
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പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ ലയിച്ചു” വീണ്ടും പൊന്തിവരുവാനുള്ള. 
വസ്തുവായി പരി ണമിക്കുകയാണു ചെയ്യുന്നതു”. അതി 
നും ഒരു ശക്തിവിശേഷം താങ്ങായി ഉണ്ടു”. 


ജീണ്ണവസ്രരം മാററി പുതിയതു” ധരിക്കുന്നതുപോ 
ലെ കേടുവരുന്ന ദേഹത്തെവിട്ട്‌” ദേഹത്തില്‍ ചൈതന്യ 
മായി പ്രുകാശിച്ചിരുന്ന പരമാത്മാവു” അതെ ദേഹി 
മറെറാരു ശരീരത്തെ പ്രാപിക്കുന്ന എന്ന്‌ പണ്ഡിതന്മാര്‍ 
പ്രസ്ലാവിച്ചിട്ടുളളതു്‌ ത്രദ്ധാര്‍ഹമാണല്ലോ. അപ്പ്പോഠം 
പരമാത്മവിനെ വിഭജിക്കുക പ്രതേകംപ്രത്യേകം അറ 
കളില്‍ ഒതുക്കുക എന്നക്രമമാണ്‌ സ്വീകിച്ചുകാണുന്നതു”. 
ഇതെങ്ങിനെ ശരിയാകും? പരമാത്‌മാവു” അഖണ്ഡ 
മാണല്ലോ. പ്രപഞ്ചത്തിലുള്ള. സംഖ്യാതീതമായ ജീവ 
ജാലങ്ങളുടെ ഉദയവും സ്ഥിതിയും കാണുമ്പോറം അതിനു 
ഹേതു എങ്ങിനെയെന്നു” നാം അമ്പരന്നപോകും. ഇവി 
ടെ സാധാരണക്കാരുടെ ബുദ്ധിയും ചേതനയും ചലിക്കാ 
തെപോകുന്നു. ഗുരു “ചില്‍പ്രഭാവം? എന്ന്‌ ഈ മഹിമാ 
വിനെ വണ്്റിക്കുന്നു. ഈ സ്ഥാനത്തു” ശ്രീനാരായണ 
ഗുരു പല നില്യൃചനങ്ങളും നല്ലുന്നുണ്ടു. 
ആത്മോപദേശശതകം 3൦ പദ്യം. 

മരണവുമില്ല, പുറപ്പമില്ലം വാഴ്വും, 

നരസുരരാദിയുമില്ല, നാമരൂപം 

മരുവിലമന മരീചിഹനിരുപോല്‍ നി-- 

ല്ലൊരുപൊരുളാം, പൊരുളല്ലിതോത്തിടേണം. 


നമ്മുടെ ദൂഷ്ടിയില്‍ ചിലതു” സംഭവിക്കുന്നു. അതിന്‌ 
മരണമെന്നും ജനനമെന്ും ജീവിതമെന്നും നാം പറ 
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യുന്നു. ജീവിതം ഉളളതുതന്നെയാണു്‌. മരണവും 
മനനവും കല്ലിതങ്ങളുമാകുന്നു. ഇതാ ഒരു നടി പ്രവ 
ഹിച്ചുകൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. പക്ഷെ നാം ആ നദിയെ 
സ്ഥിരമായി മുന്നില്‍ കാണുന്നു എന്നു” ധരിക്കുന്നു. ജല 
ത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവവും ഒഴുക്കും പതനവും ഒരു ചംക്രമണ 
മാണു്‌. അതുപോലെ പ്രപഞ്ച പ്രതിഭാസത്തിന്‍െറ 
മരു ചംക്രമണം എന്നല്ലാതെ നനവും മരണവും ഇല്ലം 
നാം പലേ ചേരുകറം സയ്ം്പിച്ചുവരുന്ന നര൯, സുര൯, 
ദേവന്‍ ഇതൊക്കെ പേരുകളില്‍മാത്രം നിലനില്ലുന്നു. 
അവ ഇല്ലാത്തവയാണ്‌. ഇതാ ഒരു മരുഭൂമിയില്‍ 
വെയില്‍ തട്ടുന്നിടത്തു” സ്ഥിരമായി വെള്ളമുണ്ടെന്ന്‌ 
തോന്നുന്നു, ആവിധം തെററായതോന്നല്‍ മാത്രമാണ്‌ 
ഈ അനുഭവങ്ങാം, എന്നാല്‍ ആത്‌മാവിനുമാററമില്ലം 
സവ്ൃര്‍വും ആത്മപ്പഭാവം. ഇതാ. മറെറാരു നിദ്ദേശം. 


പദ്യം $7. അലയവമാഴിയിമുണ്ടനന്തമായാ-- 
കല;യിതുകല്യുയനാദികാര്യമാകം 
സലിലര സാദിശരീരമേന്തിനാനാ- 
വുലകുരുവായുരുവായി നിന്നിടുന്നു. 


സമുദ്രത്തില്‍ നാനാതരത്തില്‍ തിരകഠം, ഓളങ്ങറം, 
മുഴികഠം, കുമിളകഠം, പത ഇവ അനവരതം ദദശ്ൃമാ 
കുന്നു. ഇവയും ജലവും ഒട്ടം ഭിന്നമല്ല. കാററിന്‍െറ 
പ്രവത്തനംകൊണ്ടു്‌” ജലത്തിലുണ്ടാകുന്ന പ്രകാരഭേദങ്ങ 
മാണു” 4“തിര, നുര, ചുഴിയെന്നീ രൂപഭേദങ്ങം.”? ഈ 
രൂപഭേദങ്ങഥം ഉണ്ടാകുന്നു; മറയുന്നു. അതുപോലെ 
ശരീരങ്ങഠം ഉത്ഭവിക്കുന്നു മറയുന്നു. ഇതു” അനാദി 
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കാരൃമാണു”, ആദ്ൃന്തവിഹീനമായകാര്യമാകുന്ന ആദി 
യും അന്തവുമില്ലാത്ത ഈവപ്രുക്രിയ ആദൃന്തവിഹീനമായ 
ബ്ര്മത്തിന്റെ പ്രതിഫലനം തന്നെ. അതുകൊണ്ടത്രേ 
റ ധ 
ഇതിനെ ചില്‍പ്രഭാവം എന്നു” വിശേഷിപ്പിക്കുന്നതു”. 


പദ്യം 49. ജനിസമയം സ്ഥിതിയില്ല; ജന്മിയനു.- 
ര്‌ നി; ഴു 
ക്ഷണമതിലിപല്പിതിര്പ്പതെപ്രകാരം ? 
ഫനനവുമിങ്ങനെതന്നെ;യാകയാലെ 
ജനനവുമില്ലിതു ചിത്‌പ്രഭാവമെല്ലാം. 


ജനിച്ചതു” എപ്പോഴെന്നു്‌ പറയുവാന്‍ സാധിക്കുമോ ? 
സാദ്ധ്യമല്ല. നാം കാണുന്ന പുറപ്പ്‌ യഥാത്ഥമായ ജന 
നമല്ലല്ലോ. ജനിച്ച സമയം ഏതെന്നു” ആക്കം നിശ്ച 
യക്കാവതല്ല. നമ്മുടെ കണ്‍മുമ്പില്‍ ജനിച്ചതായി 
കാണുന്ന ഒന്നിനുംതന്നെ ഒരു സ്ഥിരം സ്ഥിതി ഉണ്ടോ? 
ഇല്ല. നിമിഷംപ്രതി മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. കത്തു 
പിറന്നു ഉടനെ ഞരങ്ങി അടുത്തനിമിഷം കരഞ്ഞു 
കൈകാല്‍ കുടഞ്ഞു” സ്ഥിതിഭേദം വരുന്നു. ആ സ്ഥിതി 
ഭേദം തുടരുന്നു. ഒരു ചംക്രമണം വിരാമമില്ലാത്ത പ്രവാ 
ഹം ആണു”. ഇടക്ക്‌” ജഡം വിടുന്നു. അതുകൊണ്ടു? 
ജീവന്‌ അവസാനം വന്നില്ല. അതു” പഴയപടി തുട 
രുന്ുണ്ടു്‌. നാം കാണുന്നില്ല എന്നേയുള്ളൂ. അവിടെയും 
രുന്ന സ്ഥിതിഭേദം നമ്മുടെ ദൃഷ്ടിക്ക്‌ വിഷയമാക 
യ 

ന്നില്ല. ഇതു ബോധ്യപ്പെട്ടാല്‍ ജനനവും ഇല്ല മരണവും 
ഇല്ല എന്നു്‌ മനസ്സിലാകും. പിന്നെ ഈ മഹിമാവിനെ 
എങ്ങിനെ വില ഇരുത്താം. അതേ ചില്‍പ്രഭാവം 
എന്നു” പുരാവിത്തുകഠം പറയുന്നു. 
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പഞ്ചഭൂതങ്ങഠം, ജലം, വായു, അഗ്നി, മണ്ണ്‌, 
ആകാശം ഇവ ജഡസ്വരൂപങ്ങളെന്നാണു” വൃവഹാരം. 
ജഡവസ്തൂക്കളെന്നാല്‍ ചൈതന്യരഹിതം, ചൈതന്യൃമി 
ല്ലാത്തതു” എന്ന അത്ഥത്തിലാണോ ജഡം എന്നു പറ 
യൂന്നതു” എന്നു സംശയമാണു”. പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ അട 
ഒന്ന ചൈതനൃശക്തി അത്രെ ജീവജാലങ്ങളെ നില 
നിത്തുന്നതു?. അല്ലെയില്‍ ചൈതന്യമാണ്‌” ജീവജാ 
ലങ്ങം. മണ്ണിന്‍െറ ശക്തിയാണല്ല്യോ ഉല്ലത്തിക്കടി 
സ്‌ഥാനം. അതു” നമുക്ക” നിമിഷംപ്രതി അനുഭവം 
ആണ്ട്‌. നിമിഷവും വായുവില്ലാതെ സാദ്ധ്യമല്ല. സക 
പലതിനും അഗ്നിയുടെ ചൂടുവേണം. ആകാശം ഇതിനെ 
ശക്കെയും താങ്ങുന്നു. ജലം സകലതിനെയും പോഷി 
പ്പിക്കുന്നു, ഈ വിധമുള്ള, പോഷകശക്തി അതായതു” 
ചൈതന്പയം പഞ്ചഭൂതങ്ങളില്‍ അന്തര്‍ലീനമാണു. ഈ 
സന്ദര്‍ഭത്തില്‍ ചിന്തകഠം, ദശനങ്ങം ഇവകളുടെ ഗതി 
൧൫൭ മാററം വരുന്നു. ഇതാ ശ്രീനാരായണഗുരു പ്രച 
ഞ്ഖത്തിമുള്ള. രണ്ടു്‌” മുഖ്യമായ പിരിവു” നി്സ്റയിച്ചു 
കാണിക്കുന്നു. രണ്ടേരണ്ടു്‌ വസ്തരമാത്രം. അവിടുന്ന്‌ 
രവിച്ചതും ഈയിടെയുണ്ടായ ധമ്മസംഘത്തിനെറ പ്ര 
സിദ്ധീകരണംവഴി അറിപില്‍പ്പെട്ടതുമായ ഗഭ്യപ്രബന്ധ 
്തില്‍നിന്ന്‌ “അണു മുതല്‍ ആനവരെ ഉളകവയൊ 
ശെ ഇളകിനാടക്കുന്നതും പുല്ലുമുതല്‍ ഭൂരംഹപരുന്തം 
നിലയില്‍ നില്‍ക്കുന്നതും ആകുന്നു. ഇവ ഒക്കെയും സൂത്ര 
ത്തിഠം കോത്തിട്ടിരിക്കുന്ന മണിക്ഠംംപോലെ എല്ലാ 
വകയും അടങ്ങിക്കിടക്കുന്നു" ഈ തത്വം തന്നെ ആത്മോ 
പിദേശശതകത്തിലെ ാഠപദൃത്തില്‍ ന്നി പ്രുസ്യാ 
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വിച്ചു” നമുക്ക്‌” ജ്ഞാനോപദേശം നാഠംകുന്നുണ്ടല്ലോ. 


കരണവുമിന്ദ്രിയവും കളേബരംതൊ-- 
ട്ടറിയുമനേകജഗത്തുമോക്കിലെല്ലാം 
പരവെളിതന്നിലുയന്നഭാന൯മാ൯തനന്‍- 
തിരുവുരുവാണുതിരഞ്ഞുതേറിടേണം. 


അതേ, എല്ലാം ബ്രദ്മത്തിന്‍െറ തിരുവുടല്‍ തന്നെ. 
ഒന്ുനുംതനെ ചൈതന്ൃരഹിതമല്ല. അതു” തിരഞ്ഞു 
തേറിടേണം ട ഇതുചിന്തിച്ചുമനസ്സിലാക്കണം. ഇതാണു 
ജ്ഞാനോപദേശം. പടത്തിന്റെ വ്യാഖ്യാനം പ്രാരംഭ 
ഭാഗത്തുണ്ട്‌. ശതകം 88-ാം പദ്യം ശ്രദ്ധിക്കുക. 


സകലവുമുളള തുതന്നെ; തത്ത്വചിന്താ. 
ഗ്രഹനിതു സര്‍വ്വവുമേകമായ'” ഗ്രഹിക്കും; 
അകമുഖമായറിയായ്കില്‍ മായയാം വന്‍- 
പക പലതും ഭൂമമേകിടുന്നു പാരം. 


സകലതും ഉള്ളതാണു, ഉള്ള വളറപ്പിച്ചുതന്നെപറയുന്നു. 
അത്തേ, ഒന്നുംതന്നെ ഉണ്ടായവയല്ല. ്ലില്ലാം ഉള്ള വയാ 
കുന്നു. നിതൃമായി ഉള്ളവ, തത്വബോധമുള്ളവന്ന്‌. 
തത്വം -- പരമാത്ഥം അറിഞ്ഞവന്‌” ഇവഛഏകം. അതേ, 
ഒരേ ഒരു വസ്തു എന്നുഗ്രഹിക്കാം. ഈ പ്രബന്ധത്തിന്റെ 
പ്രാരംഭത്തില്‍, ജീവജാലങ്ങറം ഉണ്ടായവയല്ല, ഉള്ളവ 
യാണെന്ന്‌ ഈതത്വത്തെയാശ്രയിച്ചു” പ്രസ്താവിച്ചിട്ടുള്ള. 
താണ്‌. ഗുരുദേവന്റെ ചിന്താമണ്ഡലത്തിന്റെ വ്യാഫ്ജി 
ഇവിടെ ദശിക്കാം. എല്ലാദശനങ്ങളേയും അതിക്രമിച്ചു”, 
ലച്ചുചെയ്തുമാററിമാററി, ഒടുവില്‍ പറയുന്നു, സകലതും 
ഉള്ള തൂുതന്നെ. അതെ, ഏകമായ ഒന്നു്‌. ഇതിനെ ആന്ത 
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ധീകമായ ബോധത്തോടുക്രടി മനസ്സിലാക്കാത്തപക്ഷം 
മായാശക്തി പലവിധ അനുഭവങ്ങളില്‍ ക്രടി നമ്മെ 
രൂമിപ്പിക്കന്നതാണു്‌ എന്നു” ഗുരു താക്കീതു” നല്‍കുന്നു. 


മരണവും മരണാനന്തരജീവിതവും എന്ന വ്യവഹാരം 
ഇവിടെ അവസാനിപ്പിക്കുന്നു. 


7. എന്താണു മായ 


മായയെക്കുറിച്ചു” കുറെക്രൂടി വ്യാപകമായ രരു 
ചര്‍ച്ച ജീവിതവിമശനത്തില്‍ വരേണ്ടതുതന്നെയാണു.. 
സര്‍വ്വവും ഏകമാകുന്ന സ്ഥിതിക്ക്‌” മായയും അതില്‍ 
നിന്നു” ഭിന്നമല്ലല്ലോ. ദൈവദശകത്തില്‍ ഗുരു ഇങ്ങനെ 
നിദ്ദേശിക്കുന്നു. 
നീയല്ലോ മായയും മായാ-- 
വിയും മായാവിഗോദനും 
നീയല്ലോ മായയെനീക്കി- 
സ്സായൂജ്യം നല്ൃമാര്ൃനും. 
അതേ, ചില്‍ശക്ത്‌.യില്‍ അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതും, ഭൂമം 
മനിപ്പിക്കുന്നതുമായ ഒരുശക്തിയാണു്‌ മായ. വേദാന്തി 
കഠം മായയെക്കറിച്ചു” പലതരം നിവ്വചനങ്ങഥം നടത്തു 
നുണ്ട്‌. മായാശക്തി പ്രധാനമായി എട്ടുവിധത്തില്‍ 
അനുഭവപ്പെടുന്നു എന്നു വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ വിപരി 
ക്രന്നുണ്ടു”. 
1) ഒന്നിന്‍െറ യഥാതഥമായ സ്ഥിതിയെ ആവ 
രണകാശലത്തില്‍ മറച്ചുകളയുന്നതുകൊണ്ടു്‌, മായ 
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8) വിവേകജ്ഞാനത്തിനു പ്രേരണനല്യന്ന അനു 
ഭവങ്ങറം ഉണ്ടാക്കുന്നശക്തി അടങ്ങുന്നതുകൊണ്ടു, വിദ്യ. 


9) അതേസമയം, അവിവേകം ജനിപ്പിക്കുന്ന 
ശക്തിയായതുകൊണ്ടു”, അവിദ്യ. 

3) ഇന്ദ്രിയങ്ങറാക്ക്‌” വിഷയ ഗഹണശക്തി നല്ലി 
സഹായിക്കുന്നതുകൊണ്ടു”, പര. 

9) സ്ഥൃലപ്രപഞ്ചത്തെ എത്രയും ആകര്‍ഷക 
മാക്കി പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌, അപര. 

6) ചേതനാശക്തിയെ മറച്ചുകളഞ്ഞു” അന്ധ 
കാരമയമാക്കുന്ന ശക്തി അടങ്ങുന്നതുകൊണ്ടെ, തമസ്ത്റ്‌. 


7) സകല പ്രപഞ്ചപ്രതിഭാസങ്ങളിലും ആകഷ 
കത്വം കലത്തുന്നതുകൊണ്ടു”, പ്രധാനം. 


്‌ ക ഠ 

8) സത്വം, രജസ്സൂ, തമസ്സ്‌ ഇങ്ങനെ ഗുണ 
ങ്ങളെ വിവിധരൂപത്തില്‍ പരിവത്തനം ചെയ്യിക്കുന്നതു 
കൊണ്ടു്‌, പ്രകൃതി. 


ഇങ്ങനെ മായയുടെ അനുഭവ വിശേഷംകൊണ്ടു", 
1, മായ 2, വിദ്യ 3, അവിദ്യ 3, പര 5, അപര 
6, തമസ്സ്‌” 1, പ്രമൃതി 9, പ്രധാനം ഇങ്ങനെ 
ബഹുധാ ഭാസിക്കുന്ന മായയ്യൂക്‌ വിക്ഷേപം ആവരണം 
എന്നു പ്രധാനമായി രണ്ടുശക്തികളുടെ ഉറവിടമെന്നു? 
വൃവഹാരമുണ്ടു”. അതിന്‍െറ സ്വഭവം മനസ്സിലാക്കി 
യതില്‍ എട്ടായി തരംതിരിച്ച മായയുടെ & 
രണ്ടു” പ്രധാനഭാഗമായി നിള്്റ്റയിക്കുകയാണെന്നു” മന 


സ്സിലാകും. ട്ടി താഴെ വിവരിക്കാം. 
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വിക്ഷേപം: സ്ഥൃലസൂക്ഷ്മസ്വഭാവത്തോടുക്രടി ആക 
വകമാംവിധം ജഗത്ത്‌ പ്രതൃക്ഷപ്പെടുത്തുന്ന മായയുടെ 
ശക്തിയെ വിക്ഷേപം എന്നു” സജ്ല്ലിക്കുന്നു. അതിരു 
കടന്നു” ആകഷകത്വമുണ്ടാക്കുക, അതുവഴി തെററിനാ 
കാരണമാകുക. അതുകൊണ്ടു്‌ അവിദ്യയെന്നും വിക്ഷേ 
പത്തിനു” മറെറാരുപേരുണ്ടു. 


ആവരണം:-- എല്ലാവിധ സൂകഷ്തരഞാനവും നല്യന്ന 
തിനും മായ സഹായിക്കന്നുണ്ടു. തെറെറനത്തു്‌, ശരി 
യെന്ത്‌ എന്നു ധരിപ്പിക്കുന്നതിനുമായ സന്ദഭമുണ്ടാക്കു 
നുണ്ട്‌, ““വ്ൃഥപോലറിവേകിടുന്നസല്‍ഗശുരുവും മത്ത്യന൯ു 
വേറെ ഇല്ലതാന്‍൯.?? സകലവ്ൃഥയ്യ,ം കാരണം മായ 
യുടെ പ്രേരണയാണ്‌. നാനാതരത്തിലുള്ള ദുഃഖങ്ങറാക്കു 
കാരണമാക്കി ഒടുവില്‍ ബോധമുദിക്കുന്നതിനു” സഹായി 
ക്ഷന്ന മായയുടെ ശക്തിയെ ആവരണം എന്നും വിദു 
എന്നും പറയുന്നു. ഏതിനും ഭ്രമം ജനിപ്പിച്ച്‌” മോഹ 
അറംക്കധിനമാക്കുന്ന ശക്തി എന്ന ഒരു നിവ്യുചനം നല്ലി 
മായാശക്തിയെ കറ്റേക്രുടി വിവരിക്കാധ. 


മോഹം രണ്ടുവിധം 


ആവശ്യമായ മോഹം, അമിതമായ മോഹം. 
രണ്ടിനും സഹായകമായി മയ നിലനില്പന്നു. മിത 
മായ മോഹം പ്രാണിസഞ്ചയങ്ങംക്ക്‌” ജീവിതസുഖം 
നല്മുന്നു; ആത്മസംതൃഫ്മി നാല്യന്നു. എന്നാല്‍ അമിത 
മായ മോഹത്തിലാണു” മായയുടെ രൂക്ഷതമുഴ്ുവന്‍ പ്രകാ 
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ശിക്കുന്നതു്‌. ലോകസുഖഭോഗങ്ങാം ഒന്നും തികയാതെ 
യുള്ള. പരക്കംപാപ്പില്‍; അമിതമോഹം കൃപണത്വം 
ഉണ്ടാക്കും. അവര്‍ അധോമഷഖന്മാരായി യാതൊരുവിധ 
മായ സമത്വബുദ്ധിയും സഹോദരഭാവവും അവരില്‍ 
നിന്നു” തെപ്പുപോലും ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. അന്ധകാരമായ 
മായയുടെ അവിദ്യാമാഗ്ലത്തില്‍ അവര്‍ പെട്ടുപോകുന്നു. 
സഹജീവികളെ വെവക്കുന്നതോടുക്രടി ആത്മവഞ്ചകരാ 
കുന്ത. മായാമോഹിതരായി അവര്‍ വീണ്ടും വീണ്ടും 
അധഃപതിക്കുന്ന. അവക്ം മറവള്ളവക്കം അമിത 
മോഹികഠം ദോഷം വരുത്തുന്നു. അവര്‍ ഗടത്തുന്ന കമ്മ 
അങറം “അപജയകര്‍മ്മങ്ങം? എന്നാണ്‌ ഗുരുദേവന്‍ 
വിശേഷിപ്പിക്കുന്നതു”. 


ആസുരം ലോകമൊന്നുണ്ടു 
ക്രരിരുട്ടാലാവൃതം 
മോഹമാന്നാത്മഹന്താക്കം 


പോകന്നു മൃുതരറയതില്‍. 


ഈശാവാഷ്ഷോപനിഷത്തിലെ ഒരു ഭാഗമാണു്‌ മേല്‍ 
ഉദ്ധരിച്ചത്‌. ഗുരുദേവന്‍ ഭാഷാന്തരം ചെയ്തു” ആക്കം 
ഗ്രഹിക്കാവുന്നവിധം നമുക്കു്‌” ന്ലൃ;ന്നു. അദരിതമോഹം 
നദിമിത്തമുണ്ടാകുന്ന “ക്രരിരുട്ടാല്‍” ആറ്യതമായ ആസുരം 
ലോകം ഇവിടെത്തന്നെയുള്ള ഒരു അധോലോകമാണ്‌. 
ജൂഷിമാരുടെ വാക്കുകളില്‍ മാദവക്കുറവുണ്ടെന്നുതോന്നും. 
ലോകോദ്ധാരണതല്ലര൪, ആ താല്ലരൃത്തിന്‍െറ പേരില്‍ 
മുച്ചയേറിയ വാക്കുകഠംതന്നെ ഉപയോഗിക്കും. അവക്ക്‌ 
ലോകസംഗ്രഹലക്ഷ്യമാണുള്ള തു”. ഹിതവും അഫിതവും 
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അവരുടെ മാര ത്തില്‍ നോട്ടമില്ല. നാം അറിഞ്ഞു” 
അനുഷ്ടിച്ചു ആത്മസുഖം സമ്ധാദിച്ചുകൊള്ളേണ്ടതു” 
നമ്മുടെ കടമയാണ്‌”. രണ്ടു”, ഇനി ഒരുക്രട്ടം അമിത 
മോഹികഠം. അവക്ക്‌ മനുഷ്യരെ തന്നെ തിരിച്ചറിയു 
വാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. സ്വാത്ഥത മാത്രമാണു്‌" അവരെ 
അതിനു പ്രേരിപ്പിക്കുന്നതു”. സ്വന്തംസുഖംമാത്രം ലക്ഷ്യ 
മാക്കി സഹോദരങ്ങളെ അവ൪ അവഹേളിക്കുന്നു; നിന്ദി 
ച്ച്‌ അകറവന്നു. ദണ്ഡനമാറ്റം ുപയോഗിച്ചു്‌” ലോക 
വിഭവങ്ങളുടെ അവകാശികളെ അവര്‍ ദൂരെപായിക്കുന്നു. 
അമിതമായ മായാമോഹമാണ്‌" അതിനു്‌ പ്രേരണ 
നദ്യന്നതു്‌. ഇത്ര അഗാധമായ മായാഭമാഫത്തില്‍പ്പെ 
ടുവരില്‍ ഒരു ക്രട്ടര്‍ അവര്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളാണെറ്ഡ്‌ 
അഭിമാനിക്കുന്നു സാധുക്കഠം, ദുര്‍ബലര്‍ അതിനെ 
അനുസരിച്ചു” ചവിട്ടുന്ന കാലില്‍ കുമ്പിടുന്നു. അവരെ 
വാക്്ന്നു. എന്തെങ്കിലും ചെറിയ അരനുക്രലത്തിനായി 
രിക്കും അവരെ കമ്പിടുന്നതിന്‌ നമ്മെ പ്രേരിപ്പിക്കു 
ന്നതു്‌. ബ്രഹ്മജ്ഞാനാഭിമാനികഠക്ക്‌” തെല്ലം കുലുക്കം 
കാണുകയില്ല. അവരുടെ പിടി മുഡാടിത്തന്നെ വച്ചു 
കൊള്ളം. ഈവിധ അധോലോകത്തിലടിഞ്ഞു” തലമുറ 
തലമുറയായി കുന്നക്രടിയ അജഞ്ഞതയകറവന്നതിനാണ്‌ 
ആചാര്യന്മാർ നാനാമാര്‍ഗ്ഗൃത്തില്‍ മനുഷ്യസമൂഹത്തെ 
നേരായമാര്‍ഗ്ഗത്തിലേയ്മുക്്‌ ഉപദേശിക്കുന്നത്‌”. ദണ്ഡി 
ക്കന്നവരെ ശക്തിയായി തടുക്കുകയും ദണ്ഡനം സഹിക്ക 
ന്നവരെ കാരുണ്യപൂര്‍വ്വം രക്ഷിക്കുകയും ചെയ്യുകയഠണു” 
ലോകസംഗ്രഹം ലക്ഷ്യമാക്കിയിട്ടുളള വരുടെ പരിശ്രമം. 
രണ്ടുക്രട്ടരിലും പെട്ടു” പിണഞ്ഞു പോയ മായയെ അവര്‍ 
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തുറന്നുകാണിച്ചുകൊടുക്കുന്നു നമ്മുടെ പുരാതനഗ്രന്ഥ 
്ങഠം, സാഹിത്ൃങ്ങം, വിഗ്രഹങ്ങഠം, പ്രത്യകം, 
അവതാരങ്ങം ഇവയുടെയെല്ലാം സ്തൃഷ്ടി, വര്‍റ്റുമേധാ 
വിത്വത്തെ പിടിച്ചുനിഠത്തുന്നതിനുള്ള കരുക്കളാണെന്നു 
ളളതു” പ്രത്യക്ഷമാണ്‌. ദശാവതാരങ്ങറം ശ്രദ്ധിക്കുക. 
അവക്കെല്ലാം പൂണുതൂള്‍ കാണിക്കുന്നുണ്ട്‌”. അതിന്റെ 
വാസ്തവം പൂണൂല്‍ രക്ഷാകവചമാക്കിയ ഒരു സമൂഹ 
ത്തിനെറ സ്തഷ്ടിയാണു” ഇവ എന്നാകുന്നു. ആര്യന്മാ 
രില്‍ ഒരുവിഭാഗം ആളുകഠം പുണനത്തല്‍ ധരിച്ചതിന്‌ 
ശേഷമാണു” ദശാവതാരങ്ങളുടെ ഉത്ഭവം. മത്സൃത്തിനും 
ര്രമ്മത്തിനും, വരാഹത്തിനും, നരസിംഹത്തിനുമെല്ലാം 
പുണുതൂല്‍ സ്ഥിരമായി ഉണ്ടു”. വാമനന്‍ ബ്രാഹ്മണ 
നാണല്ലയോ. പിന്നെയുള്ള വരുടെ കഥ പറയാനുമില്ല 
ഇയ്യിടെ ഏതോ ഒരു തത്വജ്ഞാനി എഴിതിയ പാട്ടില്‍ 
അല്വൈതത്തിനുപുണുതലണിയിക്കം ആ,രൃമതക്കാ൪? 
എന്നു" പ്രയോഗിച്ചിരിക്കുന്നു. വഗ്ഗമേധാവികളാള്‍ 
സ്വാത്ഥമതികളുടെ സൃഷ്ടിയാണിവയെല്ലാം എന്നറിയു 
വാന്‍ വലിയ ബുദ്ധിസാമത്ഥയ മൊന്നും വേണ്ട. സാധു 
ക്കളെ ബുദ്ധിപൃര്‍വ്വമായി കൃഷണം ചെയ്യുന്ന മേധാവി 
കഠം ഫ്യുല്ലാ വര്‍ഗ്ഗത്തിലും ദേശത്തിലും ഉണ്ടായിരുന്നു. 
ഉണ്ടു്‌, ഈ മേധാവികഠം കശലപൂര്‍വ്വം ഒരു സംഘ 
ടനയും സ്ഥാപിച്ചിരുന്നു. ശ്രീനാരായണയുഗത്തില്‍ 
അതു” ഒട്ടൊക്കെ പൊളിഞ്ഞു. ബാക്കി പൊളിഞ്ഞു 
കൊണ്ടേയിരിക്കുന്നു. അന്ധമായി ആവിധ മര്‍നങ്ങളെ 
വണങ്ങുന്ന അടിമത്വത്തില്‍ നിന്നു്‌ നാം മോചിതരാക 
വാന്‍ നോക്കിയാല്‍ മതി; ജീവിതം ഒട്ടൊക്കെ സുരക്ഷി 
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തമാകും. 

ഭഗവല്‍ കഥകളിലടകടി, അടപ്പിട്ടുസൂക്ഷിച്ചിട്ടുള്ള. 
വന്‍ കള്ളങ്ങളുടെ കഥകഠം എത്ര ഭീമമായ ജനമട്ന 
ത്തെയാണ്‌ വിളംബരംചെയ്യുന്നതു”. നാം അവ കന്തും 
അടച്ച്‌ പാനംചെയ്യുകയാണു്‌ ചെയുന്നതു”. “യൂഗ 
മോക്ഷം” എന്നൊരു വിചിത്രകഥ ഭാഗവതഗ്രന്ഥത്തി 
മുണ്ടു്‌. ഒരു രാജാവു", പാവം ബ്രാഹ്മണരുടെ പിടി 
യില്‍ പെട്ടുപോയി. അദ്ദേഹം ബ്രാഹ്മണപ്രീതിക്കു 
എത്രയോ ആയിരം ഗോക്കളെ, അവയ്ക്‌ പൊന്‍ ആഭ 
രണങ്ങഠം അണിയിച്ചു” ദാനംചെയ്തു. കൊയമ്പില്യം കുള 
മ്വിലും പൊന്നി൯തകിടുകെട്ടിയാണുപശ്ുദാനംനലു,ക, 
ആവിധത്തില്‍ ഒരു വങ്കനുകൊടുത്ത പശ്രുവിന്റെ ആഭര 
ണങ്ങളെടുത്തിട്ട്‌” അതിനെ രാജാവിന്‌ വീട്ടും വിഹ൨, 
രാജാവിന്‌ചതിവുപററി.... ബ്രാഹ്‌മണനു ചതിക്കാം; 
അവക്തിനു” ലൈസന്‍ സുണ്ടു്‌. രാജാവു” ചതിവില്‍ 
വാങ്ങിയ പശുവിനെ മറെറാരു ബ്രാ. മണനു പൊന്ന 
ണിയിച്ചു” കൊടുത്തു. ദാനംചെയ്തു പശുവിനെ വീണ്ടും 
വാങ്ങി ബ്രാഹ”“മണനുകൊടുത്തു എന്ന മഹം അപരാധം 
രാജാവിന്‍െറ മേല്‍ ആരോപിച്ചു. ' ഘോരതരമായ 
ആരോപണം; രാജാവു്‌ ഞെട്ടിപ്പ്യോയി.. അദ്ദേഹം 
പെട്ട പാട്ട ! എന്തുമാത്രം ദയനീയമായി അദ്ദേഹം 
ഭയയ്ക്ുപേക്ഷിച്ചു. ബ്രാഹ്‌മണര്‍ വിട്ടില്ല. ബ്രാഹ്‌മണ 
ശക്തിയുടെ പാരമ്യം ഉയത്തുന്നതിനു്‌ ഈ സന്ദഭം നല്ല 
തുപോലെ അവര്‍ ഉപയോഗിച്ചു. രാജാവിനെ ശപി 
ക്ഭകതന്നെ അവര്‍ ചെയ്തു; ഓാന്തായിത്തീരട്ടെ? എന്നു്‌. 
വളരെ യുഗങ്ങഠം ആ രാജാവു” ഒന്തായി പടുകുഴിയില്‍ 
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കിടന്നു എന്നും ശ്രീകൃഷ്ണ്ാവതാരകാലത്തു” ആ രാജാ 
വിനു” തന്‍െറ സ്ഥിതി വീണ്ടുകിട്ടുവാ൯ അനുഗ്രഹിച്ചു 
അങ്ങിനെ അതു” തിരിച്ചുകിട്ടി എന്നുമാണു കഥ. 


വാസ്തവമാണ്‌; വര്‍ഗ്ഗനിന്ദയൂം, അവമതിക്കും, 
മദ്ദനത്തിനും ഇരയായ ജനസമൂഹത്തെ രക്ഷിച്ചതു” ശ്രീ 
കൃഷ്ട്ൂഭഗവാന്‍ ആയിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അമിത 
മായ ശക്തി അതിനു? വിനിയോഗിച്ചു. സാധുജന 
സമുഹത്തെ, കുഷിതരെ, മദ്ടിതരെ രക്ഷിക്കുന്നതിന്‌ 
ഏതെല്ലാം വിധം ബുദ്ധിപരമായ നീക്കം ശ്രീകൃഷ്ണുനില്‍ 
നിന്നും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്ന്‌” കഥകഠം നമ്മെ മനുസ്ത്റിലാ 
ക്കുന്നുണ്ടല്ലോ. സാധുക്കളായ കൃഷീവലന്മാരും ഗോസം൭ 
ക്ഷകരുമായവരുടെയിടയില്‍ അദ്ദേഹം വളന്ര. അവരെ 
രക്ഷിക്കുന്നതിനു” അവക്കു ശക്തി നല്ലി, അവരെ സം 
ഘടിപ്പിച്ചു", ആ വഴിക്ക്‌ ലോകോഭാരണം നടത്തിയ 
താണു” ശ്രീകൃഷ്ണുചരിത്രം. അവതാരസ്തഷ്ഠാക്കാം ശ്രീ 
കൃഷ്ണനേയും തട്ടിയെടുത്തു” ദശാവതാരങ്ങളില്‍ ഒന്നാക്കി 
യിട്ടുണ്ടു". അദ്ദേത്തിനു്‌ പുണ തലിട്ടോ എന്തോ അറി 


ഞ്ഞുക്രടാ. പ്രതിമാ നിര്‍മ്മാതാക്കം ആരും തന്നെ 
ആ സാഹസത്തിന്‌ ഒരുങ്ങിയിട്ടില്ല എന്നാണ്‌ 
തോന്നുന്നതു”. ക്ഷേത്രത്തിലെ കഥ അറിഞ്ഞുക്രടാ. 


കുമാരനാശാന്‍ അതൃന്തം സ്വാരസ്ൃമായി ഒന്നുപറഞ്ഞു. 
വണ്ണാഭിമാനികളാകമായയക്കതന്‍ 
വണ്ണ്യനാം സരന്ദരൃമൂത്തിയാകം 
അണ്ന്രോജസായകനെന്തുവാനഞ്ജന-- 
1 
വണ്ണനായ്‌-നാമറിഞ്ഞില-പോട്ടേ 
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അതെ, അഞ്‌ ജനാവര്‍ണ്ണ൯, കവകവപ്പുന്‍ എങ്ങിനെ 
ചാതുര്‍വണ്ണുന്മാരായ അഭിമാനികഠംക്കു” വണ്ണ്യനായി 3 
അതു്‌” അതുൂതംതന്നെ. അതു” മറെറാന്നമല്ല; സാധു 
ജനങ്ങളുടെ ആരദധനാ മുത്തിയായിരുന്നു ശ്രീകൃഷ്ണന്‍. 
അദ്ദേഹത്തെ സ്വന്തമാക്കി വലിയ ആലയങ്ങളിലടച്ചു” 
ആകര്‍ഷകമാക്കിയാല്‍ സാധുക്കളുടെ വിയര്‍പ്പുകഠം 
സ്വാര്‍ത്ഥമതികഠംക്ക്‌ നിര്‍ലോഭം പാനം ചെയ്യുവാ൯ 
അതു” എളുപ്പുമാര്‍ഗ്ഗമാകം എന്നു ഒരേഒരു ചിന്തമാത്രം. 
മായാമോഹിതരേ, ഇവിടെ നരകം സൃഷ്ടിക്കുന്നതു” മതി 
യാക്കുക; ജീവിതം സുഖകരമാക്കുവാന്‍൯ സഹായിക്കുക ! 


റ, ഈ ലോകമെത്തു”? 


എവിടെ നില്ല്ന്നു * ഈ ലോകം ബ്രഹ്മലോകം; 
ഇതു” പ്രഹ്‌ മലോകത്തു നില്ല്ന്നു. വളരെ എളുപ്പ 
ത്തില്‍ ഉത്തരം പറയാവുന്ന പ്രശ്ശമാണിവ. നാം കടന്നു 
പോന്നിട്ടുള്ള മാഗ്ലുങ്ങളില്‍ ഈ പ്രശ്ശത്തിനു” സമാധാനം 
ലഭിക്കാവുന്നവിധം വിവരണങ്ങാംസുഖ്യക്‌ തമായി അട 
ങ്ങുന്നുണ്ടു”. എന്നാലും നാം ആശ്രയിച്ച ക്രമമനുസരിച്ചു്‌ 
ഈ പ്രശ്ശത്തിനു” സമാധാനം നല്‍കുന്നു. 


ഈശാവാസ്യം ഇദം സവ്യം ഈജഗത്തു” ഈശ്വ 
രന൯െറ ആവാസഗേഹം മേല്‍ ഉദ്ധരിച്ചു സംസ്‌കൃത 
ഭാഷയിലുള്ള ഈശാവാസ്്യോപനിഷത്തിലെ പ്രഥമ 
ഭാഗത്തിനു ഗുരുദേവന്‍ നല്മിയ വിവത്തനം:- ഈശന്‍ 
ജഗത്തിലെല്ലാം ആവസിക്കുന്നു. ഈശ്വരന്റെ ആവാസ 
ഗേഹമായ ഈ ജഗത്ത്‌ (്രഹ്‌മലോകമാണെന്നും, 
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ഇതു” (്രഹ്‌മലോകുത്തുതന്നെ സ്ഥിതിചെയുന്നുവെന്നും 
ഉള്ള നിഗമനം പൂ൪ണ്ണുമായും ശരിയാണല്ലോ. മഫാഷീി 
മാരംടെ കല്ലനയനുസരിച്ചുള്ള ഈ നിഗമനത്തിന്‌ 
ജൂഷിവാക്കുകഠംതന്നെ പ്രമാണം. ഇതാ വാചാലനും 
അതേസമയം വാഗ്‌മിയും ചിന്തകനുമായ കുമാരനാ 
ശാ൯ പറയുന്നു. 
ലോകം നിത്യചലം വൃഥാമൃതിഭയം 
തോന്നുന്നു മാററങ്ങളില്‍ 
പാകത്തില്‍ പൊരുളൊന്നുതന്നെ, പലതാ-- 
മദ്ദേശകാലങ്ങളില്‍, 
ഏകവ്യാകല വിശ്വചക്രപടലം 
€ഡധര്‍മ്മാ?ക്ഷദണ്ഡത്തില്‍ നി 
ന്നാകല്ലം ചുഴമുന്നു, തത്‌ഗതി തട്ട. 
പ്പാനില്ല കയ്യാക്കുമെ. 


ജഗ്ത്തു” നിതൃമായ ഒരു പ്രവാഹമാണ്‌. ഇടയ്ക്കിടയ്മുള 
സംഭവിക്കുന്ന മാററങ്ങകണ്ടു്‌ ഭയപ്പെട്ട്‌ അതിനെ 
മരണം എന്നുംമറവം നാം സങ്കല്പിക്കുന്ന. മരണത്തി 


നുള്ള, സാധാരണ വ്യാഖ്യാനം 4“ഇങ്ങിനി വരാതെയുള്ള 
പോക്ക്‌? എന്നാണല്ലോ. ആ ധാരണ തെററാണ്ഞ്‌. 
നിന്നതും മാറി അല്ലെങ്കില്‍ മറഞ്ഞു എന്നുതോന്നുന്നതും 
ഭിന്നമായ കാര്യങ്ങളല്ല. അങ്ങിനെ ഇങ്ങിനി വരാത്ത 
വണ്ണമുള്ള മാററമേയല്ല ഇതു്‌. വാസ്തവത്തില്‍ മാററ 
മേയില്ല. ദേശകാലഭേദങ്ങഠം മുലമുള്ള തോന്നലുകഠം 
ആണു അതുകഠം. അതു” വാസ്തവമല്ല. ദേശഭേദവും 
കാലഭേദവും സങ്കല്പം മാത്രമാകുന്നു. ഒരേയൊരു ഘടന 
യില്‍പെട്ട ഈ വിശ്വചക്രസമൂഹം ധമ്മമാകുന്ന അച്ചു 
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തണ്ടില്‍പെട്ടു” അങ്ങിനെ തിരിയുന്നു. ആ ഗതിയെ 
ആക്കം മാറവവാനോ മറിക്കുവാനോ സാദ്ധ്യമല്ല. ഏക 
ദേശം ഇങ്ങനെയാണു” പദൃത്തിന്‍െറയത്ഥം. വിശ്വ 
ചമ്രപടലം ആകല്ലം തിരിയുന്നു എന്നുക്രടി മഹാകവി 
പറയുന്നു. അതു്‌” വാചാലമായ പ്രയോഗമാണെന്നേ 
പറയുവാന്‍ സാധിക്കുന്നുള്ളു. എവിടെ കല്പാന്തകാലം ? 
അങ്ങിനെയൊന്നുണ്ടോ ? ഇടയ്ക്കിടയ്യു്്‌ ഭൂമിക്കു” കല്ലാ 
ന്തങ്ങറം വരാവണ്ട്‌. അത്‌ ജഗത്തിന്‌ വരണമെ 
ന്നില്ല, പ്രസ്തുത സംഗതിയില്‍ ഗുരുദേവന്‍ ഇങ്ങനെ 
നിര്‍ദ്ദേശിക്കുന്നു. 
ആത്മോപദേന ശതകം $0-ാം പദ്യം. 
കടലിലെഴും തിരപോലെ കായമോരോ-- 
നുടനുടനേറിയുയന്നമനിടുന്നു; 
മുടിവിതിനെങ്ങിതുഹന്ത! മൂലസംവിത്‌_ 
കടലിലജസ്രവുമളള കര്‍മ്മമത്രേ ! 
മുലസംവിത്‌ കട്ലില്‍ തിരമാലപോലെ ഓാദരാന്നു” 
തുടരെതുടരെ ഉണ്ടാകുന്നു. ഉയരുന്നു, അമരുന്ന, മുടിവു” 
ഇതിനെങ്ങു”? ഇതിനവസാനം എവിടെ? സംവിത? 
കടലില്‍ അജസ്രവും -- എന്നുമുള്ള കാര്യമാണു_--പ്രക്രിയ 
യാണു; ഇതിനുവസാനമില്ല എന്നാണു്‌ ഗുരുദേവന്‍ 
നിദ്ദേശിക്കുന്നതു”. കല്ലാന്തം ഒന്നും സംവിത്‌കടലല്‍'നെ 
ബാധിക്കുന്നതല്ല. സംവിത്‌കടല്‍ -- സംവിത്തയാകുന്ന 
കടല്‍ സംവിത്‌ ചിത്‌ -- അറിവു” പരമാത്മാവു” പര 
ബ്രമ്മം എന്നുവണ്ണിച്ചു” നാം ഗ്രഹിക്കുന്നതു്‌. അപ്പ്യോഠം 
ഈ ജഗത്തു” (്രഹ്‌മലോകം. ബ്രഹ്‌ മലോകത്തു്‌ 
ഇതു” സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
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10. ഈ ജഗത്തിനു” ആദ്യവസാനമുണ്ടോ ? 


44ആലുന്ത വിഹീനം?” എന ഒററവാകൃത്തില്‍ 
അതിനു ഉത്തരം പറയാം. ആദിയും അന്തവും ഇല്ല. 
ഈ ജഗത്തിന്‌ എല്ലാവിധ വിവരണങ്ങളെക്കാളും 
യോജിക്കുന്ന ഒരു വിശദീകരണം “ആദൃന്തവിഹീനം? 
എന്നുള്ളതാണു” . അങ്ങനെയുളള. ജഗത്തില്‍ ഉഠംപ്പെട്ട 
ജീവരാശികളും നാശമില്ലാത്തവതന്നെ. സ്ഥിരമായി 
ഉള്ളവ; എന്നും ഉള്ളവ. 


ആരും തോഴീ;യുലകില്‍ മറയു.-- 
ന്നില്ല; മാംസം വെടിഞ്ഞാല്‍ 

തീരുന്നില്ലീ പ്ൃപണയജടിലം 
ദേഹിത൯ ഭേഹബന്ധം; 

പോരും ഖേദം; പ്രിയസഖി, ചിരം 
വാഴ്‌ ക മാഴ്‌കാതെ; വീണ്ടും 

ചേരും നാം കേം;---വിരതഗത്ിയാ-- 
യില്ല സംസാരചക്രം. 


എന്നു” മഹാകവി, ലീല എന്ന ജീചിതവിമരശനഗ്രന്ഥ 
ത്തിന്റെ അറ്യൃത്തില്‍ പറയുന്നു. പറയാത്ത കററമില്ല. 
നമ്മഠം കണ്ടില്ല; കണ്ടാലും ആഴത്തില്‍ ചിന്തിക്കാറില്ല. 
പഞ്ചഭൂതസഞ്ചിതമായ ഈ ശരീരം വെടിഞ്ഞു എന്ന 
ല്ലാതെ ആരും അങ്ങനെ മറയുകയോ മാഞ്ഞുപോകുക. 
യോ ചെയ്യുന്നില്ല. അവസാനമില്ലാത്ത ഈ പ്രപഞ്ച 
ചക്രത്തിന്റെ തിരിച്ചിലില്‍ നാം വീണ്ടും ഒത്തുക്രടുമെന്ന്‌ 
ഖണ്ഡിതമായിത്തന്നെ ആശാന്‍ പറയുന്നുണ്ട്‌? പോരും 


ഖേദം എ്എന്നുക്രടി പറയുന്നു വിരഹഖ്വദത്തില്‍പെട്ടു 
ആരും വിഷമിക്കരുതു. ധൈര്യം എടുക്കണം എന്നു 
തന്നെ പറയുന്നു, കുറെ ക്ഷമയും സഹനവും അത്യാ 
വശ്യമാണു്‌. 
ആകാശങ്ങളെയഗ്ധരാശികളൊടും 
ഭക്ഷിക്കുമാകാധമാ- 


യി കാണുന്ന സഹസ്രരശ്‌മിയെയിരു-- 
ട്രാക്കും പ്രഭാസാരമായ്‌., 
ശോകാശങ്കുയെഴാത്ത തുഭാസുഖവും 


ദുഖീകരിക്കുന്നതാ-- 


മേകാന്താദ്വയശായ്ിഭൂപിനു നമ. 
സ്ത്ലാരം, നമസ്തച്ഛാരമേ! 


ഉപസംഹാരം 


ഇതുവരെമുണ്ടായിട്ടുളള ജൂഷിപ്രോക്തങ്ങഠംമുദുവന്‍ 
ഗ്രഹിച്ചു” അവയെ തപ:ശക്തികൊണ്ടു” മനനംചെയ്തു 
അനുഭവത്തില്‍ വതത്തി ശക്തിയാജ്ഷിച്ചുണ്ടായ കഴി 
വിന്‍െറ ഫലമായി രചിച്ചിട്ടുള്ള ഒരു വേദാന്തശാസ്ത്ര, 
മറെ ശ്രീനാരായണഗുരുറ്‌ ന്റെ, ആത്മോപദേശശതകം 
എന്നു” എല്ലാ പണ്ഡിതന്മാരും ഏകകണ്ഠമായി സമ്മ 
തിച്ചിട്ടണ്ട്‌. ആ ഗ്രന്ഥത്തില്‍, ആമൂലാഗ്രം ജീവജാല 
ങ്ങക്ക്‌ സസ്ലി ഭവിക്കുന്നതിനുള്ള മാര്‍ഗ്ഗങ്ങഥം നിറ 
ത്തിരിക്കുന്നു. അവയില്‍നിന്ന്‌ ചിരകാലം കൊണ്ട്‌ 
ഞാന്‍ ഗ്രഹിച്ചിട്ടുളള അറിവിനെ അടിസ്ഥാനപ്പെ 
ടുത്തി ഈ ഗ്രന്ഥം രചിച്ചിട്ടുളതാണെന്ന്‌ പ്രത്യേകം 
പ്രസ്ലാലിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലോ. 

ശാസ്ത്രം ഗ്രഹിച്ചുതുകൊണ്ടു മതിയവ്ല 

ശാസ്ര്ര്രോക്തം ആചരിക്കാതെ ഫലം വരാ.” 
ശാസ്ത്ര്ോക്തം അനുസരിച്ചു” ജീവിതം നയിച്ച മഹാ 
ത്മാവിനെറ ജീവിതസരിണികഠം ഏറെക്കുറെ അടുത്ത 
റിഞ്ഞെ എനിക്ക്‌ പലേ പാഠങ്ങളും ഉംക്കൊള്ളുവാന്‍ 
സാധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആ വക അറിവുകഠം ഏറെക്കുറെ 
ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ വന്നിട്ടുണ്ട്‌. 


ഗുരുവിന്‍െറ തത്വചിന്തകളെ ഞാന്‍ വിവരിച്ചത്‌ 
അഹ്ാമായവിധം ആണോ എന്തോ. അതില്‍ എനിക്ക്‌ 
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വലുതായ ഉല്‍കണ്ഠയുണ്ടു. ഏതായാമും ഇതൊരു പൃ 
തിയ മഗ്ലമാണെന്നും, ക്രടുതല്‍ കഴിവുള്ളവര്‍ ഈ മാറ്റു 
ത്തില്‍ കടന്നാല്‍ വളരെ ഫലപ്രദമായി പ്രവത്തിക്കു 
വാന്‍ കഴിയുമെന്നും ഞാനാശിക്കുന്നു. 


ബ്രദ്മം അഖണ്ഡമാണു”; നിരവയവമാണു*; അപ 
രിഷേദ്യമത്രേ. ഇങ്ങനെഏകം, അവയവരഹിതം, വേര്‍ 
പാടില്ലാത്തതു” ഈവിധത്തില്‍ ബ്രദ്മത്തിന്‍െറ “ഏകാ 
ന്താദ്വയശക്തിഭൂവിനെ?? വിവരിച്ചുകാണുന്ധ. സവ്ലവും 
ഹകം എന്ന്‌ ഗുരുദേവന്‍ നിര്‍ണ്ണായകമായി നിഴ്യേശി 
കടന്നു. എന്നാല്‍ വിവിധങ്ങളായ പ്രത്‌.ഭാസങ്ങളോടു 
ക്രടി ഈ ജഗത്തു” നമ്മുടെ കനന്‍മുമ്പില്‍ കാണുന്നു; 
വിചിധതരം അനുഭവക്ദഠം നമുക്കുണ്ടാകുന്നു. സഡ്വവും 
വിഖിധത്വം നിറഞ്ഞത്‌; ഇതു ഇല്ലാത്തതാണു; തോ 
ന൬ല്‍ മാത്രമാണു്‌ എന്നുപറയുന്നതാണോ ശരി, “മായാ 
കല്പിതം വിശ്വമെടോ. മായകൊണ്ടല്ലോ വിശ്വമു 
ണ്ടൈന്നു തോന്നിക്കുന്നു?” എന്നു” ശ്രീരാമന്‍ ലക്ഷ്കൂണ 
നോട്ടപറയുന്നതായി രരു സംവാദം വിവരിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലോ. 
വിശ്വമിപ്ലെന്നു പറയുന്നതാണു” മായാപ്രയോഗം എന്നു 
നമുക്കു്‌ തോന്നിപ്പ്യോകുന്നു. 


ജഗത്ത്‌” ഇല്ലാത്തതാണെന്ന്‌” എന്തിനുപറയുന്നു. 
ജഗത്തു മൃമ്ള,താണ്‌, അവയിലെ ബഫഹുകോടി ജീവ 
ജാലങ്ങം സത്യമാണു്‌. അവയ്യൂക്്‌ സ്വസ്തി ഭവിക്കണ 
മെന്നതാണു്‌ ആവശ്യം. അതിനുള്ള. മാഗ്ലാനേഷികഠം 
മായയുടെ പുറകേ പോയി കാടുകയവകയാണു്‌,. ഗുരു 
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ദേവന്‍ പറയാവണ്ടെ”, “സര്‍വവും മ്വഥ്യ ചോറ്‌ 
സത്യം" എന്നു; സഹജമായ ഫമിതരരൂംത്തില്‍ തന്നെ. 
എല്ലാ വേഭാന്തികളും വിശക്കമ്പചോഠം എഎറ്ാം മറക്കാ 
വണ്ടു. അതേ, ഈ മിഥ്യാവാദം ഒെവൊിട്ടു' സത്ൃമായ 
ചോറിനും സുഖഭീവിതത്തിനുമും മാര്‍ഗ്ഗങ്ങള്‍ കണ്ടു 
പിടിച്ചു” അതിനെ പ്രായോഗികമാക്കകയാണാ' മനു 
ഷ്ൃക്ദ ചെയ്യാന്‍ കഴിയാറുന്ന ഉന്നതകാരൃം. 


ഈശന്‍ ജഗത്തിദെല്ലാം 

ആവസിപ്പതുകൊണ്ടു നീ 

ചരിക്ക മുകതനായ്‌ 

ആശിക്കരുതാരുടെയും ഡനം 

അല്ലൈങ്കിലന്തയംവരെയും 

കര്‍മ്മം ചെയ്തിങ്ങസംഗനായ്‌ 

ഇരിക്കുക ഇതല്ലാതില്ലൊന്നും 

നരനു ചെയഷ്യിടാന്‍. 
അന്പയനെറ മുതല്‍ ആഗ്രഹിക്കരുത്‌. കര്‍മ്മനിരത 
നാകണം. പക്ഷേ കമ്മംഥ്ലം മറവളവക്കക്രടി ഉച 
യോഗപ്രദമാകവാന്‍ ശ്രദ്ധിക്കണം. കഴിയുന്നത്ര നിസ്സറം 
ഗനായിരിക്കണം. അമിതമോഹം വരരുത്‌. ഇങ്ങനെ 
യല്ലാതെ ശ്രേഷ്ഠമായ ജീവിതത്തിനു ഒന്നും വേണ്ടതില്ല. 
എന്നാണല്ലോ ആഫ്മുവാക്ക്‌. 


ഇന്നത്തെ കമ്മം നാളത്തെ അനുഭവം. അതാരും 
ഉപദേശിക്കാതെ നമുക്കറിയാം. കമ്മം നന്നായിരുന്നാല്‍ 
ഫലവും നന്നായിരിക്കും. കര്‍മ്മങ്ങളില്‍ ഭഒതറവവരും. 
അങ്ങിനെയാണ്‌ ഫലത്തില്‍ ദോഷം സംഭവിക്കുന്നതു: 


൫1 


ഗമ്മുടെ ഇഹലോകവാസം സുഖമായിരിക്കണം; അതാ 
യിരിക്കുമല്ലോ ഏവരുടെയും ചിന്ത. സുഖമായ ജീവിതം 
നാം ആഗ്രഹിക്കുന്നു; അതേ ആഗ്രഹം എല്ലാവക്കം 
ഉണ്ടായിരിക്കുമല്ലോ. ഏവക്കും ഒരുപോലെ ജീവിതം 
സുഖപ്രദമാകുന്നതിനുള്ള ശ്രദ്ധ എല്ലാവരിലും നിലനിപ് 
നുവെങ്കില്‍ എന്നല്ലാതെ എത്തൂപറയു൨.൯ സാധിക്കും? 


നാം അധികംപേരും മരണാനന്തര ജീവിതത്തെ 
പററി ഉപ്ണ്ണയുള്ള വരാണ്‌. ആ ഉല്‍കനണ്ലെ നമ്മുടെ 
പ്രവൃത്തി ശഴിയാണെങ്കില്‍ ആവശ്യമുളള തല്ല. മരണാ 
നുന്തരജീ വിതവും സ്വസ്ഥതയും ളള താവണമെന്നാഗ്രഹി 
ക്കാവുന്നതും ആഗ്രഹിക്കേണ്ടതു മാകുന്നു. ഇന്നു്‌ അന്തി 
വരെ ചെയ്തു കമ്മങ്ങളനുസരിച്ചുള്ള ഹലം നാളെ അനു 
ഭവപ്പെടുന്ന. അങ്ങനെ ആയുസ്സ്‌ അന്തിയും പകലുമായി 
കഴിയുന്നു. ഒരു സന്ധിയില്‍ നാം ദീര്‍ഘനിദ്രയിലാണ്ടു 
പോകുന്നു. ഗാഡനിദ്രയില്‍ നാം ഒന്നുമറിയുന്നില്ലല്ലോ. 
എന്നാലും ഉണരുമ്പോറം നാം ചെയ്യു കമ്മങ്ങളുടെ ഫല 
ങ്ങളും ഗുണങ്ങളും മുമ്പില്‍ പിരക്കുന്നു, അവ അനുഭവ 
പ്പെടുന്നു. ദീര്‍ഘനിദ്രയുടെ അപ്പുറവും ഇതേ തരത്തില്‍ 
അനുഭവമായിരിക്കുമെന്ന്‌ വിചാരിച്ചുക്രടായോ. അങ്ങ 
നെ വിശാസിക്കുന്നതാണല്ലോ നല്ലതു”. ഒരു ഭയവും 
വെണ്ട; സപ്ലൃമ്മിക൦ എന്തിനുഭയപ്പെടണം ദുഷ്‌ 
കമ്മികഠം ഭയറ്റെ [൭ മതിയാക്ര. കമ്മഫലം എങ്ങും 
പോവുകയില്ല. അത്ത്‌ കര്‍മ്മത്തിന്റെ സ്വഭാവമാണ്ഞ്‌. 


൫: 


അവസ്ഥാദോങ്ങറാ 


മര്‍ത്ത്ൃയജീവിതം നാലവ സ്ഥയോടുക്രടിയതാണ്ട്‌. 
ജാഗ്രത്‌, സ്വപ്ലും സുഷുപ്തി, തൂര്യം. ആഭ്ൃത്തെ മൂന്ന്‌ 
അവസ്ഥ സര്‍വ്വസാധാരണം; തൂര്യം അസാധാരണമാ 
യതു”. ജാഗ്രദാവ സ്ഥയിലാണു മനുഷ്യനെ മനുഷ്യനാ 
കഭന്നതു”. ഘാഗ്രദാവ സ്ഥയില്‍ നാം ജാഗ്രതയായിരി 
ക്കണം. ആയ്ുസ്ത്റില്‍ പികുതിമാത്രമേ ജാഗ്രതയഷ്ക്കിടമായി 
കിട്ടുന്നുമളു. സ്വപ്പാവ സ്ഥ, ഒരുതരം വിശ്രമാവ സ്ഥ. 
ചിതറിയ ചിന്തകളും ചിന്നിച്ചിതറിയ അനുഭവങ്ങള 
മായി സ്വപ്ല്ലാവ സ്ഥ കടന്നുപോകുന്നു. കുറെ ആയുസ്സ്‌ 


സ്വറ്പ്ലകാലമായ്‌ പോകുന്നു. 


ഗാഡന്നിദ്രയില്‍ നമ്മുടെ സകല അവയവങ്ങളും 
ചൈതനൃര.ഹിതമാകുന്നു. അവയൊന്നും നമുക്കുള്ള വ 
യല്ല. അവകൊണ്ടു” ഒരുപയോഗവുമില്ല. എന്നാല്‍ 
നമ്മിലിരിക്കുന്ന ചൈതമ്പയം; അതേം ശക്തിവിശേഷം 
അഭംഗുരം നിലനില്ലുന്നു. എശ്മാണനുഭവം? സുഖം- 
ഗാഡനിദ്രകഴിഞ്ഞാല്‍ നാം സുഖമായി ഏതാനും മണി 
ക്രൂ്൪ കഴിഞ്ഞു എന്നുള്ള അനുഭവം വൃക്തപ്പെടുന്നു. 
എന്താണു” ദീര്‍ഘനിദ്രയും അതേ മരണവും ഗാഡനിക്ര. 
യുമായുള്ള അന്തരം? ഒരേയൊരനുഭവമായിരിക്കും. ജഡം 
നിഷ്ഷേഷ്ടമാകുന്നു; ആത്മാവു, ചൈതന്യം അതേ, 
വിധം നിലനില്ലുന്നു. അതിനെപ്പുററി എന്താണു 
നമുക്ക്‌” ഭയപ്പാടിനുകാര്യം; ചിന്തിച്ചുനോഷ്രട. നിത്യ 
വും ഗാഡനിദ്രയില്‍ നമുക്കണ്ടാകുന്ന അനുഭവം തന്നെ 
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യാണു്‌ ദീ൪ഘനിദര്രു അതേ, മരണശേഷവും സംഭ 
വിക്കുന്നതു”. 


എന്നാള്‍ ഒന്നു മനസ്സിലാക്കണം; കര്‍മ്മവാസന 
കഠം ആത്മചൈതന്ൃത്തില്‍ സംക്രമിക്കുന്നുണ്ട്‌. ആ 
വാസനാസമുച്ചയം വീണ്ടും പൊന്തിവന്നു” ഓരോ വിധ 
ത്തില്‍ പഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ സംഘടനയോടുക്രടി പ്രത്യക്ഷ 
പ്പെടുന്നുണ്ടെന്നു പുരാവിത്തുകഠം ഉല്‍ഘോഷിക്കുന്നു. 
വാസ്തവം എന്നുതന്നെയിരിക്കട്ടെ; എന്തിനു നിഷേധി 
ക്കണം? കര്‍മ്മവാസനകഠം നമ്മെ പി൯തുടരുമെന്നു 
തന്നെയിരിക്കുട്ടെ. എന്താണതില്‍ പരിഭ്രമത്തിനും 
ചിന്തക്കും കാരണം ? കമ്മം നന്നായിരിക്കുവാന്‍ ശ്രദ്ധി 
ക്ടക നമ്മുടെ ലക്ഷ്യമായിരിക്കണം. അതേ നമുക്കു 
ചെയ്യുവാന്‍ കഴിയുന്നുള്ളു. പുനജ്ജന്മകാരയങ്ങളെപ്പുററി 
ശ്രീനാരായണഗുരു ഇങ്ങനെ പറയുന്നു. 


ശിവശതകം 93-ാം പദ്യം. 


ജനകനുമമ്മയുമാത്മസഖിപ്രീയ-- 
ജനവുമടുത്തയല്‍വാസികളും വിനാ 
ജനനമെടുത്തു പിരിഞ്ഞിടുമെപ്പൊഴും 
തനിയെയിരിപ്പുതിനേ തരമായ്‌വരൂ 


നാം വസിച്ചിടത്തു്‌ അസ്തമിച്ചിട്ട്‌” പുതിയ ജനനകെ 
ടുത്തു പിരിഞ്ഞുപോകം. ജനകനും അമ്മയും അയല്‍ 
വാസികളം പ്രിയജനം പോഠും അകന്ന പോകുടെ 
എന്നും തനിയെ ഇരിപ്പൃതിനേ സാദ്ധ്ൃമാക്ര....വീണ്ടും 


ക്രട്ടുകാര്‍ ക്രടും, വീണ്ടും വിട്ടുപോകും. എന്നുമെന്നും 
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തനിയെ ഇരിക്കുന്നതിനേ സാധിക്കുകയുള്ള എന്നു്‌ 
വിഖരിക്കുന്നു. 


എല്ലാവസ്തുതകളും വിവരിക്കുന്നു എന്നല്ലാതെ സ്വ 
പക്ഷസ്ഥാപനവൃഗ്രതയൊന്നുമില്ല. 


തുര്യാവസ്ഥ 


സവ്യസുഖദായകമായ അവസ്ഥ 


ആത്മാവു” അതേ, ജീവന്‍ ജഡബന്ധങ്ങളാകെ 
വിട്ടു്‌ അതിന്‍െറ സഹജമായ ആനന്ദപ്രാഫ്തിയില്‍ 
എത്തുന്ന അവസ്ഥ. തുര്യാവസ്ഥയില്‍ എത്രസമയം 
കഴിയാമോ അത്രയും നമുക്കുണ്ടാകുന്ന അനുഭവം ആന 
ന്ദാനുഭവമാണു്‌. എത്രസമയം തൂടരാമോ മുഴുവസ സമ 
യവും ഒരേയൊരനുഭവമായിരിക്കും. അതു” അസാദ്ധയ 
സംഗതിതന്നെയാണു്‌. ചിരപരിചയംകൊണ്ടു്‌” ധാര 
ധാരയായി നേടിയെടുക്കേണ്ട ഒരു ധ്ൃയഠന:വസ്ഥയാണു്‌ 
അതു്‌. അല്ലസമയമൊക്കെ ആകം ധ്യാനധവ സ്ഥയില്‍ 
കഴിയാ൯ സാധിക്കും. ജഡബന്ധങ്ങാം വിട്ടുള്ള ധ്യാന 
സ്ഥിതിയില്‍ നമുക്കുദൃശ്യമാകുന്ന ആനന്ദപ്രാഫ്ി ആത്മാ 
വിന്‍െറ. ന്ദിതൃതയെയാണ്‌ ബോദ്ധയപ്പെടുത്തുന്നതു”. 
പുണ്ണുമായും ജഡബന്ധം വിട്ടാല്‍, അതേ, മരണാനന്തരം 
ഇതേ അനുഭവം തന്നെയായിരിക്കും ഉണ്ടാവുകു അതു്‌ 
തീര്‍ച്ചയാണല്ലോ തുരൃയവേസ്ഥയുടെ സ്ഥിതിവിവരം 
ഗുരു ഇങ്ങനെ നിദ്ദേശിക്കുന്നു. 
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ആത്മോപദേശശതകം പട്യം 


തുണരരുതിന്നിംയുറങ്ങിടാതിരുന്നീ-- 
ദണമറിവായ്‌ ഇതിനിന്നയോശയനെന്നാല്‍ 
പ്രണവമുണന പിറപ്പ്യൊഴിഞഞെമു വാഴ്ചം- 
മുനിജനസേവയില്‍ മുത്തി നിന്നിടേണം 
കളിച്ചു ശുഭമായി ഏകാന്തമായ സ്ഥലത്തു” പത്മാസ 
നത്തില്‍ ഇരിക്കുക, ധ്യാനുസ്ഥിതനായി മനസ്സിനെ 
ഏകാഗ്രപ്പെടുത്തുക; ആ സ്ഥിതിയില്‍ നിന്നും മനസ്സിനെ 
മറവവ്യാപാരങ്ങളിലേയമു” വിടരുത്‌; എന്നാല്‍ ഉറങ്ങി 
ടാതിരുന്നിടേണം- ഉറക്കത്തില്‍ പെപെട്ടുപപോകയു മരുത”; 
അറിവോടുക്രടി മനഃസ്സ്രിനെ നേര്‍നിലയും, നിവത്തണം. 
ഇതത്രെ തുര്യാവസ്ഥ. ഈ അവസ്ഥയില്‍ കഴിയുന്ന 
തിന്‌" അയോഗയനെയ. ല്‍, ശക്തിയില്ലെ്കില്‍ പുള്സ്റ 
2 
മായും സംസാരബന്ധവിമുക്തരായി ബ്രഹ്മഭാവം പുണ്ട 
മുനിജനങ്ങളെ സേവിച്ചു” നിര്‍വൃതി സമ്പാദിക്കേണ്ട 
താണ്‌, ഈ ഉപചപദേശത്തിനു്‌ ഇവിടെ ഏകദേശം 
ഒരു അര്‍ത്ഥം വിവരിച്ചു എന്നേയുള്ളു 


ബഹുവിധ അവസ്ഥാവിശേഷങ്ങളാല്‍ ബന്ധിത 
നായി ജീപിതഭാരം വഹിക്കുന്ന മനുഷ്യന്‍ ആ നില 
യിലും ഉത്തമമായ ജീവിതം നയിക്കുന്നപക്ഷം. അവനു 
സര്‍വ്ൃദുഃഖനിവ്യത്തി കൈവരും എന്നു” ഗുരു ഉപദേശി 
കന്നു. ഉതുവശമാഷയ ജീവിതം എങ്ങനെയെന്നു” ഗുരു 
പലവിധത്തിലും നിര്ശി ല്പിട്ടുണ്ടല്ലോ. 
പദ്യം 9). ഇരുപുറവും വരമററ,വസ്്‌(ഥയെ ന്‌ 


ത്ന ത നഷറടിവന്ന പറന്നുയന്നമേവും-- 


0 


തരുവിനടിക്കു തപ്പസ്സുചെയ്തുവാഴും 
നരനു വരാ നരകം നിനച്ചിടേണം. 


മനുഷ്യജീവിതഗതിയില്‍ കുമാരനാശാനുള്ള. സു 
സനിശ്ധിതമായ അഭിപ്രായം “പ്രരോദന്‌കാവൃത്തിനെറ 
അന്തുത്തില്‍ ഉള്ള 130--ാം പദ്യത്തില്‍ വിളംബരം 


ചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. 


ദേഹാംശങ്ങളിലീയിരുട്ടമൊളിയും 
നാനാപ്രഭേദത്തൊടാ-- 

ന്നാഹാ ! ശാശ്വതധര്‍മ്മശക്തി ഭവന-- 
പ്പന്താട്ടമാടുന്നു നീ 

സ്റ്റേഹാരാധകനെത്തലോടിയമൃതം 
നല്ലുന്നു നീ, പിന്നെ നി-- 

രമ്മോഫാസംഗമഖണ്ഡവിശ്രമസുഖം 
തേടുന്നു താനേയ്വ൯ 


പദാത്ഥം:.- ഇരുട്ടുമൊളിയും -- അന്ധകാരം, പ്രകാശം; 
മരണം. ജനനം; ദുഃഖം, സുഖം; ദാരിദ്രം, സുഭിക്ഷത; 
ഇത്യാദി ദ്വന്ദ്വങ്ങം. കര്‍മ്മശക്തി -- ധര്‍മ്മരൂപിണി 
യായ അഖണ്ഡ മഹാശക്തി, സ്നറേഹാരാധകനെ -- 
അഹിംസാനിഷ്ടനായി നിക പരമകാഷ്ടയില്‍ 
കൈവല്യത്തെദശിക്കുന്ന പരമധാര്‍മ്മികനെ അമൃതാ 
ടം ക്ഷീരരൂപമായ മോക്ഷാനന്ദം നിമ്മോഹാസംഗം 
അഹന്താമേമതാഭേദജനകമായ അജ്ഞാനത്തിന്റെ കല 
സ്റ്ില്ലാത്തതു” അഖണ്ഡ വിശ്രമസുഖം ട്‌ അവിച്ഛിന്ന 
പരമാനന്ദാനുഭൂതി അവന്‍ ച സ്ന്റേഹാരാധകന്‍൯ 


പി 


ഇതിന്‍െറ സാരം:--- ഹാ; ധര്‍മ്മത്തില്‍ അധിഷ്ടിത 
വും ശാശ്വതവുമായ ശക്തിവിശേഷമേ! നീ ജീവിത 
ഗതിയില്‍ ഉരുട്ടും പ്രകാശവും വിലിധതരത്തില്‍ 
ജനനം, മരണം; സുഖം, ദുഃഖം; ദാരിദ്രം, സുഭിക്ഷത 
മുതലായ ദ്വന്ദ്വങ്ങളെ ആവാഫിച്ചു നടത്തുന്ന ലീലാ 
നടനം അതൃത്ഭൂതമായിരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതേ 
സമയം സര്‍വ്വത്തേയും തന്നോടു സമം സ്ന്റേഹിക്കുന്ന 
വനെ കൃപാപൂര്‍വ്വം തടവി അവനു നിത്യസുഖം നല്ലി 
അനുഗ്രഹിക്കുന്നുണ്ടു. അവനോ അതേ മാര്‍ഗ്ഗത്തില്‍ 
സകല മോഹങ്ങളില്‍ നിന്നും മുക്തനായി നിത്യമായ 
ആനന്ദത്തെ സ്വയം കണ്ടെത്തി അതനഭവിക്കുന്നു. 


പദൃത്തിന്‍െറ പദാത്ഥവിവരണം ഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
ടിപ്പണി ഭാഗത്തു്‌ കാബെന്നവിധം ചേത്തിരിക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ വ്യാഖാനം സ്വതന്ത്രമായി എഴുതിയിട്ടുള്ള 
താണ്ഞ്‌. 


ഈവക സംഗതികളെ ചരിത്രപരതായി അവ 
ലോകനംചെയ്യാം-_ 


അഷ്ടാദശപുരാണത്തതേ 
വ്യാസന൯ ചൊന്നതു രണ്ടുതാ൯ 
പരോപകാരമേ പുണ്ടും 
പാപംതാന്‍ പരപീഡനം 


വേദവ്യാസമുനി പതിനെട്ട്‌” പുരാണഗ്രന്ഥങ്ങളിലായി 
പ്രതിപാദിപ്പിട്ടുള്ള സംഗതികളുടെ ലക്ഷ്യം ഒരേയൊരു 
തത്വം പ്രകാശിപ്പ്റിക്കുന്നതിനായിരുന്നു. അന്ൃരെ ഉപ 
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(്രവിക്കുന്നതു” പാപമാണ്‌. സഹജീവികളെ സഹാ 
യിക്കുന്നതത്രെ പുണ്യകര്‍മ്മം എന്ന്‌. ഭാരതത്തിന്റെ. 
അറിയപ്പെടുന്ന ആദികാലത്ത്‌” പരപീഡനത്തിന്‍െറ 
സംഭവങ്ങളായിരിക്കും അവയില്‍ മുഖ്യം. ആ ദുരവസ്ഥ. 
കണ്ട്‌ മനമുരുകി വ്യാസമുനി ആ ആഫ്ല്വാകൃത്തിനു, 
മുഖത കല്ലിച്ചു എന്നുവേണം കരുതുവാ൯. ആര്യന്മാർ 
ഭാരതത്തില്‍ കടന്നിട്ട്‌” പതിനായിരം വര്‍ഷം കഴിഞ്ഞി 
രിക്കും. ആര്യ(്രാവിഡ സംഘട്ടനമാണ്‌ ഇവിടത്തെ 
രക്തരൂക്ഷിതമായ ആദുത്തെ അഭ്ധ്യായം. വാല്വീകിമുനി 
രാമായണ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ അതു” വൃക്തമായിത്തന്നെ 
പറഞ്ഞു; ഒരു സാധുജന്തുവിനെ 2നോവേദനയുണ്ടാ 
ക്ഴുന്നവിധം വധിച്ചതിന്‌ ആ വനചരനെ മുനി, 
നിന്‍െറ തടി നഷ്ലപ്പെട്ടുപോകട്ടെ?? എന്നു” ശപിച്ചു; 
വനചരന൯ ഭസ്തമായി. ഛന്ദസ്‌ രൂപത്തിലുണ്ടായ ആ 
ശാപവാകുൃമാണു നമ്മുടെ ആദൃത്തെ കവിത. എന്തെ 
തു്‌ പ്രാധാനൃമ൪ഹിക്കുന്ന ഒരു സംഭവം; എന്തുമാത്രം 
ഉത്തേജനം നല്‍കാവുന്ന ഒരു മുന്‍വിധി അതിനെ 
വണ്സ്റിച്ചുളള. സാഹിതൃങ്ങഠം എത്രയെത്ര? എന്നാല്‍ 
എന്തായിരുനു അന്നത്തെ ജനതയുടെ പ്രവൃത്തി 3 


വണ്സ്ൂഭേദം; നരഹത്യ, ജന്തുഹിംസ, ജന്തുക്കളെ. 
കഴുത്തറത്തുളട. യാഗാദിഹോമങ്ങറഥം ഇവയില്‍ ഭീകര 
മായ ഒട്ടേറെ കാലങ്ങഥം നമ്മുടെ പൂര്‍വ്വികര്‍ നയിച്ചു. 
കാലം അങ്ങനെ വളരെ കടന്നുപോയി. ജാതിവൃ 
ത്യാസം, ഹിംസ, മദ്യപാനം, തികച്ചും അസന്മാഗ്ഗിക 
മാടചടി ഇവയാല്‍ ലോകം ദുഷിച്ചു. 


൫9 


ബുദ്ധനെറ കാലം 


ആത്മനാശകരവും സഹഫജീവികഠംക്കും അഗാധ 
വേദനാജനകവുമായുള്ള ആ ദുഷ്ടരാലത്തിനു്‌ ബുദ്ധമുനി 
ഒരു വിരാമമിട്ട. 5500 പര്‍ഷങ്ങംക്കുമുന്പു; മനുഷ്യ 
രെല്പാം സമന്മാരാണ്‌, ജാതിഭേദം ദൈവവിരുദ്ധം, 
മദൃപാനേം പാടില്ല, വ്ൃഭിചരിക്കരുതു, സുഖജീവിത 
മാണു്‌ നമ്മുടെ ലക്ഷ്യം, അതിനു്‌ സന്മാഗ്ലുത്തില്‍ നാം 
ജീവിക്കണം എന്നു” ബുദ്ധമുനി ഉപദേശിച്ചു. 


എത്തിനിന്നു ഭാരതത്തിലൊരു 
പത്തു ശതാബ്ദുമശ്ശലാന്തി 


ആയിരം കൊല്ലം ഭാരതത്തില്‍ ആ ശാന്തി നിലനിന്നു. 
രാജാക്കന്മാരുടെ ശക്തിയും ധനവും അതിനു നിര്‍ലോഭം 
സഹായം നല്ലി. ബര്‍മ്മ, ചൈന, സിലോണ്‍ മുത 
ലായ രാജ്യങ്ങളിലും ഈ സദ്‌ധര്‍മ്മം വ്യാപിച്ചു നില. 
ഗിന്നു. എന്നാല്‍ കാലാന്തരത്തില്‍ ആവക ധര്‍മ്മങ്ങ 
ളോടും പ്രധാനമായി ജാതിപരമായ ഐകൃത്തിനു്‌ 
പ്രതിക്രലിയായ ബ്രാഹ്മണമതം ബുദ്ധമതത്തെ എതിത്തു 
തറപററിച്ചു. ) 


ബുദ്ധഭിക്ഷ,ക്കളെ വധിക്കുക, ബുദ്ധഭിക്ഷൃണികളെ 
ഉപദ്രവിച്ചു അവരെ ക്ഷതയോനികളാക്ഷക ഇവ 
എതി൪ പക്ഷക്കാരുടെ ഒരു ക്രൂര വിനോഭമായിരുന്നു. 
ബുദ്ധവിഹാരങ്ങളില്‍ കയ്യേറി കൈവശപ്പെടുത്തി ബുദ്ധ 
വിഗ്രഹങ്ങളെ തല്ലിത്തകത്തു", കരിങ്കല്‍ പ്രതിമകളെ 
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വലിയ ജലാശയങ്ങളില്‍ ത്രി, വിഹാരങ്ങറം ബ്രാ൪മ 
ണമതക്കാരുടെ ഹിതം പോലെയുളള. ക്ഷേത്രങ്ങളാക്കി, 
അതിനു” പരിവര്‍ത്തനം വരുത്തി അങ്ങനെ നാനാ 
മാഗ്ലങ്ങളില്‍ ബ്രാഹ്മണമതം ബുദ്ധമതത്തിന്റെ പുറത്തു” 
ക്രരതാണ്ഡവം നടത്ത്‌. 


സര്‍ദാര്‍ ശ്രീ. കെ. എം. പണിക്ക ചൈനാസന്ദ 
ശനം എന്ന രരു പുസ്തകം പ്രസിഭാം ചെയ്യിട്ടുണ്ടു. 
ചൈനയിലെ സുപ്രസിദ്ധമായ ബുദ്ധമത സ്ഥാപനങ്ങറം 
എല്ലാം അദ്ദേഹം സന്ദശിച്ച കാരൃങ്ങം ആകഷകമായി 
പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ അവിടെ ഏററവും പ്രമുഖമായ 
ഒരു വിഹാരത്തിന്‍െറ അങ്കണത്തില്‍ ബുദ്ധഭഗവാന്‍൯ 
നിര്‍വ്വംണം പ്രാപിച്ച നിലയിലുള്ള. ഒരു പ്രതിമ കണ്ടെ. 
അതിള്‍ത്തന്നെ ബുദ്ധാഭിക്ഷയക്കം ദഃഖാത്തരായി ഇരി 
ക്കുന്നവിധം പ്രുതിമകഠം ഉണ്ടു”. അടുത്തുതന്നെ ബ്രാവമ 
ണർ ആനന്ദയൃത്തം നടത്തുന്നതായുമുള്ള പ്രതിമകളും 
പണിക്കര്‍ കണ്ടു. ഈ സംഗതി ഏററവും ഹൃദയസ്‌ പ്പ 
ക്കായി ഗ്രന്ഥകാരന്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ബുദ്ധാദശങ 
ളില്‍ ബ്രാമമണപക്ഷക്കാക്ക്‌' ഏററവും പ്രതിക്രലമായ 
സംഗതി ഒന്നേയുള്ളു. ബ്രഹ്മണര്‍ ഫിംസാതല്ലരരല്ല; 
മത്സ്യമാംസം അധികംപേരും കഴിക്കുകയില്ല; അവര്‍ 
അങ്ങനെ മ്ദൃപാനികളുമല്ല; അസാന്മോര്‍ഗ്ഗികനടപടി 
യിലും ബ്രാഹ്മണര്‍ ഒട്ടൊക്കെ പുറകിലാണു”. പിന്നെ 
എന്താണു” ഇത്ര രൂക്ഷമായ എതിപ്പ്റിനുകാരണം ? മനു 
ഷ്യരെല്ലാം ഒന്നാണു്‌ ജാതിഭേദം ദൈവവിരുദ്ധമാണെ 
ന്നുള്ള. ബുദ്ധാദരം. ആ ഒരേയൊരു കാരൃത്തിലാണ” 
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ശക്തിയായ പ്രതിക്രലം. സഹോദരങ്ങളെ വെവത്തു്‌ 
അകററി അകലത്താക്കി, ദു൪മേധാവിത്വം നില 
നിത്തണം; ഒടുങ്ങാത്ത ദുരീര്‍ഷ്യ, അത്രമാത്രം. 


വിദേശീയരുടെ ആക്രമണം 


ബ്രാഹ്‌മണര്‍ക്കും ബ്രാഹ്‌ണസ്തൃഷ്ടിയായ ജാതി 
കഠംക്കും അങ്ങനെ ദീര്‍ഘകാലം സ്വൈരമായി രക്ഷപ്പെ 
ട്രാന്‍ സാധിച്ചില്ല. മഭേധൃഷ്യയില്‍നിന്ന്‌ മുസ്ണീംപ്രവാ 
ഫഹമുണ്ടായി. ബേബര്‍ മുതല്‍ ഓറംഗസീബ്ു” വരെയും 
കറെക്രൂടി ഇങ്ങോട്ട്‌” ഒട്ടുവളരെ ദദാലം മുഗഠംചക്രവത്തി 
മാർ ജാതിഹഫിന്ദുക്കളെ അടിച്ചു” അടിമകളാക്കി ഭരണം 
നടത്തി, നമ്മുടെ കേരളത്തേയും മുകിലനും” ടിപ്പുവും 
ൃതൃക്രമിക്കുകയും ഇഡ്ധാംമതം ഇവിടേയ്യള്്‌ പ്രവഹിക്കു 
കയുംചെയ്തു. മുസ്ലീംപ്രവാഹംകൊണ്ടുണ്ടായ ഗുണദോഷ 
ചിന്തനം ഇവിടെ അപ്പകൃതമാണു്‌. ജാതിഫിന്മുമളെടെ 
ദുഷ്ടപ്രവൃത്തിക്ക്‌ മാരകമായ പ്രതിഫലം ഓരോ ഫട്ടങ്ങ 
ളിലും ലഭിച്ച്‌ രന്നുവെന്നു” ചരിത്രം പ്രസ്താവിക്കുന്നുണ്ടു”. 


വിദേശീയരുടെ അടിമകറം 


ഇസ്ലാംമതാനുയായികളെ തുടന്‌ പോര്‍ട്ടഗീസു 
കാര്‍, ഡച്ചുകാര്‍, ഫ്രഞ്ചുകാർ, ഒടുവില്‍ ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍. 
പത്തുനാതൂവവഷം അടിമത്തം പേറി, അന്ധതകളില്‍, 
അനൈകമത്ൃത്തില്‍, ദരിദ്രതയില്‍ ആണ്ട്‌” സഡ്യവും 
അങ്ങനെ തകന ഇന്ത്യന്‍ ജനസമൂഹത്തെ ഗാന്ധിജി, 
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അര്‍ഭാനഗ്നനായ ഫക്കീര്‍ ഒരുവിധം ഉദ്ധരിച്ചു. നാം 
അടിമത്തത്തില്‍നിന്നും ഒട്ടു കരകയറി. ഇംഗ്ലീഷുകാര്‍ 
നമ്മെക്കാഠം മനുഷ്ൃത്വമുളള വരായതു കൊണ്ടു്‌ അവര്‍ 
ഇവിടം വിട്ടുപോയി. നമ്മളില്‍ കുടികൊണ്ടിരുന്ന 
ഫാസിസ്റ്റ്‌ ചിന്താഗതി വീണ്ടും ഒരുക്രട്ടി രക്തച്ച്യൊരി 
ച്ചിലിനും സാധുജനദ്രോഹത്തിനും വഞ്ചനയ്യുക്ഛം ഉള്ള 
മാഗ്ലത്തില്‍ മുന്നേറി. അവരുടെ ലക്ഷ്യം ഒടുവില്‍ ഗുരു 
വിവെറ ചുളിഞ്ഞു ശുഷ്ടംിച്ച ഭാതികശരീരത്തിന്‍െറ 
നേരേ തോക്കച്ുണ്ടുന്നതില്‍ അവസാനിച്ചു. ഗാന്ധി 
ജിയെ അവര്‍ വെടിവെച്ചുകൊന്നു. പിന്നെ നമുക്കു്‌ 
എങ്ങനെ സുഖജീവിതം കൈവരും ? 


സമൂല പരിവത്തനത്തിനെൊ ഫട്ടം 


ആകെ സമൂലമായ ഒരു പരിവത്തനം ആവശ്യ 
മണ്‌. ഒരുനവലേകസ്ൃഷ്ടിക്കുളള എല്ലാ അന്തരീക്ഷ 
വും ഒത്തുവരുന്ന. അതു” സംഭവിക്കുകതന്നെ ചെയ്യും. 
ജീചിതം “വിരതഗതി?യായില്ല. ആവത്തനം അതിന്റെ 
സ്വഭാവമാണു്‌. 


സ്തൃഷ്ണം ന്‌ലാവങ്ങുനീങ്ങി ടിനകരനുദയം- 
ചെയ്തു ചന്ദ്രന്‍ മറഞ്ഞു. 

തട്ടിത്തട്ടിപ്പെരുക്കിപ്പെരുവെളിയതിലാ-- 
ക്കീടുവാന്‍ പിന്നെയാട്ടെ 

കഷ്ടം ദീനം പിടിച്ചോ മദിരയതു കടി. 
പ്പോ കിടക്കുന്ന ലോക-- 
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ക്ഭത്തിഷ്ടോത്തിഫ്ശീ ഡ്രം നടിയില്‍ മുഴുകവാന്‍ 
കാലമായ്‌ വന്നിതിപ്പോഠം. 


ശ്രീനാരായണഗുരു 


ഇതിലെ മദിര, കുപ്രസിദാധമായ 4ജാതിമദിര്‌" 
യാണെന്നും, ദീനം പിടിച്ചതു” അവശജനവിഭാഗമാ 
ണെന്നും ക്രടി വൃക്തപ്പെടുത്തുവാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
ഏതായാലും ലോകക്ക്‌ ഒരുപോലെ ശ്രേഷ്ടജീവിതമാ 
കുന്ന നദിയില്‍ മുങ്ങുവാ൯ സന്ദഭം വന്നിരിക്കുന്നു. എഴു 
ന്നേപ്ല്യുക എഴുന്നേല്ല്ക എന്നാവത്തിക്കുന്നു. സൂരയന്‍ 
ഉദിച്ചു; ഇരുഠം മറഞ്ഞു. ഉന്തിത്തള്ളി പെരുവഴിയാധാ 
രമാക്കുന്ന ജാതി ഇനി മതിയാക്കൂ എന്നു” ഉല്‍ബോധി 
പ്പിക്കുന്നു. 


നമാമി നാരായണ പാദപങ്കജം. 
കരോമിനാരായണ പൂജനം സദാ 
വദാമിനാരായണ നാമനിമ്മലം 
സ്യൂരാമി നാരായണ തത്വമവൃയം 
ഓം പൂള്സ്റമദപുണ്ണുമിദം 
പൂണ്ണ്റാല്‍ പൂളും ഉദച്യതേ 
പുണ്ണ സൃ പുണ്ണമാദായ 
പൂര്‍ണ്ണുമേവാവശിഷ്യതേ 
ഓം ശാന്തിഃ ശാന്തിഃ 


അനബ്ബന്ധാ 


ഗുരുദേവനെറ പ്രരാഡങ്ങളായ ചില ഗദ്യപ്രബന്ധ 
ഞ്ങം ശ്രീനാരായണധര്‍മ്മസംഘത്മിനന്‍െറ പ്രസിദ്ധീ 
കരണം വഴി പുറത്തുവനാതായി മുമ്പു” പ്രസ്താവിച്ച 
ട്ടണ്ടല്ലോ. പ്രപഞ്ചസ്ഥിതികളെപ്പുററി അവഗാഡ 
മായ അറിവു” സമ്പാദിക്കുവാന്‍ ആ പ്രബന്ധങ്ങഥം 
ഉപകരിക്കുന്നതാകുനു. മനനത്തിനും ഭജനത്തിനു 
മായി കോലത്തുകര ക്ഷേതൂസസ്ിധിയില്‍വഷ്കു* ഭക്ത 
ന്മാക്ഷായി എഴുതിക്കൊടുത്ത ഗദ്ൃപ്രബന്ധം മുമ്പു” ഉഭ്ധ 
രിച്ചിട്ടുണ്ടു”. ആത്മവിലാസം എനംപേരിലും ദൈവ 
ചിന്തനം ഏന്ന പേരിലും ഉള്ള ഗദ്യപ്രബന്ധങ്ങഴം 
അടിയില്‍ ചേക്കന്നു. 


1. ആത്മവിലാസം 


ഓം ഇതൊക്കെയും നമ്മുടെ മുമ്പില്‍ കണ്ണാടിയില്‍ 
കാണുന്ന നിഴല്‍പോലെ തന്നെയിരിക്കുന്നു. അത്ഭുതം ! 
. യ 
യ കണ ന 
കണ്ണി നെറ മുമ്പില്‍ കയിലൊരു കണ്ണ്ണോട യെടുത്തു പിടി 
ക്മമ്പോഠം കണ്ണു്‌” ആ കണ്ണാടിയില്‍ ന്പഴ്ലിക്കുന്നു. 
രി! ലി ൽ 
അപ്പ്യോഠം കണ്ണ്‌ കണ്ണാടിയേയും പ കാണു 
ന്നു. നിഴല്‍ ജഡമാകുന്നു. അതിനു കണ്ണിനെ കാണു 
പി [8 
ന്നതിന്‌” ശക്തിയില്ല. കണ്ണിനു” കണ്ണിനെ എതിരിട്ടു 
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. നോക്കുന്നതിനു കഴിയുന്നില്ല. ഇങ്ങനെ കണ്ണ്ണം കണ്ണിന്റെ 
നിഴലും, കണ്ണില്‍ കാണാതെയിരിക്കുമ്പോഠം, അവിടെ 
കണ്ണിനെ കാണുന്നതു” നാമാകുന്നു; ഇതുപോലെ ഈ 
കണ്ണിനെ കാണുന്ന നമ്മെ നാം കാണുന്നില്ല. നമ്മുടെ 
മുമ്പില്‍ ഒരു കണ്ണാടിയെ സങ്കല്ലിക്കുമ്പോഠം നാം ആആ 
കണ്ണാടിയില്‍ നിഴലിക്കുന്നു. അപ്പ്യോഠം ആ നിഴലിന്‌ 
നമ്മെ കാണുന്നതിനു” ശക്തിയില്ല. നിഴല്‍ ജഡമാ 
കുന്നു. നമുക്ക്‌” നമ്മെ എതിരിട്ടുനോക്കുന്നതിനു” കഴി 
യുന്നില്ല. നാം നമ്മില്‍ കല്ലിതമായിരിക്കുന്ന കണ്ണാടി 
യേയും ത്ആ കണ്ണാടിയുടെ ഉള്ളില്‍നില്ലന്ന നിഴലിനേയും 
തന്നെ കാണുന്നുള്ളൂ. അപ്പ്യോഠം നമ്മെ കാനുെന്നതു”്‌ 
നമ്മുടെ മുകളില്‍ നില്ല്യന്ന ദൈവമാകുന്നു. ചുരുക്കം 
കപ്പിതമായിരിക്കുന്ന കണ്ണാടി, അതിനുള്ളില്‍ നില്ലയന്ന 
നമ്മുടെ നിഴല്‍, കണ്ണ്‌, കയ്യിലിരിക്കുന്ന കണ്ണാടി, ആ 
കണ്ണാടിയുടെ ഉള്ളില്‍ നില്ല്ലന്ന കണ്ണിന്റെ നിഴല്‍, ഇതു്‌ 
അഞ്ചും നമ്മുടെ കീഴടങ്ങി നില്പന്നു. ഇതിനെ കാണുന്ന 
കന്സ്ണറ്‌ നാമാകുന്നു--കണ്ണ്‌ കണ്ണ്ണിന്‍െറ നിഴലിനേയും 
കണ്ണ്ാടിയേയം തന്നെ കാണുന്നുള്ളു. നാം, നമ്മുടെ 
നില്‍, കണ്ണാടി, കണ്ണ്‌, കണ്ണിന്റെ നിര, കയ്യിലി 
രിക്കുന്ന കണ്ണുടി-_ഇതാവം ദൈവത്തിന്‍െറ കീഴടങ്ങി 
നില്ലന്നു. ഇതിനെ കാണുന്ന കണ്ണ്‌ ദൈവമാകുന്നു. 
ഒ! ഇതര്‌ ഒരു വലിയ ആശ്ചരൃമാകുന്നു ' നാമെന്നല്ല; 
നമ്മാല്‍ കാണപ്പെടുന്നതൊക്കെയും ഇങ്ങനെ നിഴലിക്കു 
ന്നതിനു” ദൈവം ഇടംകൊടുത്തിരിക്കുന്നു. ഇതുക്രടാതെ 
ഇതിനെയൊക്കെയും ദൈവം തന്നെ കാരകയും ചെ 
മുന്നു. അപ്പ്പോഠം ദൈവം ഒരു ദിവ്യമായ കണ്ണാടിയും 
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കണ്ണ്ണമായിരിക്കുന്നു. ഓ ഇതാ ഒരു ദിവൃമായിരിക്കുന്ന 

കണ്ണാടിയില്‍ ഒരു പുതിയ മലയെക്കാനണെ ന്നു. അപ്പുറം 
ഇതാ ഒരു പടം കാനെന്നു. ഇതു” നാം പണ്ടു്‌ കണ്ടിട്ട 
കള താണെന്തതന്നെ തോന്നുന്നും ഓ! ഇതാ മരുന്നു 
മാമലയും കമ്പ്യകുമാരിയും മധുരയും കാശിയും ചിദംബ 
രവും നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ - അടുത്തടുത്തു കാണുന്നു. ഓ 
ഇതു” എത്രയോ ദൂരത്തിലിഴിക്കുന്നു. ഗാം ഇവിടെ 
നില്ലന്നു. ഓ ഇതാ ഒരു ആന ഖാടിക്കുന്നു. നാം 
പേടിച്ചു” മലയുടെ മുകളിലേരന്നു. ഇവിടെയിരിക്കുന്ന 
യോഗീശ്വരനോട്ടു? നാം ഉപദേശം കേട്ട്‌” യോഗാഗ്നി 
യില്‍ ദഹിക്കുന്നു. ഓ ഇതാ ഇങ്ങനെ കിനാവു” കണ്ടു 
കൊണ്ടു” ഉണന്ര' നിഷ്ടൃമ്പമായിരുന്നു നെടുമുച്ചുവിടുന്നു. 
ചിത്രം! ഇതാ നാം മയങ്ങ്‌! എഴുന്നിരുന്നുകൊണ്ടു്‌” ഒന്നു 
മറിയാതെ സുഖമായുറങ്ങി എന്നിങ്ങനെ നമ്മുടെ മുന്‍ 
പില്‍ നിച്ല്യന്ന ചെരുറെ.ളിയില്‍ ഒരു അഭ്ഞാനത്തേയും 
അഹങ്കാരത്തേയും വെറവതെ കല്ലിച്ചു” വൃവഹരിക്കുന്നു. 
ഓ! ഇതാ! കിളിവാതിലില്‍ക്രടി വരുന്ന സൂര്യകിരണ 
ത്തില്‍ കിടന്നുമറിയുന്ന ധൂളിപോലെ അണ്ഡകോടികഠം 
മറിയുന്നു. ഓ! ഇതാ! ഇതൊക്കെയും നമ്മിലടങ്ങി നാം 
നമ്മുടെ മുകളില്‍ നില്ലന്ന ദിവൃമായ കണ്ണാടിയില്‍ മറ 
യുന്നു. ഈ കണ്ണാടി നമ്മുടെ ദൈവമാകുന്നു. ഓ! ഇതാ 
പിന്നെയും കാനുലില്‍നിന്നു്‌ വെള്ളം പൊങ്ങിവരുന്നതു 
പോലെ ഇതൊക്കെയും ദൈവത്തില്‍ നിന്നു ചൊങ്ങി 
വരുന്നു. എന്നാല്‍ ദൈവാംശമായ നമ്മുടെ മുള്ളില്‍ 
ഇതിനെയൊക്കെയും വെളിപ്പെടുത്തിയിരിക്കുന്നു എന്ന്‌ 
താല്പര്യം. 
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ഓ! ഇതാ! ഇതൊക്കെയും നമ്മോടുക്രടി ദൈവം 
തന്‍െറ ദിവൃമായിരിക്കുന്ന വ്യാപക ദർപ്പണത്തിൽ 
എടുത്തുവിരിച്ചു” വിസ്താരമുള്ള, കണ്ണുകൊണ്ടു" ഡോക്കുന്നു. 
പിന്നെയും കണ്ണിലടയ്മുുന്നു മവപടിയും കണ്ണില്‍നിന്ന്‌ 
വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. ഇതു” ദൈവത്തിനു്‌ ഒരു കളിയാ 
കുന്നു. ഇതു” ദൈവാംശമാകുന്നു. അല്ല---ദൈവം 
അംശമില്ലാത്തതാകുന്നു. ഇതുകൊണ്ടു” ദൈവാംശമെന്നു 
പറഞ്ഞുക്രടാ. പിന്നെ വല്ല പരമാണുവില്‍ നിന്ന്‌ 
പരിണമിച്ചതോ? എന്നാല്‍ അതുമല്ല. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ പരമാണുക്കഠം ദൈവത്തില്‍ വിവത്തങ്ങളാകുന്നു. 
വിവത്തമെന്നാല്‍ ഇവിടെ നിഴ്ലാകുന്നു നിഴലിന്‌ 
വേറൊന്നായി മാവന്നതിനു കഴിയുന്നില്ല. മറെറാന്നിനും 
ദൈവത്തിലിരിക്കുന്നതിനു്‌ ദൈവ മാഹാത്മ്യം ഇടം 
കൊടുക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” ഇതിനെ വേറൊന്നിന്റെ 
അംശമെന്നും പറഞ്ഞുക്രടധ. അപ്പ്യോഠം ഈ കാണപ്പെ 
ടുന്നതൊക്കെയും അനിവ്വചനീിയമാകുന്നു. ഇതൊക്കെയും 
അഞ്ജനക്കാരന്റെ മഷിയില്‍ തെളിയുന്ന ദേവതപ്പോലെ 
യിരിക്കുന്ന. ഇതിന്‍െറ ബിംബം ദൈവത്തിലിരിക്കുന്നു. 
ഇതു” നിഴലാകുന്നു. ഇപ്പ്പോഠം ഈ കാണപ്പെടുന്നതും 
ദൈവവും നാമും ആയിരിക്കുന്ന ഇതൊക്കെയും ദൈവ 
ത്തിലടങ്ങുമ്പോഠം ദൈവം തന്നെയായിരിക്കുന്ന. ഇതു” 
ദൈവത്തിന്‍െറ വ്ൃയപേകതയെ കെടുക്കുന്നില്ല. നിഴ 
ലിന്‌ യാതൊന്നിനെറ വ്യാപകതയെ ഭേദിക്കുന്നതിനു 
കഴിയുന്നില്ല; എന്നുതന്നെയല്ല, നിഴലിനെ യാതൊരു 
വ്യാപകതയും കളയുന്നില്ല. ഓ ഇതാ ഇതൊക്കെയും 
മനോവേഗമുള്ള ഒരു ഘടിയത്തൂും പോലെ ആഭുന്തമി 
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ല്ലാതെ കറങ്ങുന്നു. വിസ്തയം;യ; നാം നമ്മുടെ കണ്ണിനെ 
കാണുന്നു. നമ്മെ ദൈവം കാനെന്നു. നാം നമ്മുടെ 
ശ്രതിയെ ശ്രവിക്കുന്നു. ദൈവം നമ്മേ ശ്രവിക്കുന്നു. 
നാം ത്വക്കിനെ സ്തൃശിക്കുന്നു. നമ്മളെ ദൈവം സ്ശി 
കന്നു. നാം നമ്മുടെ നാവിനെ രസിക്കുന്നു. നമ്മെ 


ദൈവം രസിക്കുന്നു. നാം നമ്മുടെ മുക്കിനെ മണക്കുന്നു; 
നമ്മെ ദൈവം മണക്കനു. നാം വാക്കിനെ തള്ളിവി 
ടുന്നു....-നമ്മെ വാക്കു തള്ളിവിടുന്നില്ല; ദൈവം തള്ളി 
വിടുന്ന. നാം കയ്യെ ആ ദാനം ചെയ്യിക്കുന്നു. നമ്മെ 
കയ്യു” ആ ദാനം ചെയ്യിക്കുന്നില്ല. ദൈവം ആ ദാനം 
ചെയ്യിക്കുന്നു. നാം കാലിനെ നടത്തുന്നു. നമ്മെ കാലു” 
നടത്തുന്നില്ല. ദൈവം നടത്തുന്നു. നാം ദൈവത്തെ 
നടത്തുന്നില്ല. നാം ഗുദത്തെ വിസജ്ജനം ചെയ്യിക്കുന്നു. 
നമ്മെ ഗുദം വിസങ്ജനം ചെയ്യിക്കുന്നില്ല. ദൈവം 
വിസങ്ജനം ചെയ്യിക്കുന്നു. നാം ദൈവത്തെ വിസ 
ജ്ജനം ചെയ്തിക്കുന്നില്ല, നാം ഉപസ്ഥത്തെ ആനന്ദി 
പ്പിക്കുന്നു. നമ്മെ ഉപസ്ഥംആനന്ദിപ്പിക്കുന്നില്ല. ദൈവം 
ആനന്ദിപ്പിക്കുന്നു. നാം ദൈവത്തെ ആനദ്ദിപ്പിക്കു 
ന്നില്ല. ഓ ഇതാ ദൈവത്തില്‍ പുരുഷലക്ഷണം 
ക്രണുന്നു. ദൈവം കണ്ണില്ലാതെ കാണുകയും ചെവി 
യില്ലാതെ കേഠംക്കുകയം ത്വക്കില്ലാതെ സ്‌ചശിക്കുകയും 
മുക്കില്ലാതെ മണക്കകയും നാവില്ലാതെ രുചിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്ന ഒരു ചിത്‌ പുരുഷനാകുന്നു. നാം ദൈവത്തിന്റെ 
പ്രതിപുരുഷനാകുന്നു. നമ്മുടെ ശരീരം ജഡമാകുന്ന. 
പഴുത്തിരിക്കുന്ന അയോഗോളം തേജോമയമായിരിക്കു 
ന്നതുപോലെ നാം കണ്ണ്ണതുറന്നു നോക്കുമ്പോഠം നമ്മുടെ 
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ശരീരം തേജോമയമായിരിക്കുന്നു. ഓ! ജതാ! ഇപ്പ്യോഠം 
കാണപ്പെടുന്നതൊക്കെയും ഇതുപോലെ തേജോമയമാ 
യിരിക്കുന്നു. ഒ൦! നമ്മുടെ ദൈവം ജ്യോതിര്‍മയമായി 
രിക്കുന്ന ഒരു ദിവൃസമുദ്രമാകുന്നു. ഇതൊക്കെയും ആ 
നിസ്തരംഗസമുദ്രത്തിനന്‍െറ തരംഗമാകുന്നു. ഓ ഇതൊ 
ക്കെയും കാനലില്‍ നിന്നു്‌ കവിയുന്ന വെള്ള മാകുന്നു. 
ദൈവം കാനലാകുനു. ഓ! നാം ഇതുവരേയും ബഹി 
മ്മുഖനായിരിക്കുന്നു. ഇനി അന്തമ്മുഖത്തോടുക്രടിയവ 
നായിത്തീരുന്നു. ആ! ഇവിടം എത്രയോ ദിവ്യമായി 
രിക്കുന്നു. നാം ഇതുവരേയും നിന്നിരുന്നതു” ഒരു ദിവ്ൃമാ 
യിരിക്കുന്ന കണ്ണാടിയിലാകസ്ധ. ഇതുതന്നെയാണു നമ്മു 
ടെ ദൈവം. ഇതിനെ നാം മുന്‍പില്‍ കണ്ടിരുന്നില്ല. 
ഇപ്പ്യോഠം നമുക്കിവിടം യാതൊരു മറവും കാണുന്നില്ല. 
നാമും ദൈവവും ഒന്നായിരിക്കുന്നു. ഇനി നമുക്ക്‌ വ്യവ 
ഫരിക്കുന്നതിനു” പാടില്ലാ. ഓ! ഇതാ നാം ദൈവ 
ത്തിനോടു” ഒന്നായിപ്പ്യോകന്നു. 


ഓവ ചിന്തനം 


ഈ ഭൂലോകത്തില്‍ ബഹുവിധം ജീവകോടികഠം 
വസിക്കുന്നതുപോലെ ഗന്ധം; ശീതം, ഉഷ്ണും എന്നീ 
ഗുണങ്ങളോടുക്രടിയ വായു ലോകത്തിലും അനന്തജീവ 
കോടികളിരിക്കുന്ു. ഇതിന്‍െറ തത്വം ചില കല്ലേറ്‌ 
മുതലായ പ്രവൃത്തികളെക്കൊണ്ടും അതു ചില മാന്ത്രിക 
ന്മാരാല്‍ നിവത്തിക്കപ്പെടുന്നതുകൊണ്ടും ദേവതാഗ്രസ്യ 
ന്മാരാല്‍ ചെചെയ്യപ്പെടുന്ന ചില അത്ഭുത കാരൃങ്ങളെ 
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ക്കൊണ്ടും സാമാന്യേന വെളിവാകുന്നു. അതുമല്ല, 
അന്തരചാരികളു ണ്ടെന്നും അവർ ചില ഭക്തന്മാരുടെ 
മുമ്പില്‍ പ്രതൃക്ഷമായി വന്ന്‌ അവക്കു വേണ്ടും വരങ്ങ 
ളെല്ലാം കൊടുത്തിരിക്കുന്ന എന്നും, ഇന്നും അവരെ ഉപാ 
സിക്കുന്ന ഭക്തന്മാക്ട” അങ്ങനെ തന്നെ സംഭവിക്കം 
എന്നും ദേവതാസ്‌.ദ്ധിയുള്ള. ആളുകളിപ്പോോഴും അനേകം 
ഇരിക്കുന്നുവെന്നും മറവം മിക്കവാവം ലോകസമ്മതമാ 
കുന്നു. അതുകൊണ്ടു” ഇഹലോകവാസികളെപ്പ്പോലെ 
പ്രലേകവാസികളമുണ്ടെന്നുള്ളതൂ്‌* നിധ്വിവാദമാകുന്നു. 
അവക്കു” വായുവെപ്പപോലെ വേഗമുള്ള തുകൊണ്ടും അദൂഷ്ട 
രൂപികളായിരുന്നുകൊണ്ടു്‌” അതികഠിന പ്രവൃത്തികളെ. 
ചെയ്തുകൊണ്ടും ഇവരിരുവച്ചു” ചിലര്‍ അടുക്കുമ്പോഠം 
ഉഷ്ണവും ചിലരുടെ സാന്നിഭ്ധൃത്തില്‍ ശീതവും ചിലക്ട്‌ 
സുഗന്ധവും ചിലക്കു” മുരഗന്ധവും മറ൨ം ഇങ്ങനെയുള്ള. 
സകലസംഗത്‌കളെക്കൊണ്ടുമാണു” ഇവരെ വായുലോക 
വാസികളെന്നു” ചുരുക്കമായി പ്രസ്താവി ച്ചിരിക്കുന്നു”. 
ഇതുകളെല്ലാം ഇവിടെയിപ്പ്യോഠം വിസ്കൂരിക്കുന്നില്ല. ഈ 
വായുലോകവാസികളില്‍ ചിലക്ക്‌ ചാലിലും ചിലക്ക്‌ 
നെയിലും പിലക്ക്‌” തേനിലും ചിലക്ക്‌ പായസത്തിലും 
ചിലക്ക്‌ പഴവറ്റുങ്ങളിലും പചിലക്ക്‌” പലഹാരങ്ങ 
ളിലും ചിലര്‍ക്ക്‌ കന്ദ വര്‍ഗ്‌ഗങ്ങളിലും പ്രീതി 
യുണ്ട്‌. കവിലരുടെ പ്രീതി പരിമള ദ്രവ്യത്തില്‍, 
ചിലരുടെ പ്രീതി മന്ത്രത്തില്‍, ചിചക്കു” തന്തുത്തില്‍, 
ചിചക്ക്‌ യന്ത്രത്തില്‍, ചിലക്കു്‌ സൃത്തത്തില്‍, ചിലക്ക്‌' 
വാദൃത്തില്‍, ചിലക്ക്‌ ഗാനത്തില്‍, ചിലക്ട” സകല 
തിമും പ്രീതിയുണ്ടു”. ചിലര്‍ മാംസം ഭക്ഷിക്കുന്നവ൪ം 
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ചിലര്‍ രക്തം കടിക്കുന്നവ൪, ചിലര്‍ മല്ൃപാനികഠം, 
ചിലര്‍ പ്രേതം ഭക്ഷിക്കുന്നവര്‍, ചിലര്‍ പിള്ളതിന്നി 
കഥം ക്വിചര്‍ ഗദം കലഭന്നവര്‍, ചിചര്‍ ശുൂക്ുഭോജി 
കഠം, ചിലര്‍ കാമികറം, ചിലര്‍ ഭോഗികറം, ചിലര്‍ 
കൃശന്മാര്‍, ചിലര്‍ സ്ഥൂലന്മാ൪, ചിലരുടെനിറം വെളുപ്പു”; 
ചിലരുടെ നിറം കാപ്പു ചിലക്ക്‌ മഞ്ഞെറം വത്സം, 
ചിലര്‍ ചിത്രവണ്റ്ന്മാര്‍, ചിലര്‍ ഫ്രസ്ധന്മാര്‍, ചിലര്‍ 
ഭീര്‍ഘന്മാ൪, ചിലര്‍ കാള. വാഫനമുള്ളവ൪, ചിലര്‍ 
ലയില്‍ വാഫനമുള്ളവര്‍, ചിലര്‍ ഗരുഡദ്യേലേറി സട 
മ്ദന്നവ൪, ചിലരുടെ വാഹനം കുതിര, ചിലര്‍ പക്കി 
മുഖമുദ്മ,വ൪, ചിലര്‍ അശ്ചമുഖന്മാര്‍, ചിലര്‍ സര്‍പ്പ 
ത്തിെറ മുഖം പോലെയുള്ളവര്‍, ചിലര്‍ അത്ുദാഭൂ 
വാസികഠം, ചിലര്‍ ശുഭാഭൂവാസികാം, ചിലര്‍ ശുക്ലം 
ബരധാരികഠം, ചിലര്‍ പീതാംബരധാരികഠം, ചിലര്‍ 
നീലാംബരികഠം, പിലര്‍ ജീഴ്റ്വസ്രുമുമളവര്‍, ചിലര്‍ 
കൌപീനു ധാരികഠം, ചിലര്‍ ഭിഗംബരന്മാര്‍, ചിലര്‍ 
ജടിലന്മാര്‍, ചിലര്‍ മുണ്ഡികഥം, ചിലര്‍ ശാന്തന്മാര്‍, 
ചിലര്‍ ക്രരന്മാ൪, ചിലര്‍ ശിഷ്്ന്ാര്‍ ചിലര്‍ ദഷ്ലന്മാര്‍ം, 
ചിലര്‍സംഹാരശക്തിയുള്ളവര്‍, ചിലര്‍സ്തഷ്ിക്കുവര്‍, 
ചിലര്‍ രക്ഷിക്കുന്നവര്‍, ചിലര്‍ ദംസ്ലയുള്ളവ൪, ചിലര്‍ 
ഭയദകരരൂപികഠം, ചിലര്‍ സയന്മരുമുള്ളവര, ചിലര്‍ 
ബലികൊള്ളുന്നവര്‍, പിലര്‍ തല്ല്ുണപ്രീതിയുള്ളവര്‍;, 
ലിലര ഹോമത്തില്‍ പ്രീതിയുള്ളവര്‍, ചില൪ അമൃതം 
ഭക്ഷിക്കുന്നവര്‍, ചിലര്‍ പരമാണുപ്രായേണ പരകായ 
ത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നവര്‍, ചിലര്‍ പദ്യതം പോലെ 
ഇരിക്കുന്നതിനു” ശക്തിയുള്ള വര്‍, ചിലര്‍ അങ്ങനെ മല 
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പോലെ ഇരുന്നാലും പൂ പോലെ ഭാരമില്ലറത്തവര്‍, 
ചിലര്‍ പു പോലെയിരുന്നാലും പധ്യതം പോലെ ഭാരമു 
ള്ള വര്‍, ചിലര്‍ സകലകും ആധിപതൃംവഹിക്കുന്നവ൪ 
ചിലര്‍ സകലപദാത്ഥങ്ങളും വശീകരിക്കുന്നവ൪, ചിലര്‍ 
സകലമദിക്കിലും നി.വ്യ്ിഘനം സഞ്ചരിക്കുന്നവര, ഒരു 
സമയം പലദിക്കിലും കാണുന്നവര്‍, ചിലര്‍ ഈ എല്ലാ 
സിദ്ധികളുമുള്ള വര്‍, ചിലര്‍ ഏകദേശം ചില സിദ്ധി 
കളളള വര്‍, ഇതുക്രടാതെയും ഇതുപോലെ അനേകം 
സിദ്ധിഭേദങ്ങളോടും വണ്ണുവിശേഷങ്ങളോടും ആഹാര 
വിശേഷങ്ങം, ആകൃതിവിശേഷം വാഹനവിശേഷം 
ഇതുകളോടുക്രടിയിരിക്കുന്ന ശ്രദ്ധാദൈവങ്ങളും അശുദ്ധ 
ദുഹൃഭൂതപ്രേതയക്ഷരാക്ഷസചപൈശാച ജാതികളും ഇരി 
ക്കുന്ന. ഇവര്‍ സര്‍വ്ൃപ്രാണികളുടെ ഹൃദയത്തിലും പ്രവേ 
ശിച്ചു” ബുദ്ധിയെ ശുദ്ധിവരുത്തുന്നതിനും ഭ്രമിപ്പിച്ചു 
മാലിന്മൃപ്പെടുത്തി കെടുക്കുന്നതിനും നന്നാക്കുന്നതിനും 
സര്‍ററ സമ്പത്തുകളെയും കൊട്ടക്കുന്നതിനും എടുക്കുന്നതി 
നും രക്ഷിക്കുന്നതിനും ശിക്ഷിക്കുന്നതിനുംമറവമുള്ള പ്രവൃ 
ത്തികഠംക്കൊക്കെയും ശക്തിയുള്ള വരായുമിരിക്കുന്നു. അ 
തുകൊണ്ട്‌” നാം ഇവരെ ഇഷ്ട്രോപ്ചാരങ്ങളോടും ക്രി 
ഭജിച്ചു” പ്രസാദിപ്പ്ിക്കേണ്ടതു” നമ്മുടെ കത്തവൃയ കമ്മം 
തന്നെയെജാലും ചില യക്ഷരാക്ഷസഭൂതപ്പേതാഠികളായ 
ദുഷ്ലജന്ത്ുക്കളെ സന്തോഷിപ്പ്പിക്കുന്നതിനുവേണ്ടി ആഴുമാട്ട 
കോഴികളെ അവത്തു” അവക്ക്‌ പാച്ചബലി കൊടുത്തു” 
ആ ദുഷ്ടഭൂതങ്ങളെ മനസ്സില്‍ ആവാഫിച്ചു" ഭൂമിച്ചു” 
തുളളി വെറിവാടി ചുറവം നില്ല്ന്ന പാവങ്ങളെക്രൂടെ 
ഭൂരമിപ്പിച്ചു്‌” പ്രസാദംകൊടുത്തു്‌ ഈ ദുഷ്‌ പ്രവൃത്തിയില്‍ 
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വശദ്യത്തി നടത്തിക്കൊണ്ടുപോകുന്നതു” എന്തൊരു 
ബൃദ്ധിമാന്ദ്ൃമാണു ? കുഷ്ടം! ഈ ദ്രോഹികഠംക്ക്‌ 
ഒ൭ ദുഷ്ലജത്തുക്കളുടെ അനുഗ്രഹം കൊണ്ടിലിടെ സിദ്ധി 
ശദന്ന ഫലം ദുര്‍വ്യാധി, ദുഷ്ടിത്തി, ദുര്‍മൃതി മുതലായ 
ഉപദ്രവങ്ങംതന്നെ. ഇപ്രകാരമില്ലാതെ ഈവിധമുള്ള. 
ടഷ്‌പ്രവൃത്തികളെ ചെയ്യുന്ന ചില പാപപികഠം ഇവിഴെ 
സുഖജീവികളായിരിക്കുന്നു എമ്മിലും അവരും മരിപ്പു്‌ 
അവരുടെ ഉപാസനാമുത്തികളാകുന്ന ഒൃഫ്ഠപ്രറണിഷറം 
വസിക്കുന്ന നരകലോകത്തുചെന്ന്‌ ൬ ഒയന,വതള്‍ 
ദാസപ്രവൃത്തികളെ ചെയ്ത്‌” അവരുടെ ഉര്‍ചതറല്ലി വ്വ 
ളായ അസ്ഥി, കുടല്‍, തോല്‍ തൃട.ക്ജിയുമള, തറമേക്ധ്യ 
ങ്ങളെ ക്ഷിച്ചു" രക്തം കൌഴ്റധരര്‍സ്വാഠം തവ, പിടി 
ചു കടിച്ചു പച്ചതിന്നു കാഷ്ട്രിച്ചുകളയുന്നു. ഹാ! കഷം! 
ഈ പാപികളുടെ ആവി പിന്നെ തലകുത്തി ഭൂമിയില്‍ 
വീണു പുല്ലു കുരുത്തുപോകുന്നു. അല്ലെ്ില്‍ പാപ 
യോനികളില്‍ പിറന്ന്‌ പരിതപിച്ചു” മരിക്കുന്നു. ഇപ്ര 
കാരം ഇവക്ക്‌” ഇഫഹചാരങ്ങളിലും നിത്യോപദ്രവഫലമ 
ല്ലാതെ സുഖത്തിനെറ ലവലേശം പോലും ഒരുനാളും 
ഉണ്ടാകുന്നതല്ല. ഈവിധമുള്ള ഘോരക മ്മങ്ങളെ മനഃ 
പൂര്‍വ്വമായിതന്നെ ആ ദൃഷ്ടഭൂതങ്ങളുടെ ഉപദ്രവം നേരി 
ടടമെന്നു” വിചാരിച്ചു” ഭയപ്പെട്ട്‌” ചെയ്യുന്ുവെങ്കില്‍ ത്ത 
മുടദേവതകളുടെ ഉപദ്രവം നമ്മില്‍ നേരിടാതിരിക്കുന്ന 
തിന്‌ വേറെ ഉപായമുണ്ടു്‌. എങ്ങനെയെന്നാല്‍ ഈ 
ദുഷ്‌ ടജന്തുക്കളെക്കാളം വളരെ ശക്തിയുള്ളവരായ ശ്രദ്ധ 
ദൈവങ്ങം അനേകമിരിക്കുന്നല്ലോ? അവരെ സേവി 
ച്ചു” സന്തോഷിപ്പിച്ചാല്‍ ഈ ഉപദ്രവം നമ്മില്‍ രരി 
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ക്൭മും നേരിടുന്നതല്ല. അതുകൊണ്ടു” നാം യാതൊരു 
പ്രാണികഠംക്കും ഉപദ്രവം വരാത്ത വിധത്തിലുള്ള പ്രവൃ 
ത്തികഠം ചെയ്ത സന്മാഗ്ലികളായി തുരദ്ധോപചാരങ്ങളോ 
ടൃക്രടി ശ്രഭാ ദൈവങ്ങളെ ഭജിച്ചു" പ്രസാദിപ്പിക്കണം. 
അപ്പ്യോഠം ഇവരുടെ അനുഗ്രഹംകൊണ്ടു” നമുക്ക്‌ ഹ്ലുദയ 
പ്രസാദമുണ്ടായി ഐഹികഭോഗങ്ങഠം സകലവ്യം ന്യായ 
മായി അനുഭവിച്ചു” തൃഛ്ലിവന്നു്‌ ഭോഗങ്ങളില്‍ വൈരാ 
ഗ്യമുണ്ടായി ബ്രഹ്മജ്ഞാനികളാകുന്നതിനും സംഗതി 
വരുന്നു. ഒരു പക്ഷം തജജന്മനി കമ്മശേഷത്താല്‍ 
ഇതിനു്‌ സംഗതി വരാതെപോയാലും ആയുരന്തയത്തില്‍ 
നമ്മുടെ ഉപാസനാമുത്തികളായ ശുദ്ധദൈവങ്ങഠം വസി 
ഒന്ന ദിവ്ൃസ്ഥലത്തു” ചെന്നു്‌ അവരോടുക്രടി അങ്ങുള്ള 
ടിവൃഭോഗങ്ങളെ ഭജിച്ചു നിവ്ൃത്തന്മാരായി ഭൂമിയില്‍ 
വന്നു പുബ്യയോനികളില്‍ പിറന്നു” ഉത്തമഗുണങ്ങളോടു 
ക്രടി വളന്൯്‌ സകല ഭോഗങ്ങളിലും വിരക്തി സംഭവി 
ച്ച്‌ ബ്രഹ്ജ്ഞാനികളായി സുഖ്ചിച്ചിരുന്ന്‌” പരമപദം 
പ്രാപിക്കുന്നതിലേക്ക്‌ യാതൊരു സംശയവുമില്ല. ഹാ! 
ഡാ! ചിത്രം! ചിത്രം! കയ്യിലിരിക്കുന്ന കല്ലകവൃക്ഷക്കനി 
യെ ഭക്ഷിക്കാതെ കളഞ്ഞു” കാഞ്ഞിരക്കനിയെ തേടി 
ഭക്ഷിച്ചു” വിഷംകൊണ്ടു” മരിക്കുന്നു. കഷ്‌ടം! കഷ്‌ടം! 
ഇതിരിക്കട്ടെ! ഇതുക്രടാതെ ചില ഉദരംഭരികഠം സകല 
പ്രാണികളേയും ദൈവം നമ്മുടെ ഉപയോഗത്തിനായി 
ക്കൊണ്ടുതന്നെ സൃഷ്‌ടിച്ചിരിക്കുന്നു, നാം അതുകളെ 
കൊന്നു ഭക്ഷിക്കുന്നതു കൊണ്ടു്‌” യാതൊരു പാതകവും വ 
രാനില്ലെന്നിങ്ങനെ തആആരവാരം ചെയ്തുംകൊണ്ടു്‌ വായി 
ല്ലാ പ്രാണികളെ വധിച്ചു” ഉപജീവിക്കുന്നു. കഷ്‌ടം! 
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ഇമാം മനുഷ്യരുടെ ഉപയോഗത്തിനായി ക്കൊണ്ടു 
തന്നെ സര്‍വ്വ പ്രാണികളേയും ദൈവം സ്പഷ്‌ടിച്ചിരി 
ഓിരന്നുവെങ്കില്‍ അതുകഠം അന്യോന്യം പിടിച്ചു ഭക്ഷി 
ക്കുന്നതിനും മനുഷ്യര്‍ ചിലപ്പ്യോഠം അതുകളാല്‍ അപഹഫഹ 
രിക്കപ്പെട്ടുപോകുന്നതിനും സംഗതി വരുമായിരുന്നോ ? 
ഇല്ല. പുത്രന്‌ തള്ളയുടെ സ്തൃനൃത്തെ ഉപയോഗിക്കുന്ന 
തിനല്ലാതെ മാതൃനിഗ്രഹംചെയ്ക” മാംസത്തെ ഉപയോ 
ഗിക്കണമെന്ന്‌ ദൈവസങ്കല്പം സംഭവിക്കുമോ ? അതു? 
ഒരിക്കലും വരുന്നതല്ല. ഇതുപോലെ ദൈവം മനുഷ്യ 
രുടെ ഉപയോഗത്തിനായി ക്കൊണ്ടുതന്നെ പ്രാണികളെ. 
സൃഷ്‌ടിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നുമള വൃവഹാരം അതുകളുടെ 
ക്ഷീരാദികളിലായിരുന്നുവെജില്‍ എത്രയോ ന്യായമായി 
രിക്കുമായിരുന്നു. അപ്പ്യോഠം അചര പദാത്ഥങ്ങളായ 
ധാധ്യാദികളൊക്കെയും മനുഷരുടെ ഉപയോഗത്തിനാ 
യിക്കൊണ്ടുതന്നെ ദൈവം സ്ൃഷ്‌ടിച്ചിരിക്കുന്നുവെന്നും 
ക്ഷീരാദികളുടെ ഉപര്‍യാഗത്തെ ഉദ്ദേശിച്ചിട്ടല്ലാതെ പ 
ശ്വാദികളെ സ്തൃഷ്‌ടിച്ചിട്ടുളള തല്ലെന്നും സ്പുഷ്‌ടമാകുന്നു. 
അതുമല്ല, പ്രാണികളെ ഭക്ഷിക്കുന്നതിലത്രേ മനുഷൃത്വം 
സിദ്ധിക്കുന്നുള്ളൂ.വെങ്കില്‍ വ്യാഡ്ര്യാദികളായ ക്രരജത്തുക്ക 
ളിലല്ലയോ അതിമാനുഷ്ൃത്വം സിദ്ധിക്കേണ്ടതു്‌. ഇങ്ങ 
നെവരുമ്പോഠം ചില ജീവകാരുണ്യമുള്ള ആളകഠംതന്നെ 
മൃഗങ്ങളായിരിക്കുന്നു എന്നല്ലയോ വന്നുക്രടുന്നതു്‌. കൊ 
ളാം! ഈ അസംഗതികഠം ദൈവത്തില്‍ സ്ഥാപിച്ചു” 
പറയുന്നതിനേക്കാളും വലുതായ ഒരു ദൈവദൂഷണം 
വപ്പതുമുണ്ടോ? ഈ ദ്രോഹികളുടെ പക്ഷത്തില്‍ പര 
ോശംവും പരലോകവാസികളുമുണ്ടെന്നുതന്നെ; എങ്കി 
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ലും ആ വൃവഹാരംകൊണ്ടു്‌ യാതൊരു പ്രയോജനവു 
മില്ല, എത്തെന്നാല്‍ ദൈവം ഒന്നേയുള്ളു. അവ൯ 
അരൂപിയായും സഡ്ൃത്ര വ്യാപിയായും ഇരിക്കുന്നതുകൊ 
ഒടു” നാം അവനെ ഭജിക്കുന്നതിനും അവന്ധല്‍ നിയമി 
ക്കപ്പെടുന്ന ശിക്ഷാരക്ഷകളെ അനുഭവിക്കുന്നതിനും അ 
നൃത്ര കൃതവാസം വേണമെന്നില്ല. അങ്ങനെ വേണ 
മെഷ്ില്‍ ശിക്ഷാ രക്ഷകളെ അനുഭവിപ്പിക്കുന്നതിന്‌ 
അവനാല്‍ നിയമിക്കപ്പെടിട്ടമള ചില ആളുകളും അവി 
ടരെയുണ്ടായിരിക്കണം. അപ്പ്പോഠം ഇഷ്‌ ടോപചാരങ്ങ 
ളോടുക്രടെ അവരെ ഭജിച്ച്‌ അവരുടെ പ്രീതിയെ 
സമ്പാദിക്കേണ്ടതും ആവശൃകമായി വരുന്നു. ഇതൊ 
ന്നും ആലോചിക്കാതെ ദൈവത്താല്‍ നിയമിക്കപ്പെടി 
ട്ടുള്ള ശിക്ഷാരക്ഷകളെ അനുഭപിപ്പിക്കുന്നതിനു്‌ സ്റ്റു 
നരകങ്ങളുണ്ടെന്ന്‌ വൃുഥൈവ വൃവഹരിച്ചുകൊണ്ടു്‌” 
ദൃഷ്‌പ്രവൃത്തികളെ ചെയുന്ന ഈ പാപികളും മരിച്ചു 
നരകത്തില്‍പീണ്‌ അവിടെയുള്ള നാരകികളുടെ ഓഹര്‍൪ 
കൊടുക്കാതെ ആത്മാത്ഥം പ്രാണികളെ വധിച്ചു” ഭക്ഷി 
ചചതുകൊണ്ടു” അവരും ക്രദ്ധന്മാരായി പിടിച്ചു താഡിച്ചു 
കുടില്ചു്‌ പച്ചുതിന്നു കാഷ്ടരിച്ചു കളയുമ്പോഠം അവരുടെ 
ഭ്തൂവിയും മേല്‍പ്പകാരംതന്നെ ഭൂമിയില്‍ വീണ്‌ പുല്ലു 
കുരുത്തു പോകുന്നു. പിന്നെ ചിലര്‍ ദേവനേതു*; ദേവി 
യേതു” എന്നിങ്ങനെ ഉദ്‌ ഘോഷിച്ചുംകൊണ്ടു ജീവകാരു 
ണുമില്ലാതെയുള്ള പ്രവൃത്തികളെ ചെയ്ത്‌” കാലം കഴിച്ചു 
വരുന്നു. അവരും മരിച്ച്‌ മേല്‍പ്രകാരം നരകത്തില്‍ 
വീണു” അങ്ങുള്ള സര്‍ല്ലോപ്ര്രവഫലവും ഭജിച്ച്‌ അ 
ധോമുഖന്മാരായി ഭൂമിയില്‍ വീണു” തൃണജളൂകാട്ടി പാപ 
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യോനികളില്‍ പിറ്ത്‌ തപിച്ചു മരിക്കുന്നു. പിന്നെ 
ചിലര്‍ സര്‍വ്ൃപ്പപഞ്ചവും പരമാണുക്കളുടെ സംയോഗം 
കൊണ്ടു” സംഭവിച്ചുതല്ലാതെ ഇത്।ന്‌ വേറെ ഒരു കാര 
ണവുമില്ല എന്നിങ്ങനെയുള്ള, അഹമ്മതികളേയും കൈ 
ക്കൊണ്ടു” ദൂര്‍വ്യാപാരികളായി തന്നാല്‍ നിയമിക്കപ്പെട 
പരമാവധിയായ സാഭ്ധൃൂപരമാണു വ്യൂഹം സാധന 
ബുദ്ധിവ്ൃത്തിയുടെ വ്യാപകധമ്മത്തില്‍ ലയിച്ചു” സാദ്ധ്യ 
സാധന നിമ്മക്തരായി ആ ശ്രദ്ധശൂനൃത്തില്‍ മോഹി 
ചുകിടക്കുന്നതിനുപോലും സംഗതി വരാതെ അവരും 
വൃഖൈഥവ മരിച്ചു" നരകത്തില്‍ വീണ്‌ മൃഃഖിച്ചു” നരക 
ശേഷം ഭൂമിയില്‍ വീണ്‌ കൃരമികീടങ്ങളായിപ്പേകേന്നു. 
ഈ സംഗതികളെല്ലാം പ്രഥമദഷ്‌ടിയില്‍തന്നെ നിസ്ണാ 
രമെന്നുവിചാരിച്ചു” തൃ്ിക്ളെയോതെ സകല സമയി 
കളും യുക്തിസ്യായങ്ങളോടുക്രടി ആലോചിച്ചുനോക്കുന്നു 
ഷങ്കില്‍ ഇതു്‌ നാം ഉജ്ലീലിപ്പാനുള്ളതില്‍ ഒരു നല്ല 
വഴിയാകും. 


ദെൈവചിന്തനം (2) 


ജയ ജയ സ്വാമി൯, ഹാ! ഇതൊരു മഫാവിചിത്രം 
തന്നെ! നിരിന്ധനജ്യോതിസ്സായിരിക്കുന്ന നിന്തിരുവടി 
യില്‍ ഒരു മരീചികാപ്പവാഹം പേലൈ പ്രഥമദ്ദഷ്‌ട്യം 
ദൃഷ്‌ടമായിരിക്കുന്ന സകല പ്രപഞ്ചവും ആലോചിക്കു 
മ്പോഠം ഗഗനാരവിന്ദത്തിനെ സ്ഥിതിപോലെതന്നെ 
ഇരിന്നു. അവ്ൃതജഡദുഃഖരൂപമായിരിക്കുന്ന ഇതു" 
നിഞ്തിരുവടിയാല്‍ സ്തഷ്‌ടിക്കപ്പെടിടടുളളതുമല്ല. സ്വയ 
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മേവജാതമായതുമല്ല. നിന്തിരുവടിയില്‍ സൃഷാടി.ക 
പ്പെട്ടി വയെങ്കില്‍ നിന്തിരുവടിക്കു” കരണ കത്തു 
ദോഷമുണ്ടെന്നു പറയേണ്ടിവരും. നിന്തിരുവടി കരണ 
കത്തദോഷമില്ലാത്ത നിര്‍ഖ്യാപാരിയല്ലേ? അതുകൊ 
ണ്ട്‌" അതൊരിക്കലും യുക്തമല്ല. ശുദ്ധജഡത്തിന്‌ 
സ്വയമേവ ജാതമാകുന്നത്തിന്‌ നിവൃത്തിയില്ല. ഇപ്ര 
കാരം അനിര്‍വ്വചനീയമായിരിക്കുന്ന ഈ പ്രപഞ്ചവും 
സച്ചിദാനന്ദഘനമായ നിന്തിരുവടിയും ക്രടി തമഃപ്രകാ 
ശങ്ങംപൊലെ സഹവാസം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു 
തന്നെ ഒരതൃത്ഭൂതം. ഞങ്ങളുടെ തരികരണങ്ങളും പ്രവൃ 
ത്തികളും എല്ലാം തേജോരൂപമായ നിഡ്ധിരുവടിയുടെ 
നേര തമോമയമായ കറ്റ്യൂരധൂളിയുടെ അവസ്ഥയെ 
പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്ന. അതുകൊണ്ടിപ്പോഠം നിരഫങ്കാരി 
കളായ ഞങ്ങളും നിന്തിരുവടിയും തമ്മില്‍ താതൊരു 
ദഭദവുമില്ല. ഭേദരഹിതന്മാരായ നാം ഇരുവരുടേയും 
മദ്‌ധ്ൃവത്തിയായ ഭേദവൃവഹാരവും എങ്ങിനെയോ 
ചിരഞ്ജീവിയായുമിരിക്കുന്നു. നിന്തിരുവടിയും ഞങ്ങളും 
പ്രപഞ്ചവും ഈ ത്രിപദാത്ഥവും അനാദി നിത്യമായ 
നിന്തിരുവടി തന്നെ. അപ്പോം നിന്തിരുവടിക്ക്‌” അ 
ദ്ധൈതസിദ്‌ധിയും ഇല്ല. ഞങ്ങറംക്ക ബന്ധനിവൃത്തി 
യുമില്ല. ഇതുക്രടാതെയുധ നിന്തിരുവടിക്കും ഞങ്ങഠംക്കും 
തമ്മിലുള്ള സേവുയസേവക ഭാവത്തിനും ഹാനിവരുന്നു 
വെങ്കിലും നിത്യബദ്‌ധന്മാരായി.രിക്കുന്ന ഞങ്ങറം നിത്യ 
മുക്തനായ നിത്തിരുവടിയെ സേവിക്കുന്നതു” യുക്തം 
തന്നെ. നിതൃബദ്‌ധരുടെ ബന്ധത്തിനു” നിവൃത്തി 
യില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌” അതു നിഷ പ്രയോജനമായി 
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ത്തന്നെ തീരുന്നു. പ്രയോജനമില്ലാത്ത പ്രവൃത്തി ചെയ്യു 
ന്നതു്‌” മാഡ്യമെന്നത്രേ പറവാ൯ പാടുള്ള. ഈ അനാ 
ഭിയായ ഞങ്ങളുടെ മനഡ്യവും നിന്തിരുവടിയില്‍ തന്നെ 
അവസാനിക്കുന്നു. ഇങ്ങനേയുള്ള സധ്വയോപകാരിയായ 
നിന്തിരുവടിക്കായ്യലെൊണ്ടെ” ഒരു വിധത്തിലും ഒന്നും തപ 
കരിക്കുന്നതിനു്‌ ഞങ്ങക്ക്‌ ഭാഗ്യമില്ലാതെയായല്ലോ ! 
ദൈവമേ, ഈ വൃസനവും നിന്തിരുവടിയില്‍ തന്നെ 
നിര്‍ധൂളിയായിരിക്കുന്നു. ഇതെല്ലാം പോകട്ടെ! ഏതു 
പ്രകാരമെങ്കിലും സ്വപ്പുത്തില്‍ കണ്ട കഥയെ ജാഗ്ര 
ത്തില്‍ പ്രസംഗിച്ചു” ക്രീഡിക്കുന്നതുപോലെ, രാജസ 
താമസവംത്തികളില്‍ സ്‌ഫുരിച്ചു്‌ പടന്ിരിക്കുന്ന ഈ 
അഡൃതജഡബാധയെ അതിസൂക്ഷ്മമായ ശ്ുദ്ധസാത്ത്വിക 
വ്യാപകവൃത്തി പ്രകാശത്തില്‍ ക്രീഡിച്ചൊടുക്കി, ആ 
നിശ്ചലവൃത്തി മാത്രമായി അനുഭവിച്ചു” ആ അഖണ്ഡാ 
കാരവ്ൃത്തിയുടെ ഗോള സ്ഥാനത്തില്‍ നിദ്യ്യന്ന ഞങ്ങം 
കം നിന്തിരുവടിക്കും തമ്മ'ല്‍ സൂര്യപ്രകാശഗോളങ്ങം 
ക്കുള്ള തുപോലെ യാതൊരു വൈലക്ഷണ്യവും ഇല്ലെ 
നുള്ള അനുഭൂതിയെ ദൂഡീകരിച്ചു്‌” ഭോഗഭോക്‌തൃഭോ 
ഗ്യാനുഭൂതി വിട്ട്‌” ശരീരചേഷ്ഠാമാത്രപ്രവൃത്തിയോടുക്രടി 
യഥേഷ്ടം വിഹരിക്കുന്നതിന്‌ നിന്തിരുവടിയുടെ അനു 
ഗ്രഹം ഉണ്ടാകണം. അതിനായിക്കൊണ്ടു്‌ നമസ്ാരം, 
ഗനമസ്തരം, നമസ്യാരം. 


ഖാം ശാന്തി ശാന്തി 
ശാന്തിഃ 


“ജീവിത വിമര്‍ശനം? 








കോട്ടുക്കോയിക്കത വേലായുധ൯. 


4 തത്വ ദിയാ പ്രധാനങ്ങളുദു അനുഭവൈക 
വേദൃങ്ങളുമാഡ ഗരുദദവചതികളില്വെ കദതലായ 
ഭാഗംങം തെരത്ഞെടുത്തു്‌ ജീവിരംത്തിലെ രാ 
സ മയങ്ങളായ ചോദൃങ്ങോക്ക്‌ വൃക്‌തമായ 
ഉത്തരം കട്്ടുചിടിക്കുവാനുജ. സാഹസിക ത്രമ 
മാണു്‌ ഗ്രന്ഥകാരന്‍ ഈ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ നടത്തിയി 
രിക്കുന്നത്‌. മരണവും മരണാനന്മര ജീവിതവും 
എന്ന ഭാഗം ഇതിന്‌ മൃത്തമ ഹ്്ടാന്തമാണ്ഞ്‌. 
സാമാന ജന അറംക്കം മനസ്സിലാകത്തക്ക രീതി 
യിലാ പ്രതിപാദനം. 


പ്രൊഫ: ജി. ബാലകൃഷ്ണുന്‍നായര്‍. 
യൂണിവേഴ്‌ സിററി കോളേജ്‌, 
തിരുവനന്തപുരം. 


